Atletika v ramci télesné vychovy

V ramci hodin télesné vychovy cvicime i na dacickém stadionu.

Za pékného pocasi radi vyrazime cvicit ven. Tentokrat jsme sportovali na dacCickém stadionu. ZkousSeli jsme
splnit nékolik disciplin - hod kriketovym mickem, skok daleky, sprint a vytrvalostni béh. Dévcata bézela 400
m, chlapci dokonce 600 m. VSichni sportovci se snazili, aby podali co nejlepsi vykon, ale pfedevsim jsme si
uzivali pékné pocasi a Cerstvy vzduch.




