Plavecky vycvik 4. ro¢niku

Ctvrtaci ukondili plavecky vycvik.

V pondé&li 24. 4. vyrazili naposledy Zaci ¢tvrtych tfid na plavecky vycvik do Jihlavy. Cekalo je zGro¢eni
plaveckych dovednosti, které nabyli v pribéhu deseti pondélkl plaveckého vycviku. Naucili se s vétsi
jistotou pohybovat ve vodnim prostredi, uplathiovat zasady hygieny pfi koupani v bazénu a dodrzovat
pravidla bezpecnosti ve vodé. V zavodech zméfrili svoje sily plaveckym stylem, ktery za dobu vycviku zvladli
nejlépe. Na zavér déti ¢ekalo zaslouzené hravé odpocinuti v bazénu.




