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Prevence rizikového chování

V rámci realizace preventivního programu proběhly besedy v 6. - 9. třídách.

V úterý a ve středu proběhly vzdělávací programy v rámci prevence rizikového chování. "Dospívání" – pro
dívky ze 6. tříd, jejich spolužáci absolvovali přednášku "Na startu mužnosti".  Beseda pro žáky 7. tříd "Adam
a Eva aneb nejsme stejní" se týkala např. anatomie, období puberty, dozrávání po stránce fyzické, psychické
i sociální, vhodné životosprávy.  Osmáci se v tématu Bát či nebát se...? dozvěděli o rizikových faktorech v
období dospívání - kouření, alkohol, drogová závislost, sexuální chování aj.  Pro 9. třídy byla jistě zajímavá a
aktuální problematika sexuality "Než začneš…". Lektorka paní Alena Paroubková velmi srozumitelnou
formou předávala žákům informace o dospívání, správné hygieně, zdravém životním stylu, HIV/AIDS aj. Tato
akce byla hodnocena velmi kladně ze strany žáků i ze strany vyučujících.
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