Zimni radovanky na bruslich

Hry, brusleni a hokej ve skolni druziné

Kazdy patek jsme s détmi v ramci nasich aktivit vyrazeli na zimni stadion, kde mély moznost pravidelné
zdokonalovat své bruslarské dovednosti. UzZivali jsme si rlizné pohybové hry, bruslili mezi kuzely, trénovali
nové prvky a nechybél ani hokej.

V patek pred jarnimi prazdninami jsme nasi bruslar'skou sezénu zakoncili poslednim spole¢nym bruslenim a
zdbavnymi aktivitami na ledé. Déti si odnesly radost z pohybu i z pokrokd, které béhem zimy udélaly.




