Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Piredmét: Télesna vychova

Roc¢nik: 1.

Ocekavané vystupy | Skolni vystupy | ucivo | Priifezova témata

Zik:
e reaguje na zakladni pokyny a povely k e reaguje na jednoduché povely a signaly Poznatky z TV a sportu PRV
osvojované ¢innosti a jeji organizaci e zn4 zakladni pravidla chovani pii TV a sportu a e  vyznam pohybu pro zdravi a
fidi se jimi (za pomoci ucitele) vyvoj organismu zaka
e pouziva vhodné obleceni a obuv na sport e  vhodné mnozstvi pohybu a
e postupné ziskava poznatky o vyznamu pohybu jeho rozloZeni v reZimu dne
pro zdravi e preventivni vyznam zdravotné
o udi se respektovat zasady fair play zaméfenych Cinnosti
e dodrzuje pokyny pro bezpe€nost pii e prilezitosti pro TV a sport ve
pohybovych ¢innostech §kole a mimo $kolu
e snazi se o spravné provadéni cviki pod vedenim | ®  zékladni pojmy (terminologie)
ucitele spojené s osvojovanymi
e ucise spravné drzeni téla pfi praci vsedé, vstoje ¢innostmi, cviebnimi prostory
a vybavenim
e smluvené povely, signaly,
znameni, gesta aj. prostfedky
komunikace pti TV a sportu
e zédkladni zasady bezpecného
pohybu a chovani pii TV a
sportu
e piivolani pomoci pii drobnych
poranénich

DG — povely, signaly,
znameni

Prupravna, kondi¢ni, rytmicka, HV

kompenza¢ni a relaxacni cviceni
e spojuje pravidelnou kazdodenni e zakladni pojmy spojené s
pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva jednotlivymi druhy, cviceni
nabizené prilezitosti osvojovanymi ¢innostmi,
zakladnimi polohami a pohyby
(postupné se rozviji podle
urovné zaki)

o zikladni vyznam jednotlivych
druhil cviceni a jejich pouziti v
dennim rezimu

e spravné drzeni téla pii praci
vsed¢, vstoje, pii zvedani
bfemen atd.




zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadeéné ve skuping; usiluje o jejich
zlepSeni

uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech

dodrzuje zasady bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech

poznava zakladni cvicebni polohy, postoje,
pohyby pazi, nohou, trupu, nazvy pouzivaného
naradi a nacini

predvede v souladu se svymi individualnimi
schopnostmi kotoul vpied ze diepu

ziskava zakladni pravidla bezpecnosti pii
atletickych ¢innostech a za pomoci uéitele je
dodrzuje

seznamuje se zaklady nizkého a polovysokého
startu

predvede v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni pohybové vykony (béh,
skok, hod)

uci se ovladat a dodrzovat zékladni pravidla
snazi se spolupracovat s ostatnimi hraci
dodrzuje pravidla fair play

uci se zakladni pfihravky a manipulace s mi¢em

vyznam soustfedéni pii cviceni,
prozivani cvika

rytmizovany pohyb

napodoba pohybem

tvorivé vyjadieni rytmu a
melodie pohybem

prvky détské jogy

cviceni podle piktogrami —
obrazkova abeceda

Gymnastika

akrobacie - pripravna cviceni
pro zvladnuti kotoulu vpied ze
diepu

kotoul vptred

preskok — lavicka

cviceni s nac¢inim (mice,
Svihadla,

obruce, malé micky, aj.)
cviéeni s vyuzitim natfadi —
lavi¢ky, Zebtiny, $v. bedna,
zinénky, $plhadla

Atletika

L J

seznameni se zakladnimi
pojmy tykajicimi se béhtl,
skokti a hodd

zjednodu$ené startovni povely
a signaly

rychlé béhy 20-60m
seznameni se zaklady nizkého
a polovysokého startu

béh v terénu

skok do dalky z mista,

s rozbéhem

hod mickem z mista

Sportovni hry

minifotbal
vybijena
florbal

DG -pohybova abeceda
(cviceni podle
piktogramu)




spolupracuje pfi jednoduchych tymovych

pohybovych ¢innostech a soutézich

o zna nckteré pohybové hry a je schopen je hrat se
spoluzéky i mimo télesnou vychovu

e uvédomuje si mozna nebezpeci pii hrach a snazi
se jim za pomoci uditele zabranit

o respektuje ochranu zivotniho prostredi
o dokaze piekonat pfirodni prekazky

e pichazovana

o zakladni pojmy spojené s
osvojovanymi ¢innostmi,
nacinim, oble€enim pro
sportovni hry a ¢astmi
sportovniho hfisté

o zékladni sportovni hry

o ziklady bezpecnosti a hygieny
pfi sportovnich hrach

e drZeni mice jednoru¢ a obouruc

e manipulace s micem
odpovidajici velikosti a
hmotnosti (na misté a v pohybu,
vyvolenou i opacnou rukou,
nohou)

o zakladni pfihravky rukou a
nohou (vyvolenou i opac¢nou)

Pohybové hry

o zakladni pojmy souvisejici s
osvojovanymi hrami a
pouzivanym naéinim

o zakladni organiza¢ni povely pro
realizaci her

o zakladni pravidla osvojovanych
her

e bezpecnost pfi riznych druzich
her a v riznych podminkach

e vyuziti pfedméti denni potieby k
pohybovym hram

e pohybové hry rizného zaméteni

e pripravné pietahy a pretlaky

Turistika

o zakladni zasady bezpecnosti a
hygieny pfi turistice a pobytu v
pfirode

e zakladni dopravni a turistické
znacky

e stravovani a piti na turistické
akcei

e orientace v pfirodé podle
ptirodnich ukazt, aplikace
znalosti o rostlinach, zviratech,

PRV




o clementarni ochrana ptirody

e chtize v terénu

e aplikace pohybovych her v
ptirodnim prostiedi

¢ Sipkovana, Sifrovani zprav

Hry na snéhu

o sankovani

e bobovani

e pohybové hry

e brusleni — zakladni techniky
pohybu na bruslich

Akce v prubéhu roku :
tfidni a mezitfidni turnaje,
sportovni a atletické soutéze

DG - sifrovani




Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Piedmét: Prvouka

Roc¢nik: 1.

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Prufezova témata

Zak:

orientuje se v okoli svého bydliste a
v okoli Skoly

popise a zvladne cestu do skoly

orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli
Skoly

popise a zvladne cestu do skoly

zak dojde samostatné do skoly, Satny, tfidy
orientuje se v budové skoly

zna nazev skoly, tfidy, jméno tfidni ucitelky
dokaze se pfipravit na vyucovani

postupné se seznamuje se Skolnim fadem
chova se ukaznéné ve skole i mimo ni

dba na bezpecnost pii cesté do skoly, poznava
funkci dopravniho znaceni

zvladne cestu ze $koly domu

spolehlivé se pohybuje v blizkém okoli skoly
pojmenuje mésto, ve kterém zije a ulici, ve
které bydli

osvojuje si pojmy diim, byt, zatfizeni bytu,
nabytek, nadobi, spotiebice

dba na bezpecnost a ochranu zdravi pfi
manipulaci s nafadim a spottebici

rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva
bezpecnd mista pro hru a traveni volného ¢asu

Misto, kde Zijeme

Domov

Skola

Obec

Rizikova mista a situace
Bezpecnost a ochrana zdravi
pfi manipulaci s nafadim a
spotiebici

DG — orientace
v jednoduchém nékresu
(planku) skoly, okoli skoly

rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy

v roding, role rodinnych pfislusnikt

a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci
k ptirozenym odlisnostem spoluzaka

i jinych lidi, jejich pfednostem

i nedostatkiim

vyjmenuje nejblizsi rodinné piislusniky, seradi
¢leny rodiny dle véku

vypravi o praci rodict

zna néktera dalsi povolani,

hovofti o chovani v rodiné

aplikuje zasady spravného chovani ve skole i
mimo ni

ve §kole rozpozna zaméstnance a vazi si jejich
prace

rozlisi nespravné chovani jinych i u sebe
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem

i nedostatkiim

Lidé kolem nas

e Rodina

e Souiti lidi

e  Chovani lidi, ohleduplnost,
tolerance




uplatiiuje elementarni poznatky o sob¢, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spole¢nosti, souziti, zvycich a o praci lidi;
na ptikladech porovnava minulost

a soucasnost

vyjmenuje dny v tydnu

vyjmenuje roéni doby

rozliSuje ¢as prace a odpocinku

orientuje se v ¢ase — rok, mésic, tyden, den,
hodina

zna casti dne

rozpozna soucasnost a minulost, orientuje se
v Case — dnes, zitra, v¢era, ted, bude, bylo ...
urci celé hodiny

umi ¢asové zafadit Vanoce a Velikonoce
zna nékteré vanocni a velikono¢ni zvyky a
tradice

provede jednoduchy pokus podle navodu

Lidé a ¢as

Orientace v Case
Soucasnost a minulost v naSem
zivoté

e rezim dne

e rok

e Vanoce, Velikonoce

DG — seznédmeni
s digitalnimi hodinami

pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v pfirodé€ v jednotlivych ro¢nich
obdobich

rozttidi n€které prirodniny podle
napadnych urcujicich znaka

pojmenuje véci kolem nés, pokusi se urcit
material

rozlisi den a noc

rozpozna ro¢ni obdobi

uci se pozorovat a popsat zmény v pfirodé
podle roéniho obdobi

pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny
a pozna rozdily mezi dievinami a bylinami
popise zakladni ¢asti rostliny

ur¢i zakladni podminky pro Zivot rostlin
pozna dané rostliny

roztfidi ovoce a zeleninu

pozna nejbeéznéjsi druhy domacich a volné
zijicich zvirat

vyjmenuje zakladni ¢asti té€la u urcenych savci a
ptakt

porovna chovani zivo¢ichi v zavislosti na
ro¢nim obdobi

vymezi zivo¢ichy domaci a volné zijici

zna domaéci zvitata a ndzvy jejich mlad’at
pozoruje préci na poli a na zahrad¢

dodrzuje pravidla spravného chovani v pfirodé a
podili se na ném

provede jednoduchy pokus podle navodu

Rozmanitost Zivé a nezZivé prirody
Ochrana p¥irody

e Rostliny

e Zivotichové

e Roc¢ni obdobi

e Ovoce a zelenina

DG - aplikuje pracovni
postupy do praxe




uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové
jiné zdravotné preventivni navyky

s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

rozezna nebezpeci rizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni
volného ¢asu; uplatiuje zékladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych

chova se obezietné pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci,
ktera je mu nepfijemna; v piipadé potieby
pozada o pomoc pro sebe i pro jiné;

reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pfi mimofadnych udalostech

uci se a dodrzovat zakladni hygienické a
pracovni navyky (spravné sezeni, noseni taska,
ptiprava a Cistota lavice a pracovniho mista,
spravné navyky pfi stravovani, myti rukou,
pouzivani WC)

dodrzuje denni rezim

projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah
ke zdravi

vi o vlivu vhodné stravy na zdravi

rozpozna zakladni ¢asti lidského téla

dodrzuje zasady bezpeéného chovani tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
uplatiiuje zakladni pravidla ucastnikd silni¢niho
provozu (ovlada chtizi po chodniku, vyuziva
podchodu a nadchodu, zna zasady bezpe¢ného
prechazeni, umi pouzivat svételnych signala pro
chodce, zna zasady bezpecného chovani

v dopravnich prosttedcich, pouziva prilby na
kolo)

pozna bezpeéna mista pro hry (sankovani,
lyzovani, miCové hry)

chova se obezfetné pii setkani s neznamymi
jedinci

odmitne komunikaci a kontakty, které jsou mu
nepiijemné

v pripadé potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné lidi (dokaze ptivolat pomoc napf. pfi
nevolnosti nebo urazu dospé€lého), zna Cisla
tisiiovych volani a nacvicuje jejich pouzivani, vi,
Ze se nesmi zneuzivat

dokaze se chovat bezpeéné v nouzové situaci,
umi vyhledat dospélého a pozadat ho o pomoc
(napf. pozdni ptichod do $koly a déti nejsou ve
tfidé, ndhodné uzamceni v $atné nebo ve tiide)
reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii
mimoiadnych udalostech

¢
L]
L]
L]
L]
L]

lovék a jeho zdravi

Péce o zdravi, zdrava vyziva
Lidské t€lo, stavba téla
Zdravy zivotni styl

Denni rezim

Nemoci ,prevence nemoci a
urazi

Osobni bezpeci

Situace hromadného ohrozeni
Rizika v pfirod¢ - rizika
spojena s ro¢nimi obdobimi a
sezoénnimi ¢innostmi;
mimofiadné udalosti zptisobené
ptirodnimi vlivy a ochrana
pred nimi




Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Predmét: Pracovni ¢innosti

Roc¢nik: 1.

materialt
e pracuje podle slovniho navodu a ptedlohy

pracuje podle stanoveného postupu - navodu,
predlohy, videonavodu

pouceni o bezpec¢nosti a
hygiené pfi praci s drobnym
materidlem, spravny postup pfi
zachazeni s pracovnimi nastroji
modelovaci hmota, keramicka
hlina

papir a karton-vystiihovani
jednoduchych tvart

z pielozeného papiru,
obkreslovani podle piedlohy,
slepovani, jednoduché
skladanky

textil- stfihani textilu, lepeni
Lidové zvyky, tradice (Vanoce,
Velikonoce)

Ocekavané vystupy Skolni vystupy ucivo Priifezova témata
Zak:
e vytvafi jednoduchymi postupy riizné e  vytvoii pfedméty z tradi¢nich a netradi¢nich PRACE S pROBNY’M Dodrzovani zasad
pfedméty z tradi¢nich i netradiénich materialt MATERIALEM hygieny a bezpecnosti

prace.

DG — prace podle
ptedlohy, prac.
postupu

e zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pii praci se stavebnicemi

.

[

aplikuje dovednosti-pfi praci se stavebnici
pracuje podle navodu a piedlohy stavebnice
provede dle instrukce montaz a demontaz

KONSTRUKCNI CINNOSTI

prace se stavebnicemi
planovani a vlastni organizace
prace

sestavovani modelu

z jednoduchych stavebnic
vytvareni vlastnich
prostorovych a plosnych
kompozic

skladani podle piedlohy
udrzba a uklid stavebnich dilkt

DG — prace se
stavebnicovym
navodem

e provadi pozorovani pfirody v jednotlivych
ro¢nich obdobich a popisSe jeho vysledky

o o o o

piedvede jednoduchy pokus

zhodnoti vysledky pozorovani

umi zasit semena

ukaze, jak oSetfovat pokojové rostliny

PESTITELSKE PRACE

zakladni podminky pro
péstovani rostlin (i
pokojovych-ptesazovani,
kypfteni, roseni)

pestovani ze semen v mistnosti
pozorovani piirody

PRV

DG — provede
jednoduchy pokus
podle navodu (seti
obili..)




e  pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani a e pfipravi jednoduché pohosténi PRIPRAVA POKRMU

chova se vhodné pfi stolovani e jednoducha tprava stolu
e pravidla spravného stolovani
e  sebeobsluha




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Piedmét: Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 1.

slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé
a kratké samohlasky

kratké a dlouhé samohlasky

slabik ve slova, rytmické
slabikovani s tleskdnim
sluchové rozliSeni prvnich
souhlasek a samohlasek na
zacatku nebo na konci slova
z hlediska potieb ¢teni a psani
rozli§ujeme véty, slova,
slabiky, hlasky (pismena)
pismeno malé, velké, tisténé,
psané

kratké a dlouhé samohlasky

Ocekavané vystupy Skolni vystupy | ucivo Priifezova témata
Zak: JAZYKOVA VYCHOVA
e rozliSuje zvukovou a grafickou podobu e rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky (pismena), | ¢ sluchové analyza a syntéza

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opac¢ného vyznamu a slova vyznamem
soufadnd, nadfazena a podfazena, vyhleda
v textu slova pfibuzna

e najde slovo opa¢ného vyznamu

e porovnava vyznamy slov, zvlaste slova
opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podiazena

e vyhleda v textu slova pribuzna

najde slovo opa¢ného vyznamu
porovnava vyznamy slov,
zvlasté slova opacného
vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a
podfazena, vyhleda v textu
slova pribuzna

uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
ptidavnych jmen a sloves

e uziva v mluveném projevu spravné gramatické
tvary slov
e uziva spisovnou podobou slov

pouzivani spisovného tvaru
slov

e zapamatuje si, ze véta zatina velkym
pismenem a kon¢i znaménkem (. !?)

seznameni s tvarem vety —
velké pismeno na zacatku,
mezery mezi slovy, znaménko
na konci véty (zpravidla tecka
2

Cteni, opis a prepis slabik (a
slov s nimi) di, ti, ni, d¢, t&, né,
bé, pé, vé, mé

sezndmeni se znaménky a
jejich funkeci tecka, carka,
dvojtecka, otaznik, vykficnik,
pomlcka, uvozovky, podtrzeni,
Skrtnuti

PRV, M




seznameni s pojmy: ¢lanek,
odstavec, nadpis, fadek,
stranka, spisovné slovo
orientace nahofte, dole, vpravo,
vlevo uprostied...

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

uéivo

Prafezova témata

Zak:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

e plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméteného rozsahu a naroc¢nosti

e zak na konci 1. tfidy ¢te zak hlasité a
s porozuménim slova, kratké véty, plynulost
Cteni je individudlni

e (te text psany pismeny tiskacimi, psacimi,
malymi, velkymi

e snazi se o spravnou intonaci vet

Predslabikarové obdobi
ptipravna zrakova a sluchova
cviceni (Cteni a fazeni obrazkl
nebo pfedmétl zleva doprava;
tadek, sloupek, poradi, shody a
rozdily obrazkd a tvart)
poznavani a ¢teni malych a
velkych pismen: M, L, S, P, A,
0,U,E,1

Slabikarové obdobi

vyuka ¢teni

pozadavek jasného zietelného
Cteni s porozuménim
uplatilujeme od ¢teni prvnich
slov

pismeno malé, velké, tisténé,
psané

hlasité ¢teni

¢teni otevienych slabik a slov
slozenych z pismen poznanych
v piedslabikatfovém obdobi
¢innosti s pismeny skladaci
abecedy

¢teni dvojslovnych, nejvyse
trojslovnych vét z poznanych
slov

postupné poznavani dalSich
hlasek a pismen

¢teni slabik, slov a kratkych vét
¢teni psaciho pisma

Cteni kratkych celkl, obsahem
détem priméfenych

PRV, M

e orientuje se v textu Slabikare, v textu pro déti

¢teni s porozuménim v prubéhu
roku podporujeme tvoienim vét




s danymi slovy, kresbou k
n¢kterym sloviim a vétam,
odpovéd’'mi na otazky k obsahu
jednoduché véty, plnénim
kratkych a jasnych napsanych
nebo mluvenych pokynti

respektuje zakladni komunikacni pravidla
v rozhovoru

formuluje jednoduchou otazku, odpovi na dany
dotaz celou vétou

nasloucha druhému, reaguje na slySené
neskace do fe¢i druhému (nejen dospélému)

jednoduché rozhovory, otazky,
odpovédi

odpovédi na otazky

cvi¢ime schopnost naslouchat a
néco si z ptibéhu zapamatovat,
zapamatované vyjadfit
mluvenym, vytvarnym nebo i
pohybovym projevem

peclive vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

rozliSuje kratké a dlouhé samohlasky
peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

srozumitelnost Fe¢i zaka,
nenasilna podpora spravné
vyslovnosti

zietelné srozumitelné mluveni

v kratkych mluvenych projevech spravné v kratkych mluvenych projevech spravné dychani, tvofeni hlasu, HV
dycha a voli vhodné tempo feci dycha a voli vhodné tempo feci vyslovnost
vyjadii své piani, dokaze se omluvit, pozdravit, pozdrav, osloveni, prosba, PRV

poprosit o pomoc, podékovat, vyfidit
jednoduchy vzkaz
uci se feci téla

podékovani, omluva, kratky
vzkaz, blahopfani

rizna intonace vét — vyjadreni
pocitt, otazky, zvolani, udiv ...
mimojazykové prostredky —
mimika, gesta (podani ruky,
potlesk, ptrikyvnuti ...)
vyjadieni kontaktu s partnerem
(o€ima, prikyvovanim,
dotazy...)

na zaklad¢ vlastnich zazitka tvoii kratky
mluveny projev

tvofi smysluplné véty
vypravuje kratky piibéh vlastni nebo
reprodukuje Cteny text

rozvijeni feci s vyuzitim
zékovskych zkusenosti

kratka vypravovani zakt podle
jejich zazitkl a pozorovani

zvlada zékladni hygienické navyky spojené
se psanim

zvlada hygienické ndvyky spojené se psanim

zacatky psani
uvolfiovaci cviky




zakladni navyky pfi psani:
sezeni, drzeni psaciho nacini,
péce o psaci potieby, umisténi
sesitu a jeho sklon, hygiena
zraku, hygiena prosttedi, rukou
ptiprava k psani pismen — psani
jednotlivych prvkt pismen a
¢islic (Cary, oblouky, zatrhy
ovaly, klicky, vinovky)

e pise spravné tvary pismen a ¢islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev

piSe spravné tvary pismen a Cislic
spravné spojuje pismena i slabiky
kontroluje vlastni pisemny projev

nacvik psani

psani malych a velkych pismen
ve spojeni se ¢tenim

psani slabik a kratkych slov s
jednoduchymi spoji

opis a prepis pismen, slabik,
slov a kratkych vét, narocnost
vét je nutné volit podle
individualnich moznosti zakd
psani snadnych a foneticky
jasnych slov podle diktatu po
predchazejici sluchové analyze
a syntéze

¢itelnost, thlednost, sklon
pisma, celkova prava a
ptehlednost pisemného projevu
kontrola napsaného

e piSe vécné i formalné€ spravné jednoducha
sdéleni

opise kratké blahopfani, pozdrav z vyletu

opis nebo piepis kratkého
blahopfani, pozdravu z vyletu,
vzkazu

e sefadi ilustrace podle d€jové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy piib¢h

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

tvofeni vét k obrazkiim
strué¢né vypravéni podle
obrazkové osnovy

fazeni obrazkt podle ¢asové
posloupnosti

PRV

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

udivo

Prurezova témata

N
o
3

LITERARNI VYCHOVA

Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
pfimétené veéku

Cte a prednasi zpameéti literarni texty
pfiméiené véku

memorovani fikanek a
basnicek zpaméti, vyuziti

(mezitridni soutéz
v recitaci)




znalosti zaki z piedskolniho
véku

Cteni textt ve Slabikafi a

v ostatnich ucebnicich pro 1.
ro¢nik, mimocitankova Cetba,
texty z détskych Casopist

vyjadiuje své pocity z piectené¢ho textu

rozumi kratké prectené vété, dokaze ji
reprodukovat

nasloucha ¢tenému textu, rozliSuje dobro a zlo
(vysvétli ponauceni piibchu)

seznamujeme zaky s lidovymi
pohadkami, rozpocitadly,
fikankami, hadankami, vybrané
se uci zpaméti, vypraveji i
dramatizuji

predcitame piibehy ze zivota
déti, z ptirody, o zvifatech,
propojujeme je s vyukou
prvouky a vytvarné i hudebni
vychovy

vyjadfovani vlastnich pocitl z
Cetby

poslech ¢tenych a vypravénych
pohadek, seznameni

s pohadkovymi postavami,
rozliSeni dobra a zla

PRV, HV

rozliSuje vyjadiovani v proze a ve versich,
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

rozlisi pojmy — basnicka, fikadlo, pohadka,
pribéh, odlisuje verse
tvori slova, ktera se rymuji

ukazkami, pfi pred¢itani, pti
jazykovych hrach, pfi éteni,
recitaci, pfi navstéve riznych
vystoupeni aj. se u¢ime
porozumét pojmiim a vyraziim:
tfikadlo, rozpocitadlo, hadanky,
pohadka, basen, loutkové a
manaskové divadlo (filmy, TV
potady), spisovatel, kniha,
Casopis, ilustrace

pojmy z oboru divadla: herec,
role, divak, jeviste, hlediste,
kulisy, potlesk, pfedstaveni
rymovani

PRV, chovéani v divadle, v
king

pracuje tvoiive s literdrnim textem podle
pokynti ucitele a podle svych schopnosti

pracuje tvoiive s literdrnim textem podle
pokynil ucitele a podle svych schopnosti

dramatizace jednoduchych
pohéadek, zvIast’ téch, ve
kterych se n¢ktery motiv
opakuje

hadanky, slovni hricky

VV —ilustrace
DG — feSeni rébust,
hadanek




Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Pfedmét: Matematika

Roc¢nik: 1.

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Prufezova témata

Zak:

Cislo podetni operace
V oboru piirozenych cisel do 20:

Postupné v oboru 1-5, 0-10, 0-20

e  pouziva piirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci, pocita predméty v daném
souboru, vytvaii soubory s danym poctem
prvka

e pouziva prirozena ¢isla k modelovani realnych
situaci, pocita ptfedméty v daném souboru,
vytvaii soubory s danym poctem prvki

e vytvareni pfedstav o

jednotlivych ¢islech na zakladé
nazoru

vytvareni soubort o daném
poctu

numerace do 20, vidéni poctu
véci do 6, pripadné uspotadané
do 10

PRV, CJ - orientace

v prostoru — (fadek,
sloupek, leva, prava,
prvni, posledni, nahofte,
dole ...)

CJ - tikadla s numeraci,
pocet slov, pismen, slabik,
vét; potadi pismen,
slabik...

e (te, zapisuje a porovnava pfirozena ¢isla do
20, uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

e (te, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do 20,
uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
)

porovnavani poctu véci,
porovnavani ¢isel, znaménka
rovnosti a nerovnosti <=>,
terminy je vétsi, je mensi, rovna
se

¢teni, psani ¢islic do 20

e uziva linearni uspofadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

e uziva linearni uspofadani; zobrazi ¢islo na
¢iselné ose, umi je seradit vzestupné i sestupné

e orientuje se v Ciselné fadé (pred, hned pred, za,
hned za, mezi)

Ciselna fada, osa, posloupnost
mezi ¢isly (pfed, hned pred, za,
hned za, mezi)

orientace v fad¢ (pred, hned
pred, za, hned za, vedle, mezi,
prvni, druhy...posledni)

e Provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi ¢isly

e umi zapsat, precist a vyfesit piiklady scitani a
odcitani do 20 bez ptechodu desitky

s¢itani a od¢itani piirozenych
¢isel zavedené manipula¢nimi
¢innostmi

automatizace spoju s¢itani a
odcitani do 20, bez pfechodu
desitky

TV — vytvareni skupinek,
druzstev, potadi, utvar,
sportovni vykony (hod —
m, skok — cm, béh
sec.,min., body, goly ...




vztahy mezi s¢itanim a
odcitanim (¢tvetice piikladi)
tabule souct

seznameni se s¢itanim a
edéitanim do 20 s pfechodem
desitky (automatizace ve druhém
ro¢niku)

PC, VV — pocet &asti,
fazeni prvkd, velikost,
tvar, obrazky z geom.
tvart, kresleni ¢ar podle
pravitka- dekorativni
obrazky, skladani a
stithani papiru

HV — rytmika

o rozlozi ¢isla v prvni a druhé desitce

rozklady ¢isel do 20 v prvni a
druhé desitce

e zna vztahy o n vice, o n méné

vztahy o n vice, 0 n mén¢

e fesia tvofi jednoduché slovni tlohy, ve
kterych aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

o fesi a tvofi jednoduché slovni ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

(*+)

slovni ulohy doplnéné ptikladem
(do 20)

jednoduché slovni ulohy ze
zivota feSené na zakladé
manipulace s vécmi, penézi

e zna vyznam termind: Cislo, vysledek, scitani,
od¢itani, plus, minus, rovna se, soucet, rozdil,
vEtsi — mensi ve smyslu pocetnim
(<=>),sloupecek, radek, tabulka, ramecek,
ptiklad (ve smyslu pocetni ptiklad), zna
symboly: <=> +

znaménka +-=; terminy: plus,
minus, rovna se, s¢itani, soucet,
odcitani, ¢islo, éislice,
seznamenti s digitalnim tvarem
Cislic

e popisuje jednoduché zavislosti
z praktického zivota

e dopliuje tabulky posloupnosti ¢isel

e orientuje se v Case

Zavislosti, vztahy, prace s daty

e popisuje jednoduché ¢asové zavislosti
z praktického Zivota

e orientuje se v Case

o doplnuje tabulky posloupnosti ¢isel

ucivo bude probirano v
Prvouce

pocetni ukony ve formé
dopliovani tabulek, schémat,
dopliovani ¢iselné fady
sestupné i vzestupné

PRV — méfeni ¢asu (rok,
mesic...)

DG- tabulky, schémata,
posloupnosti

e rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné ttvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

Geometrie v roviné a v prostoru
e rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné tvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci
& rozeznd, pojmenuje zakladni rovinné utvary
(kruh, trojuhelnik, obdélnik, ¢tverec)

poznavani geometrickych tvart
(kruh, ¢tverec, trojuhelnik,
obdélnik)

modelovani, kresleni tvaru,
modelovani téles, nachazeni
téles a tvarii v realité




e modeluje, kresli tvary, nachazi v realité jejich e orientace v prostoru (pted, za,
reprezentaci vedle, vpravo, vlevo, pod, nad,

e orientuje se v prostoru a v roviné (vpravo, vlevo, nahote, dole, vpfedu, vzadu)
nahofte, dole, pod, nad, prvni, posledni, vpiedu
vzadu)




Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Piedmét: Hudebni vychova
Roc¢nik: 1.

k doprovodné hie

reaguje pohybem na znéjici hudbu

e rozliSuje jednotlivé kvality tont

e rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje

rozliSuje ton, zvuk, hlas mluveny a zpévni
vytleska rytmus

rozlisuje kratké a dlouhé tony

zpiva na zakladé¢ svych dispozic

pouziva détské nastroje k rytmickym cvi¢enim
a hudebnimu doprovodu

pozna a rozliSuje nastroje podle zvuku

rozlisi silu zvuku
pozorn¢ vnima jednoduché skladby

zpiva vybrané vanoc¢ni koledy

hygiena,)
e  hudebni rytmus (realizace
pisni ve 2/4)

Instrumentalni ¢innosti

e hra na nastroje (Orffova
instrumentare)

e hranatélo

e rytmizace, hudebni hry -
ozveéna

Hudebné pohybové ¢innosti

e pohybovy doprovod znégjici
hudby

e pohybové vyjadieni hudby
(pohybova improvizace)

Poslechové ¢innosti

e  hudebni vyrazové prostredky,
hudebni prvky (pohyb melodie,
rytmus)

e  hudba vokalni, instrumentalni,
lidsky hlas, hudebni nastroj

e  hudebni styly (hudba
pochodova, tanecni,
ukolébavka, ...)

e slovni vyjadreni subjektivnich
pociti a dojmi  z hudby

e poslech podle vlastniho vybéru
ucitele a zakl (soucasnd tvorba
pro déti, soucasna popularni
hudba)

Ocekavané vystupy Skolni vystupy ucivo Priifezova témata
Zak:
e zpiva v jednohlase dba na spravné dychani a drzeni téla Vokalni ¢innosti CJ -fikadla
e rytmizuje jednoduché texty e  pévecky a mluvni projev VYV —ilustrace
e  vyuziva jednoduché hudebni nastroje provadi hlasova a dechova cviceni (pé€vecké dovednosti, hlasova VV- Vénoce

PRV-lidové zvyky a
tradice

TV-hudebné pohybova
cviceni

DG - hra na nastroje
podle jednoduchého
notového (barvy) zaznamu







Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Piedmét: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 1.

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

ucivo

Prufezova témata

Zak:

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé
zkuSenosti, vjemu, zazitkl a predstav

v tvorb¢ projevuje své vlastni zkusenosti
uplatituje pfi tom v plosném

i prostorovém usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky

a jejich kombinace

na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadfeni, ktera samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil

zvladne techniku malby vodovymi barvami,
temperami, suchym pastelem, voskovkami,
kresby pastelkami, tuzkou

umi michat barvy

dovede pouzivat rizné druhy §tétct, dle potieby,
rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadieni (barvy, objekty, tvary)
zvladne prostorovou techniku a rozfoukavani
barev

rozlisi teplé a studené barvy

kresba meékkym materidlem,
diivkem (8pejli), perem, mékkou
tuzkou, ptipadné€ rudkou, uhlem,
voskovkou

modelovani z plasteliny, - podle
moznosti — z moduritu, z hliny
tvarovani papiru (prostorova
tvorba)

akvarel — vodovky

kolorovana kresba

préace s tusi

kolaz, frotaz

vytvarné zpracovani pfirodniho
materialu - nalepovani,
dotvarenti, tisk, otisk apod
vytvarné techniky na zakladé
vlastni zivotni zkuSenosti -
citového prozitku, vnimani
okolniho svéta pomoci
sluchovych vjemu, hmatovych,
zrakovych vjemu, které jsou
prvotnim krokem k vyjadfeni a
realizaci vytvarnych predstav
komunikace na zakladé vlastni
zkuSenosti a zapojeni obsahu
vizualné obraznych vyjadreni,
samostatné vytvorena

DG- pracovni postup
podle jednoduchého
navodu pfiméteného véku
(skladani z papiru..)




Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Piredmét: Télesna vychova

Roc¢nik: 2.

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

ucivo

Prufezova témata

Zak:
e reaguje na zdkladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

e spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené prilezitosti

reaguje na jednoduché povely a signaly

zna zakladni pravidla chovani pti TV a sportu a
fidi se jimi (za pomoci ucitele)

pouzivé vhodné obleceni a obuv na sport
postupné ziskava poznatky o vyznamu pohybu
pro zdravi

respektuje vyznam piipravy organismu pied
cvicenim

uci se respektovat zasady fair play

dodrzuje pokyny pro bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech

snazi se o spravné provadéni cvikti pod
vedenim ucitele

uci se spravné drzeni téla pii praci vsede,
vstoje

spravné provadi cviky pod vedenim ucitele
uci se spravné drzeni téla pfi praci vsed¢,
vstoje, dychani atd.

vi, jak odstranit cvicenim tnavu pti vyuce (s
pomoci ucitele)

umi vyjadfit jednoduchou melodii, rytmus a
hlasitost doprovodu pohybem

Poznatky z TV a sportu

e vyznam pohybu pro zdravi a
vyvoj organismu zaka

e vhodné mnozstvi pohybu a
jeho rozlozeni v rezimu dne

e preventivni vyznam zdravotné
zamétenych ¢innosti

e pfilezitosti pro TV a sport ve
Skole a mimo $kolu

e zakladni pojmy (terminologie)

spojené s osvojovanymi

¢innostmi, cvicebnimi prostory

a vybavenim
e smluvené povely, signaly,
znameni, gesta aj. prostfedky
komunikace pti TV a sportu
e zédkladni zasady bezpecného
pohybu a chovani pii TV a
sportu

e piivolani pomoci pii drobnych

poranénich

Prupravna, kondi¢ni, rytmicka,

kompenza¢ni a relaxacni cviceni

o zakladni pojmy spojené s
jednotlivymi druhy, cviceni
osvojovanymi ¢innostmi,
zakladnimi polohami a pohyby
(postupné se rozviji podle
urovné zaki)

o zikladni vyznam jednotlivych
druhil cviceni a jejich pouziti v
dennim rezimu

e spravné drzeni téla pii praci

vsed¢, vstoje, pii zvedani
bfemen atd.

PRV

DG — povely, signaly,
znameni




zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadeéné ve skuping; usiluje o jejich
zlepSeni

uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech

spolupracuje pii jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

dodrzuje zasady bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech

zna zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby
pazi, nohou, trupu, nazvy pouzivaného naradi a
nacini

predvede v souladu se svymi individudlnimi
schopnostmi kotoul vpied ze diepu, pieskok pres
lavicku, chiizi po kladin€ bez dopomoci

zacvi¢i podle navodu se zvolenym nacinim

zna zakladni pravidla bezpecnosti pii atletickych
¢innostech a za pomoci ucitele je dodrzuje
predvede zakladni pohybové vykony (béh, skok,
hod)

usiluje o jejich zlepSeni

je seznamen se zaklady nizkého a polovysokého
startu

zna zékladni pojmy souvisejici s béhem, skokem
do dalky a hodem, dovede pojmenovat zakladni
atletické discipliny

ovlada a dodrzuje zakladni pravidla

snazi se spolupracovat s ostatnimi hraci
dodrzuje pravidla fair play a pozna zjevny
piestupek

adekvatné na prestupek reaguje

vyznam soustiedéni pfi
cviceni, prozivani cviki
rytmizovany pohyb
napodoba pohybem

tvorivé vyjadfeni rytmu a
melodie pohybem

prvky détské jogy

cviceni podle piktogramt —
obrazkova abeceda

Gymnastika

akrobacie - kotoul vpted ze
diepu

stoj na lopatkach

priprava na kotoul vzad
preskok — lavicka

kladina — chiize bez dopomoci
nacvik $plhu o ty¢i s pfirazem
cviceni s nacinim

cviceni na naradi - zebfiny,
lavicka, $plhadla

Atletika

seznameni se zakladnimi
pojmy tykajicimi se béh,
skokil a hodi, nazvy casti
atletického hristé
zjednodus$ené startovni povely
a signaly
rychlé béhy 20-60m
vytrvalostni béh az do 10 minut
zaklady nizkého a
polovysokého startu
béh v terénu

skok do dalky z mista,

s rozbéhem

hod mi¢kem bez rozbéhu, chiize

Sportovni hry

minifotbal
vybijena
florbal
pfehazovana

HV

DG - cviceni podle
navodu na zvoleném
nacini (opici draha)




uci se drzeni mice jednoru¢ a obouruc

provadi dané manipulace s micem odpovidajici
velikosti a hmotnosti (na misté a v pohybu,
vyvolenou i opac¢nou rukou, nohou)

uci se zakladni prihravky rukou a nohou
(vyvolenou i opacnou)

vi, ze hra pfinasi radost a ptijemné zazitky

zné nékteré pohybové hry a je schopen je hrat se
spoluzéky i mimo télesnou vychovu

uvédomuje si mozna nebezpeci pii hrach a snazi
se jim za pomoci uditele zabranit

umi k pohybové hie vyuzit i hrac¢ky a jiné
pfedméty nez té€locviéné nacini

respektuje ochranu zivotniho prostiedi
dokaze prekonat prirodni prekazky

zna zasady bezpecnosti a hygieny pii pobytu
v ptirodé

o zakladni pojmy spojené s
osvojovanymi ¢innostmi,
nacinim, obleéenim pro
sportovni hry a ¢astmi
sportovniho hfisté

o zakladni sportovni hry

o ziklady bezpecnosti a hygieny
pfi sportovnich hrach

e drzeni mice jednoruc a obouruc

e manipulace s micem
odpovidajici velikosti a
hmotnosti (na misté a v pohybu,
vyvolenou i opa¢nou rukou,
nohou)

o zakladni pfihravky rukou a
nohou (vyvolenou i opac¢nou)

Pohybové hry

o zakladni pojmy souvisejici s
osvojovanymi hrami a
pouzivanym naéinim

o zakladni organizaéni povely pro
realizaci her

o zakladni pravidla osvojovanych
her

e bezpecnost pfi riznych druzich
her a v riznych podminkach

e vyuziti pfedméti denni potieby k
pohybovym hram

e pohybové hry rizného zaméteni

e pripravné pretahy a pretlaky

Turistika

o zakladni zasady bezpecnosti a
hygieny pfi turistice a pobytu v
ptirodé

e zakladni dopravni a turistické
znacky

e stravovani a piti na turistické
akcei

e orientace v pifirodé podle
pfirodnich ukazi, aplikace
znalosti o rostlinach, zviratech,

e clementarni ochrana pfirody

PRV




e uci se bezpe€nosti pfi pobytu v zimé na sn¢hu,
uvédomuje si mozna nebezpeci

e chize v terénu

e aplikace pohybovych her v
ptirodnim prostfedi

e Sipkovana, Sifrovani zprav

Hry na snéhu

e sankovani

e bobovani ,pohybové hry

e brusleni — zakladni techniky
pohybu na bruslich

Akce v prubéhu roku :
tfidni a mezitfidni turnaje,
sportovni a atletické soutéze

DG - sifrovani




Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Piedmét: Prvouka

Roc¢nik: 2.

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Zak:

orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli

Misto, kde Zijeme

DG - orientace

chovani

umi spravné pozdravit, vhodné pouzivat slova
prosim, dékuji, omluvit se, blahoptat

dokaze posoudit nespravné chovani a vysveétli
spravny postup napravy

skoly o 74k se orientuje v okoli Skoly a svého bydliste e Domov dopravni znacky; v jednoduchém nakresu
e rozlisi moZna nebezpeéni v nejbliz§im okoli e bezpeéné zvlada pohyb po budové skoly piedchdzeni rizikovym situacim | (planku) Skoly, okoli Skoly
e pripravuje se na vyucovani podle rozvrhu v dopravé a v dopravnich
e pamatuje si adresu svého bydlisté Erostfedcich
e pojmenuje dilezité dopravni znacky e Skola
e rozezna nebezpeéi riizného charakteru, vyuziva | ® Obec
bezpecna mista pro hru a traveni volného ¢asu; e Okolni krajina
e uplatiiuje zékladni pravidla bezpecného * Rizikova mista a situace
chovani ucastnika silni¢niho provozu, jedna
tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
e rozliSuje blizké piibuzenské vztahy v roding, Lidé kolem nas 1.0SV, Socialni rozvoj,
role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi, | o rozliSuje role rodinnych ptislusnikd a vztahy ¢ Rodina Roznéva’mi li'di
projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem mezi nimi, rozliSuje blizké piibuzenské e Souziti lidi CJ- komunikace: prosba,
spoluzak i jinych lidi, jejich pfednostem vztahy e Chovani lidi, podékovani, blahopiani,
1 nedostatkim e Pravo a spravedinost vedeni rozhovoru.
® odvodi vyznam a potiebu riiznych povolania | e vyjmenuje dal3i rodinné p¥islugniky nad ramec e Poznavani lidi — vzajemné
pracovnich ¢innosti vlastni rodiny, poznavani se ve skupiné/tiide;
o uvédomuje si vékové rozdily, vztahy mezi ¢leny rozvoj pozornosti viici
rodiny a posloupnost odlisnostem a hledani vyhod v
e odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a odlisnostech; chyby pfi
pracovnich ¢innosti poznavani lidi
e ohleduplnost, tolerance
o vysvétli povolani rodicd a objasni dalsi jemu e Prace dospelych
znama povolani e Volny cas
o dodrzuje skolni fad a respektuje ho, samostatné
rozli$uje zasady spravného chovani
® dodrzuje zakladni pravidla spolecenského




zna nékteré zpsoby vhodného traveni volného
casu
pii setkani s nezndmymi lidmi se chova
adekvatné

vyuziva ¢asové udaje pti feseni riznych
situaci v dennim Zzivoté, rozlisuje d&j
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

uplatiiuje elementarni poznatky o sob¢, o
rodiné a ¢innostech ¢loveka, o lidské
spole¢nosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na
ptikladech porovnava minulost a sou¢asnost

vyjmenuje mésice, rozliSuje pojmy hodina,
minuta, den, tyden, mésic, rok

orientuje se v kalendati

pouziva datum

posoudi posloupnost vcera, dnes, zitra
pozna, kolik je hodin; orientuje se v Case

rozpozna na hodinach celou, pll, &tvet

precte Cas na digitalnim displeji

vyuziva ¢asové udaje pfi feSeni riznych situaci
v dennim Zzivot¢ s pfihlédnutim k minulosti,
ptitomnosti a budoucnosti

umi ¢asove zafadit Vanoce a Velikonoce

zna nékteré vanocni a velikonoéni zvyky a
tradice

Lidé a ¢as

Orientace v ¢ase

Rok

Mésice

Tyden

Hodiny

Soucasnost a minulost v naSem
zivoté

DG — precte ¢as na
digitalnim displeji

roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych
urcujicich znaku, uvede priklady vyskytu
organismi ve znamé lokalité

pozoruje, popise a porovna viditelné promény
v prirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

urci a roztiidi nékteré pfirodniny podle
napadnych urcujicich znakl (ovoce, zelenina,
listnaté a jehlicnaté stromy, jarni a lu¢ni kvétiny,
savci, ptaci)

rozttidi ovocné plody a druhy zeleniny

pozoruje, popise a porovna viditelné zmény

v prirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich
pozoruje a upeviuje si a rozsifuje poznatky o
rostlinach
opakuje a upeviiuje si poznatky o ur¢enych
savcich a ptacich
popise jednotlivé casti téla rostlin a zivodichd
zna vybrané bézné péstované pokojove rostliny
chape potiebu pravidelné péce o pokoj. rostliny
(zalévani, svétlo, teplo apod.)
rozliSuje stromy jehlicnaté a listnaté, ovocné
zna a umi pojmenovat bézné se vyskytujici
stromy, kefe, byliny a zeméd¢€lské plodiny
tfidi zivo€ichy na domaéci a voln€ zijici

Rozmanitost Zivé a nezivé prirody
Ochrana pfirody

Rostliny

Zivocichové

Pfiroda, zivotni podminky
Ohleduplné chovani k ptirodé a
ochrana ptirody

5. EV, Zakladni podminky
Zivota




zna a umi pojmenovat domaci zvifata, zna
jejich vyznam pro ¢lovéka, vi, ¢im se zivi

zna nékteré zivocichy chované pro radost a
chape potiebu pravidelné péce o né (krmeni,
Cistota apod.)

zna vybrana volné zijici zvifata a ptaky

rozlisi a porovna chovani zivocichl v zavislosti
na roénim obdobi

dbé na dodrzovani pravidel spravného chovani
v pfirodé

aktivné se podili na ochrang pfirody a
zivotniho prostfedi

zna dtlezitost ochrany Zivotniho prostredi

vi, ze je dilezité usporné vyuzivat energii
provede jednoduchy pokus podle navodu

DG - jednoduchy pokus
podle navodu

uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském t€le;
projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi

chova se obezietné pii setkani s nezndmymi
jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepiijemna; v piipade potieby pozada

0 pomoc pro sebe i pro jiné

rozeznéa nebezpeci rizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni

dodrzuje zakladni hygienické navyky
orientuje se v rezimu dne, rozpozna dobu prace a
povinnosti od doby odpocinku
zhodnoti spravnost chovani a ¢innosti ve vztahu
ke zdravi
shromazdi a porovna kladné a zaporné poznatky
ve vztahu ke zdravi
zna zakladni ¢asti lidského téla a polohu
nékterych zakladnich organt v téle
poznava télesné odlisnosti rtiznych lidi (ve
tfidé, v roding, vékové, muzi-zeny, narodnosti
aj.)
zna lidské smysly a smyslové organy
upeviiuje si zakladni postupy pii preventivni
péci o své zdravi a télo
rozliSuje nemoc a Uraz

dodrzuje zasady bezpeéného chovani tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

vi, ze n€které latky jsou Skodlivé (alkohol,
drogy, nikotin-koufeni, dalsi jedovaté
pripravky, rostliny aj.)

disledné dba na uplatiiovani pravidel ucastnikt
silni¢niho provozu (zvlada chizi po krajnici, umi
prejit bezpecné pies zelezni¢ni piejezd, zna
nebezpeci za snizené viditelnosti — vidét a byt

Clovék a jeho zdravi

Péce o zdravi, zdrava vyziva
Hygiena

Lidské télo

Osobni bezpeci krizové situace —
vhodna a nevhodna mista pro hru
Navykové latky a zdravi, situace
hromadného ohroZeni, ptfivolani
pomoci v pfipadé ohrozeni
fyzického a dusevniho zdravi,
Cisla tisiového volani, spravny
zpusob volani na tisiovou linku,
vcetné kolektivni obrany.

1.0SV, Socialni rozvoj,
poznavani lidi




volného Casu; uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi
své a zdravi jinych

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoftéadnych udélostech

vidén — reflexni materialy, disledné pouziva
pfilbu na kolo)

chova se obezretné pii setkani s neznamymi
lidmi a u€i se vyhodnotit nebezpeci a zavaznost
situace

odmitne komunikaci, kterd je mu nepiijemna a
dodrzuje bezpecnou vzdalenost od nezndmé
osoby

dokaze privolat pomoc pro sebe i pro jiné lidi

v pripadé nebezpeéi, uci se zachovat rozvahu a
klid, nezmatkuje

rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro hru a traveni volného ¢asu;
uposlechne pokynti dospélych pfi mimoradnych
situacich, respektuje je a fidi se jimi




Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Predmét: Pracovni ¢innosti

Roc¢nik: 2.

materialt
e pracuje podle slovniho navodu a ptedlohy

pracuje podle stanoven¢ho postupu-navodu,
predlohy, videonavodu

e pouceni o bezpec¢nosti a
hygiené pfi praci s drobnym
materidlem, spravny postup pfi
zachazeni s pracovnimi nastroji

e modelovaci hmota, keramicka
hlina

e  papir a karton-vystiihovani
jednoduchych tvart
z pielozeného papiru,
obkreslovani podle piedlohy,
slepovani, jednoduché
skladanky

o textil- stffhani textilu, lepeni,
navlékani jehly, pfedni steh

e  prisivani knoflikd

e navlékani, aranzovani, tfidéni
pfi sbéru piirodnich materialt

e Lidové zvyky, tradice (Vanoce,
Velikonoce)

Ocekavané vystupy Skolni vystupy ucivo Priifezova témata
Zak:
e vytvafi jednoduchymi postupy riizné vytvoii piedméty z tradi¢nich a netradic¢nich PRACE S pROBNY’M Dodrzovani zésad hygieny
pfedméty z tradi¢nich i netradiénich materialt MATERIALEM a bezpecnosti prace.

DG — prace podle
ptedlohy, prac. postupu

e zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

aplikuje dovednosti-pfi praci se stavebnici
pracuje podle navodu a predlohy stavebnice
provede dle instrukce montaz a demontaz

KONSTRUKCNI CINNOSTI

e  prace se stavebnicemi

e planovani a vlastni organizace
prace

e sestavovani modelt
z jednoduchych stavebnic

e vytvareni vlastnich
prostorovych a plo$nych
kompozic

e skladéani podle ptedlohy

e udrzba a uklid stavebnich dilki

DG — prace se
stavebnicovym navodem

e provadi pozorovani piirody v jednotlivych
ro¢nich obdobich a popise jeho vysledky

predvede jednoduchy pokus
zhodnoti vysledky pozorovani

PESTITELSKE PRACE

PRV




DG - provede jednoduchy

& umi zasit semena e zédkladni podminky pro
e ukaze, jak oSetfovat pokojové rostliny péstovani rostlin (i pokus podle navodu
pokojovych-ptesazovani, (vysev hrachu apod.)
kypfteni, roseni, zalévani)
e péstovani ze semen v mistnosti
e  pozorovani piirody, hodnoceni
vysledkii pozorovani
o e pfipravi jednoduché pohosténi PRIPRAVA POKRMU

ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani a
chova se vhodné pfi stolovani

e jednoducha uprava stolu
e pravidla spravného stolovani
e sebeobsluha




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Piedmét: Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 2.

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

ucivo

Prufezova témata

JAZYKOVA VYCHOVA

Zak:
e rozliSuje zvukovou a grafickou podobu
slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé
a kratké samohlasky

rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky (pismena),
odlisuje kratké a dlouhé samohléasky

rozdéli slovo na konci fadku

zdvodni a napiSe spravné parové souhlasky na
konci i uvniti bézné pouzivanych slov

uziva nektera Casto pouzivand slova, ve
kterych se psani parovych souhlasek neda
zddvodnit ( nad, uz....)

sezndmeni s abecedou (prace s
ni s oporou o napsanou
abecedu)

slovo, slabika, hlaska, pismeno,
slovni vyznam

rozdéleni hlasek: samohlasky,
dvojhlasky, souhlasky ( mekkeé,
tvrdé, obojetné)

vyslovnost a psani kratkych a
dlouhych samohlasek

vyznam slabiky pro déleni slov
parové souhlasky na konci i
uvnitf slov u bézné
pouzivanych slov, kde je
mozné zdivodnéni

hranice slov

slova: nad, pod, uz, az, kdyz,
snad, hned, potad, dosud,
odtud, ted’, diiv, totiz, jiz, téz,
ponévadz

e porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opac¢ného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podfazena, vyhleda
v textu slova pfibuzna

najde slovo opa¢ného vyznamu
rozliSuje nadfazenost a podiazenost slov

slova podobného vyznamu,
slova mnohozna¢na, slova
protikladna, slova nadfazena,
podfazena a souradna
objasnovani vyznamu slov
roz§ifovani slovni zadsoby

e porovnava a tfidi slova podle zobecnéného
vyznamu — d¢j, véc, okolnost, vlastnost

porovna a tfidi slova podle zobecnéného
vyznamu

pfiprava na poznavani
podstatnych jmen a d&jovych
sloves, zjistovat v souvislém
textu, ktera slova oznacuji
osoby, zvifata nebo véci a ktera
slova vyjadiuji, co osoby,
zvifata a véci délaji




e rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

pozna podstatna jména a slovesa v zakladnim
tvaru a nékteré predlozky v textu

ur¢ovani nazvu osob, zvitat a
véci jako podstatnd jména
poznavani sloves

predlozky — cteni a psani
spojky

DG - tfidéni podle
vyznamu, voli postupy,
prace s tabulkou

e uzivd v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
ptidavnych jmen a sloves

* uziva v mluveném projevu spravné gramatické
tvary slov
* rozpozna spisovnou podobou slov

spisovni podoba slov,
nespisovné vyrazy
slova hanliva, citoveé zabarvena

e spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

dodrzuje poradek slov ve véteé

véta

vyjadfeni myslenky

odpovéd’ celou vétou na otazky
tvofeni vét s danymi slovy

k dané situaci

e rozliSuje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostiedky

dokaze utvorit véty
dokaze rozeznat a urcit druh véty
v jednoznaénych piikladech

druhy vét podle postoje
mluvéiho: oznamovaci,
rozkazovaci, tazaci a praci
psani vét s nalezitymi
znaménky

e odiivodnuje a pise spravné: i/y po tvrdych a

mekkych souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech;
de, t&, né, 0/4, be, pé, vé, mé — mimo
morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych ptipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

rozliSuje obecna a vlastni jména

odtivodiuje a pise spravne: i/y po tvrdych a
mekkych souhlaskach

piSe spravné slova se slabikami dg, té, n€, b¢,
p€, vé, mé - mimo morfologicky Sev

aplikuje pravidla psani /i

uziva a oduvodiuje velka pismena na zacatku
véty a v typickych ptipadech vlastnich jmen
osob, zvitat a mistnich pojmenovani
vyjmenuje abecedu

psani a vyslovnost slabik
tvrdych

psani a vyslovnost meékkych
slabik

psani skupin dg, t&, né, b, pé,
v€, mé — vyslovnost a psani
slov s témito skupinami

psani Ul , upozornéni na
nekteré vyjimky

vlastni jména osob, zvifat,
mistni nazvy, mésta, obce,
feky — psani velkych pismen
tvar véty, velké pismeno na
zaCatku, znaménko na konci

PRV — nazvy obci v okoli
Dacic, mistni nazvy: feka,
apod.

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

ucivo

Prurezova témata

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Zak:
e plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a narocnosti

74k

plynule ¢te s porozuménim texty piiméfeného
rozsahu a naro¢nosti
uplatiiyje pfirozenou intonaci

postupny piechod od vazaného
slabikovani k spravnému
plynulému cteni slov,
jednoduchych vét a kratkych

PRV, M, Hv — ¢teni textd




text délkou i obsahem
pfistupnym veku zaka

spravné ¢teni pedlozek se
slovem

vyhledavani slov vyjadiujicich
urcity vztah nebo myslenku

porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyntm pfimétené slozitosti

orientuje se v textu ucebnic, v textu pro déti —

Casopisy, vhodné knihy apod.

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyntim

priméfené slozitosti

daraz na porozumeéni ¢tenému,
odpovédi na otazky

vypravéni obsahu ptecteného
textu

spojeni ¢teni se psanim a
prvoukou a ostatnimi pfedméty
rozvoj komunikaénich
dovednosti

zadavani tkold ustni i
pisemnou formou

PRV, M, Hv — plnéni
zadanych tukola

DG -pisemné pokyny
k ukoltim

respektuje zakladni komunikacni pravidla
v rozhovoru

dokaze formulovat jednoduchou otazku,
odpovédét na dany dotaz celou vétou
dokaze naslouchat druhému, reagovat na
slySené

neskace do feci

respektuje zakladni komunikaéni pravidla
v rozhovoru

zakladni formy spolecenského
styku, rozhovor, osloveni,
pozdravy, prosba, podékovani,
odmitnuti, podani informaci,
otazky, odpovédi

vyjadreni kontaktu s partnerem
(o€ima, piikyvovanim,
dotazy...)

v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost

rytmizace textu
vhodné tempo feci

Hv — nacvik spravného
dychani, rytmicka a
dechova cviceni

voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych Skolnich
1 mimoskolnich situacich

vyjadii své prani, dokaze se omluvit, pozdravit,

poprosit o pomoc, podékovat, vyfidit
jednoduchy vzkaz

uci se feci téla

pouziva vhodné pozdravy a osloveni

rozvijeni Ustniho, pisemného i
vytvarného vyjadfovani zaka
pozdrav, osloveni, prosba,
podékovani, omluva, kratky
vzkaz, blahopfani

riznd intonace vét — vyjadieni
pociti, otazky, zvolani, udiv ...
mimojazykové prostredky —
mimika, gesta (podani ruky,
potlesk, prikyvnuti ...)

Rozsitujici ucivo:
cizi jazyk — pozdravy,
podekovani ....




na zaklad¢ vlastnich zazitka tvoii kratky
mluveny projev

e vypravuje kratky piibéh
e umi stru¢né popsat danou véc, osobu

vypravéni o osobnim
pozorovani a piihodach ze
Zivota

jednoduchy popis

sled vét v fe¢i mluvené a psané
tvofeni vét ze slov

zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

e  vytvofii si prostor na psani

e  pripravi si psaci potieby

e upravi si spravnou polohu zidle, seSitu, svého
téla (i ve vztahu k sousedovi v lavici)

zakladni ndvyky pfi psani:
sezeni, drzeni psaciho nacini,
péce o psaci potieby, umisténi
sesitu a jeho sklon, hygiena
zraku, hygiena prostiedi,
rukou, poloha ve vztahu k
osvétleni

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev

e piSe pismena a ¢islice podle normy psani v
ptirozené velikosti a liniatuie a dodrzuje sklon
pisma

e spravn¢ spojuje pismena, slabiky, zachovava
rozestup pismen, piSe jednoduchy text

e spravné uziva velka pismena ve slovech i vété
a diakritickd znaménka

e dodrzuje pozadavky na Citelnost, thlednost,
celkovou Gpravu projevu

procvicovani a dodrzovani
tvart pismen

psani slabik, slov a
jednoduchych vét

nacvik psani velkych tiskacich
pismen

opis a prepis pismen, slabik,
slov a kratkych vét, narocnost
vét je nutné volit podle
individualnich moznosti zaka
psani snadnych a foneticky
jasnych slov podle diktatu po
pfedchazejici sluchové analyze
a syntéze

¢itelnost, thlednost, sklon
pisma, celkova uprava a
prehlednost pisemného projevu
nasledna kontrola napsaného

piSe vécné i formalné€ spravné jednoducha
sdéleni

e umi s lehkou pomoci nebo samostatné napsat
adresu, kratky dopis, blahoptani, pozdrav,
datum

dovednosti psat vyuzivame u
jednoduchych zapist v riznych
vyucovacich pfedmétech
prvni kratké pisemné
vyjadfovani zakovskych
pozorovani a zkusenosti

daraz na psani s porozuménim
spojeni Cteni se psanim a
prvoukou, rozvoj
komunikacnich dovednosti
aplikacni cviceni: psani adres,
blahoptani, pozdravu, dopisu,
vzkazl, data, ptani, SMS

DG - vyjadfovani pomoci
digitalnich prostredkii




uprava pisemnosti — nadpis,
odstavec

e serfadi ilustrace podle d€jové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy piibéh

e pfifadi obrazek k textu
e sefadi obrazky i text podle ¢asové posloupnosti
e podle obrazki vypravi jednoduchy piibéh

vypravéni podle obrazka

fazeni obrazki a vét podle
¢asové posloupnosti

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

udivo

Prufezova témata

LITERARNI VYCHOVA

Zak:
e (te a pfednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty priméfené
véku

e umi pfi Cteni i pfenesu pouzit pfirozenou
intonaci

e védomé pracuje s hlasem

o védomé zdlraziuje ptimou fe¢ v textu

postupny ptechod od vazaného
slabikovani k spravnému
plynulému ¢teni slov,
jednoduchych vét a kratkych
textl délkou i obsahem
pristupnym véku zaka
hlasité a tiché Cteni s
porozuménim

pfima a nepfima fec
dodrzovani pomlky po tecce,
pfirozena intonace

uzivani spravného slovniho
ptizvuku

spravné ¢teni piedlozek se
slovem

vyhledavani slov, urcitych
myslenek apod. v precteném
textu

pfi opakovaném ¢Eteni zachovat

intonaci

objasnovani vyznamu slov
ptednes kratkych basni s
jasnym obsahem, které se Zaci
uc¢i nazpamét’

¢teni ptistupnych détskych
knih, vypravéni jejich obsahu,
ilustrace ke knizce

Mezittidni soutéz

v recitaci

Hv- tikadla, jazykolamy,
texty pisni

e vyjadiuje své pocity z piecteného textu

e dokaze pomoci n€kolika vet informovat o
prectené knize, textu
e dokaze vytvorit ilustraci k pfectenému textu

vypravéni obsahu precteného
textu

spojovani obsahu textu s
ilustraci

co radi ¢teme

Vystavka knih, détskych
Casopist




doporucujeme knihu
spoluzakovi

rozliSuje vyjadiovani v proze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypraveéni

rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypraveéni
orientuje se v poznavani zakladnich
literarnich pojma

rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich

poslech éetby poezie a prozy
vypravéni pohadek a povidek o
détech.

orientujeme se v pohadkach
seznamujeme se s knihami o
ptirodé a svété kolem nas
poezie: basen, vers, rym,
prednes (recitace), tvofeni
ryma

navstéva kulturnich
ptedstaveni pro déti

proza: vypravéni , vypravee,
ptibeh, dg;

divadlo: jeviste, herec, divak,
manasky, loutky, kulisy
vytvarny doprovod - ilustrace,
ilustrator

Navstéva knihovny,
navstéva divadelniho
predstaveni dle moznosti

pracuje tvofive s literarnim textem podle
pokyni ucitele a podle svych schopnosti

pracuje tvorive s literdrnim textem podle
pokynti uditele a podle svych schopnosti

prednasi vhodné literarni texty

plnéni ukold z ¢itanky

feseni hadanek a slovnich
hticek

dramatizace pohadky nebo
povidky

domysleni jednoduchych
ptibéhi

prevypraveéni pribéhii
prednes vhodnych literarnich
textd




Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Predmét: Matematika

Roc¢nik: 2.

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

ucivo

Prufezova témata

Zak:

Cislo a poetni operace
v oboru prirozenych ¢isel do 100

pouziva prirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci, pocita pfedméty v daném
souboru, vytvaii soubory s danym poctem
prvka

pouzivé prirozena ¢isla k modelovani realnych
situaci

pocitd predméty v daném souboru, vytvari
soubory s danym poctem prvki

ptirozena ¢isla do 100 —
numerace — vytvareni predstav
¢isel na zédklad¢ nazoru
pocitani po desitkach, pocitani
po jednotkach v riznych
desitkach

porovnavani ¢isel

Cteni a zapis Cisel

¢te, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do
100, uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

Cte, zapisuje a porovnava piirozena ¢isla do
100
uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

posloupnost piirozenych ¢isel,
fazeni

Ciselna osa (pied, hned pted,
za, hned za)

uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na
¢iselné ose, umi je sefadit vzestupné i
sestupné

provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s piirozenymi Cisly

fesi a tvoii slovni tlohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

uziva linedrni usporadani
zobrazi ¢islo na ¢iselné ose
umi je setadit vzestupné i sestupné

sCita a odcita ¢isla do 100, priklady
s pfechodem desitky s rozkladem

scitani a od¢itani s pfechodem
pres desitku vyvozené na
zaklad¢é manipulacnich ¢innosti
zakl, automatizace

rozklad ¢isel na desitky a
jednotky a dale v ramci
probiraného typu piiklada
zaokrouhlovani ¢isel na desitky
na zaklad¢ prace s ¢iselnou
osou

s¢itani a od¢itani v jednotlivych
desitkach s vyuzitim analogie,
jeden scitanec je

jednociferny ,typ 32 + 6, 57 —
4, do 100

s¢itani a od¢itani desitek do
100, typ 50 + 40, 80 — 60
s¢itani a od¢itani typu 25 + 30,
64 —20 do 100

TV — vytvateni skupinek,
druzstev, poradi, utvar,
sportovni vykony (hod —
m, skok — cm, béh, sec.,
min., body, gély)

DG - posloupnosti,
tabulky

PC, VV — pocet ¢asti,
fazeni prvkd, velikost,
tvar, obrazky z geom.
tvard, kresleni ¢ar podle
pravitka - dekorativni
obrazky, skladani a
stithani papiru

HV — rytmika, takt, doby a
noty v taktu, notova
osnova




e nasobiadéli 0,1,2,3,4,5, 10, caste¢na
automatizace spoju

e provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
(+ - x: ) s pfirozenymi Cisly

e fesi a tvofi slovni tlohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

s¢itani a od¢itani s pfechodem
typu 49 + 5,71 —4 do 100
s¢itani a od¢itani dvojcifernych
Cisel typu 23 + 41, 68 — 34 do
100

s¢itani a od¢itani dvojcifernych
Cisel s piechodem desitky s
rozkladem, 37+28, 72-45
nazorné zavedeni nasobilky
(nésobeni a déleni) 0, 1, 2, 3, 4,
5, 10, které je odvozeno

z opakovaného pficitani
stejnych Cisel, ¢astecna
automatizace,

znaménka X . :

znat fady nasobkd ¢isel 0, 1, 2,
3,4,5,10

vztahy mezi nasobenim a
délenim (Etvetice prikladt)
¢innosti vedouci k pochopeni
nasobilky a jejimu
procvicovani

vytvareni jednoduchych
slovnich tuloh k jednotlivym
typtum piikladd na scitani a
od¢itani, nasobeni, déleni,
samostatné feSeni, jednoduchy
zapis slovni tlohy (na misté
neznamé pouzit ?)

spole¢né feseni slovnich tloh
vedoucich ke 2 pocetnim
vykontim

slovni ulohy, které vedou

k pochopeni usudku n — krat
vice, n — krat méné (s vyuzitim
penéz, nazornosti)

e zna vyznam zavorek, poCita jednoduché
ptiklady se zavorkami

pocitani priklada s kulatymi
zavorkami v ramci
probiraného uciva




e rozezna terminy: nasobeni, d¢leni, krat, dé€leno,
nasobek, n-krat vice, n-krat méné, zavorka;
znaménka a symboly: X . : ()

e seznameni s terminy: nasobeni,
déleni, krat, déleno, nasobek, n-
krat vice, n-krat mén¢, zavorka;
znaménka a symboly: x . : ()

orientuje se v ¢ase
popisuje jednoduché Casové zavislosti
z praktického Zivota

dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

Zavislosti, vztahy a prace s daty

e orientuje se v ¢ase, zna jednotky ¢asu den,
hodina, minuta, sekunda

e popisuje jednoduché ¢asové zavislosti
z praktického Zivota

o doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

o—

» jednotky casu (den, hodina,
minuta, sekunda)

PRV — méfeni ¢asu (rok,
meésic, poznavani
hodin...)

DG — posloupnosti,
tabulky

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zékladni rovinné Gtvary a jednoducha
télesa; nachdzi v realité jejich reprezentaci

porovnava velikost utvard, méfi a
odhaduje délku tsecky

rozezna a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roviné

Geometrie v roviné a v prostoru

* rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zékladni rovinné tvary (¢tverec, obdélnik,
kruh, trojihelnik) a jednoducha télesa (krychle,
kvadr, koule,); nachazi v realité jejich
reprezentaci

* porovnava velikost utvart, méfi a odhaduje

délku usecky

zna jednotky m, cm, dm-mm

* narysuje podle pravitka pfimou ¢aru, oznaci
ptimku, vyznac¢i body v roving, na ptimce
vyznaci tsecku

* zna terminy: pfima ¢ara, piimka, Gisecka, bod

* rozezna rovnou a kiivou ¢aru, lomenou ¢aru

* rozezna a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roviné

* geometrické tvary rovinné a
prostorové (étverec, obdélnik,
kruh, trojahelnik, koule,
krychle, kvadr, vélee; kuzel;
jehlan), hry s tvary (fazeni
tvaru...)

odhad délky tsecky,
porovnavani usecek

+ praktické méfeni délek,
jednotky délky: metr, centimetr,
milimetr

rysovani pfimych ¢ar podle
pravitka, oznaceni bodu

v rovin€ a na pifimé ¢are

* rovné a kiivé cary: pfima Cara,
primka, Gsecka, bod, bod lezici
(nelezici) na usecce, lomena
cara

dokresleni jednoduchého
obrazku podle osy soumérnosti
kresleni ve ¢tvercové miizce
podle symbold —1 |«
rozvijeni prostorové
predstavivosti — stavebnice,
soubory krychli, apod.

DG — ¢tvercova sit’ —
kresleni podle symbola




Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Piedmét: Hudebni vychova
Roc¢nik: 2.

k doprovodné hie

e reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

e rozliSuje jednotlivé kvality tont

e rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje

e o & o o o o

Zna vyznam not

zazpiva vybrané vanocni koledy

zpiva na zakladé svych dispozic

pozna a rozliSuje hudebni nastroje podle zvuku
pouziva détské hudebni nastroje

reaguje pohybem na zné&jici hudbu

rozlisi silu zvuku

pozorné vnima jednoduché skladby

hygiena, dynamicky odlisny
zpév, rozSifovani hlasového
rozsahu)

hudebni rytmus (realizace pisni
ve 2/4 a 3/4 taktu)

dvojhlas (lidovy dvojhlas)
Pojmenuje zékladni hudebni
znaky —houslovy kli¢, notova
osnova, nota

Instrumentalni ¢innosti

hra na hudebni néstroje
(reprodukce motivii Orffova
instrumentare)

hra na télo

rytmizace, hudebni hry (otazka
— odpovéd’), hudebni
improvizace

Hudebné pohybové ¢innosti

pohybovy doprovod zné&jici
hudby

pohybové vyjadieni hudby
(pohybova improvizace)

Poslechové ¢innosti

kvality tont (délka, sila, barva,
vyska)

hudebni vyrazové prostiedky,
hudebni prvky (pohyb melodie,
rytmus)

hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky
hlas, hudebni nastroj

Ocekavané vystupy Skolni vystupy ucivo Priifezova témata
Zak:
e zpiva v jednohlase e rozliduje rytmus pomaly a rychly, melodii Vokalni ¢innosti
e rytmizuje a melodizuje jednoduché texty stoupavou a klesavou, zeslabovani a zesilovani | e  pévecky a mluvni projev
e vyuziva jednoduché hudebni nastroje rytmizuje podle fikadel a pisni (pévecké dovednosti, hlasova

DG - hra na nastroje
podle jednoduchého
notového (barvy) zdznamu
DG — hra na télo —
pohybova abeceda

DG - vyuziti digitalnich
technologii k vyhledavani
poslechové hudby




hudebni styly (hudba
pochodova, taneéni,
ukolébavka, ...)

slovni vyjadieni subjektivnich
pocitt a dojmti  z hudby
poslech dle vlastniho vybéru
ucitele a zakl (soucasnd tvorba
pro déti, souc¢asna populdrni
hudba)




Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Piedmét: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 2.

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

ucivo

Prufezova témata

Zak:

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé
zkuSenosti, vjemu, zazitkl a predstav

v tvorb¢ projevuje své vlastni zkusenosti
uplatituje pfi tom v plosném

i prostorovém usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky

a jejich kombinace

na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadfeni, ktera samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil

zvladne techniku malby vodovymi barvami,
temperami, suchym pastelem, voskovkami,
kresby pastelkami, tuzkou

umi michat barvy

dovede pouzivat rizné druhy §tétct, dle potieby,
rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadieni (barvy, objekty, tvary)
zvladne prostorovou techniku a rozfoukavani
barev

rozlisi teplé a studené barvy

kresba meékkym materidlem,
diivkem (8pejli), perem, mékkou
tuzkou, ptipadné€ rudkou, uhlem,
voskovkou

modelovani z plasteliny, - podle
moznosti — z moduritu, z hliny
tvarovani papiru (prostorova
tvorba)

akvarel — vodovky

kolorovana kresba

préace s tusi

kolaz, frotaz

vytvarné zpracovani pfirodniho
materialu - nalepovani,
dotvarenti, tisk, otisk apod
vytvarné techniky na zakladé
vlastni zivotni zkuSenosti -
citového prozitku, vnimani
okolniho svéta pomoci
sluchovych vjemu, hmatovych,
zrakovych vjemu, které jsou
prvotnim krokem k vyjadfeni a
realizaci vytvarnych predstav
komunikace na zakladé vlastni
zkuSenosti a zapojeni obsahu
vizualné obraznych vyjadreni,
samostatné vytvorena

DG- pracovni postup
podle jednoduchého
navodu pfiméteného véku
(skladani z papiru..)




Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Piredmét: Télesna vychova

Roc¢nik: 3.

Ocekavané vystupy | Skolni vystupy | ucivo | Priifezova témata
Zak:
e vysvétli vyznam pohybu a sportu pro zdravi cinnosti ovliviiujici zdravi
e spojuje pravidelnou kaZdodenni e pozna vhodné obledeni a obuv na sport Poznatky z TV a sportu
pohybovou ¢innost se zdravim a - vyznam pohybu pro zdravi
vyuZiva nabizené prileZitosti ) hyglerza pr TVV ,
- bezpecnost pii pohybovych
¢innostech
e zvlada v souladu s individualnimi e provede protahovaci a napinaci cviky, cviky Pripravna, kondiéni,
predpoklady jednoduché pohybové pro zahf4ti a uvolnéni, kompenzaéni a koordinaéni, kompenzaéni,
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti relaxaéni cviky relaxadni a tvofiva cvifeni:
provadéné ve skupiné; usiluje o e  spravné dycha a drzi télo ve spravné poloze - pfiprava organismu

- zdravotné zamétené ¢innosti
- rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,

jejich zlepSeni e  opakuje cviky pod vedenim ucitele
e  pouzije zakladni t€locviéné pojmy-nazvy
pohybovych ¢innosti, t€locviéného naradi a

nading koordinace pohybu
e  cvici dle pokynil uéitele s jednoduchym .
(i P g ] Y Gymnastika
naéinim a naradim .
N . . e - akrobacie
e provede kotoul vpfed, pripravna cviceni pro N
. X » - preskok
kotoul vzad, napojované kotouly vpied splh

e provede odraz z mustku
e vysplha na tyci
e predvede zakladni kroky nékterych lidovych

- cviceni s nacinim (mice, §vihadla,
obruce, malé micky, aj.)
- cviceni s vyuzitim naradi —

tanct lavicky, Zebfiny, $v. bedna,
zinénky, Splhadla, hrazda
¢innosti ovliviiujici aroven
pohybovych dovednosti
‘ Atletika
e  odstartuje na povely z nizkého a polovysokého | _ ,zkladnimi pojmy tykajicimi se
startu beh, skoki a hodf, nazvy ¢asti
e provede atletické discipliny: béh rychlostni a atletického hfists
vytrvalostni, skok daleky a z mista, hod - startovni povely a signaly
kriketovym mickem - zaklady nizkého a polovysokého
o nekiizi drahu pfi kratkém béhu a nezastavi se startu

pfed cilem - rychlostni a vytrvalostni béh,




bézecka abeceda
- béh v terénu,
- skok do dalky z mista, s rozbéhem
- hod mickem z mista ze spravného
odhodového postoje, z chiize

spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech
a soutéZich

uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech
skoly

ovlada a dodrzuje zakladni pravidla
spolupracuje s ostatnimi hraci

dodrzuje pravidla fair play

pfijme piihravku a pfihraje mic pii hrach

dodrzuje zasady bezpecnosti pti pobytu v zimé

na snéhu

zna nekteré pohybové hry

hraje hry v duchu fair play

uvédomuje si mozna nebezpedi pii hrach a
snazi se jim za pomoci ucitele zabranit
dodrzuje pravidla hry

pfipravi se na turistickou akci (vhodné se
oblékne a sbali si potiebné véci do batohu)
dokaze piekonat prirodni prekazky

ujde piiméfeny tsek v terénu

Sportovni hry, hry na snéhu
- fotbal, vybijena, florbal
- saitkovani, bobovani, hry na sn¢hu

Pohybové hry

- zakladni pojmy souvisejici s
osvojovanymi hrami a
pouzivanym na¢inim

- zékladni organiza¢ni povely a
pravidla pro realizaci her

Turistika

- zékladni zasady bezpecnosti a
hygieny pfi turistice a pobytu v
ptirodé

- stravovani a piti na turistické akci
chiize v terénu (ve skuping,
pochodovém tvaru, aplikace
pohybovych her v pfirodnim
prostiedi

OSVmezilidské vztahy,
komunikace

OSVmezilidské vztahy,
komunikace

DK-sifrovani, pravidla

reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci

reaguje na povely: pozor, pohov, rozchod
nastoupi s ostatnimi do: fadu, dvojtadu,
zastupu, dvojstupu

zacastni se akei v ramei TV

Poradova cvifeni, povely, pokyny

Akce v pribéhu roku:

- tfidni a mezittidni turnaje, -
sportovni a atletické soutéze aj.
(komunikace a organizace pii TV,
zéasady jednani a chovéani, pravidla
méfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti,

zdroje informaci o pohybovych
¢innostech)

DK-povely, irazeni

rrrrr




adaptuje se na vodni prostiedi, dodrZuje
hygienu plavani, zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady plavecké
dovednosti

adaptuje se na vodni prostiedi

uplatituje zasady hygieny (pouzije vhodny
plavecky ubor)

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady
zakladni plavecké dovednosti

zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany a
bezpecnosti

plave asponi jednim plaveckym stylem
provede skok do vody

dodrzi pravidla bezpec€nosti ve vodé (neohrozi
zdravi své ani ostatnich

Plavecky vycvik

zakladni plavecka vyuka

hygiena plavani

adaptace na vodni prostiedi
zakladni plavecké dovednosti
jeden plavecky zptisob (plavecka
technika)

prvky sebezachrany a bezpecnosti




Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Piredmét: Télesna vychova

Ro¢nik 4.
Ocekavané vystupy Skolni vystupy ucivo Priifezova témata
Zik:
e podili se na realizaci pravidelného provede protahovaci a napinaci cviky, cviky cinnosti ovliviiujici zdravi

pohybového reZimu; uplatiiuje kondi¢né
zamérené ¢innosti; projevuje
priméFenou samostatnost a viili

po zlepSeni irovné své zdatnosti

uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v béZném sportovnim prostiedi;
adekvatné reaguje v situaci Grazu
spoluzika

pro zahtati a uvolnéni, kompenzacni a
relaxacni cviky

spravné drzi télo a spravné dycha pii riznych
¢innostech i cvicenich

dodrzi pravidla bezpecnosti pfi sportovani
uplatni zasady pohybové hygieny, zvoli
vhodné sportovni obleéeni a obuv
respektuje smluvené povely, signaly, gesta
opakuje cviky pod vedenim ucitele
pouziva digitalni technologie pro sledovani
zakladnich kondi¢nich ¢innosti

Poznatky z TV a sportu,
komunikace, organizace, hygiena
a bezpecnost v TV a sportu

- vyznam pohybu pro zdravi

- hygiena pii TV

- bezpecnost pii pohybovych
¢innostech

Prupravna, kondi¢ni,

koordinacni, rytmicka,

kompenzacni, relaxaéni a tvoriva

cvifeni:

- pfiprava organismu

- zdravotn¢ zaméfené ¢innosti

- rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

DK-pouziva digitalni
technologie pro sledovani
zakladnich kondi¢nich
¢innosti

zaiazuje do pohybového reZimu
korektivni cvieni, piredevsim

v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

vyjmenuje hlavni znaky vadného drzeni téla
provede jednoducha zdravotni cvi¢eni dle
pokynu ucitele

Zdravotni cviceni — spravné drzeni
téla, joga pro déti




zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty osvojenych
pohybovych her

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzika a reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutéZi, pozna a oznaci
zjevné piestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje; respektuje pri
pohybovych ¢innostech opa¢né pohlavi

osvojované télocviéné nazvoslovi uziva
pri pohybové ¢innosti zakladni
nazvoslovi; cvi¢i podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni

provede gymnasticka cviceni-kotoul vzad
provede vyskok na Svédskou bednu do kleku
nebo dfepu odrazem z mastku

vy$plha na tyci

predvede pravlek ptes 3-4 dily Svédské bedny
rozlisi polkovy a valCikovy krok

opakuje po predvedeni bézeckou abecedu
odstartuje na povely z polovysokého a nizkého
startu

predvede béh na 50 m, vytrvalostni a
Stafetovy, béh indidansky a k meté

sko¢i do dalky z mista a po rozb&hu a odrazu z
jedné nohy

predvede hod kriketovym mickem do dalky a
na cil

méri a zaznamenava pohybové vykony
modernimi technologiemi

hraje podle zjednodusenych pravidel fotbal,
florbal, vybijenou a pfehazovanou
spolupracuje v druzstvu se svymi spoluhraci
odhazuje mic¢ jednou rukou

ptihrava obouru¢ i jednoru¢

dribluje na misté i za pohybu

zna nékteré pohybové hry a je schopen je hrat
se spoluzaky

uvédomuje si mozna nebezpedi pii hrach a
snazi se jim za pomoci ucitele zabranit

umi k pohybové hie vyuzit jiné pfedméty nez
télocvicné nacini

dodrZuje dohodnutych pravidel bezpecnosti
pfi pobytu v zimé na snéhu

dokdze prekonat pfirodni prekazky

Cinnosti ovliviiujici uroven

pohybovych dovednosti

Gymnastika

- akrobacie

- preskok

- 3plh

- cviceni s nacinim a naradim
(Zebfiny, lavicka)

Atletika

- startovni povely a signaly

- rychlé béhy 20-60m

- nizky a polovysoky start

- vytrvalostni béh

- béh v terénu

- skok do dalky s rozbéhem — odraz
z jedné nohy

- hod kriketovym mickem do dalky

Sportovni hry

- fotbal

- vybijend

- minibasketbal
- florbal

Pohybové hry a dalsi pohybové

cinnosti, hry na snéhu

- zékladni pravidla a zakladni
organizaéni povely pro realizaci
her

- bezpecnost pii riznych druzich
her a v riznych podminkach
vyuziti pfedméti denni potieby k
pohybovym hram

- sankovani, bobovani, hry na sn¢hu

- prlpravné pretahy a pretlaky

Turistika
- zakladni zésady bezpecnosti a

DK-méFi a zaznamenava
pohybové vykony
modernimi
technologiemi

OSV-mezilidské vztahy,
komunikace

OSV-mezilidské vztahy,
komunikace




zna zasady bezpecnosti a hygieny pfi pobytu
v ptirodé
ujde pfiméreny Usek v terénu

hygieny pfi turistice a pobytu v
ptirodé

- chlize v terénu (ve skuping,
pochodovém tvaru) aplikace
pohybovych her v pfirodnim
prostiedi

zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti
a soutéZe na urovni tridy

zméri zakladni pohybové vykony a
porovna je s pfedchozimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve Skole i v misté bydlisté;
samostatné ziska potiebné informace

zUcastni se akci v rdmci TV

sleduje informace o akcich zamérenych na
pohybové aktivity ve Skole i v misté bydlisté a
diskutuje o nich

Cinnosti podporujici pohybové

uceni

- komunikace a organizace v TV

-zasady jednani a chovani

- zjednodusena pravidla osvojovani
pohybovych ¢innosti

- méreni a posuzovani pohybovych
dovednosti

- zdroje informaci o pohybovych
informacich

Akce v priibéhu roku:

- tfidni a mezitfidni turnaje,
sportovni a atletické soutéze

DK-data v elektronické
podobé, prace
s internetem

ro o1

OSV, poznavani lidi

adaptuje se na vodni prostiredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu

s individualnimi pfedpoklady plavecké
dovednosti

pohybuje se ve vodnim prostiedi

uplatiiuje zasady hygieny (pouzije vhodny
plavecky ubor a potieby)

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
zakladni plavecké dovednosti

zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany a
bezpecnosti

plave aspon jednim plaveckym stylem
provede skok do vody

dodrzi pravidla bezpecnosti ve vodé (neohrozi
zdravi své ani ostatnich

Plavecky vycvik

zakladni plavecka vyuka

hygiena plavani

adaptace na vodni prostiedi
zakladni plavecké dovednosti
jeden plavecky zptisob (plavecka
technika)

prvky sebezachrany a bezpecnosti




Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Piredmét: Télesna vychova

Roénik 5.
Ocekavané vystupy Skolni vystupy ucivo Priifezova témata
Zik:
e podili se na realizaci pravidelného provede protahovaci a napinaci cviky, cviky cinnosti ovliviiujici zdravi

pohybového reZimu; uplatiiuje kondi¢né
zamérené ¢innosti; projevuje
priméFenou samostatnost a viili

po zlepSeni irovné své zdatnosti

uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v béZném sportovnim prosti‘edi;
adekvatné reaguje v situaci irazu
spoluzika

pro zahtati a uvolnéni, kompenzacni a
relaxacni cviky

predvede 4 posilovaci cviky na rlizné ¢asti téla
predvede 2 relaxacni cviky

po predvedeni opakuje rdzné druhy krokd
zdtvodni vyznam pohybu pro zdravy rist a
vyvoj Clovéka

dodrzi pravidla bezpecnosti pfi sportovani
uplatni zasady pohybové hygieny, zvoli vhodné
sportovni obleceni a obuv

respektuje smluvené povely, signaly, gesta
opakuje cviky pod vedenim ucitele

sbira a (s pomoci ucitele) vyhodnocuje data
tykajici se kondi¢né zameétenych pohybovych
aktivit ziskanych pomoci digitalnich
technologii

Poznatky z TV a sportu,
komunikace, organizace, hygiena
a bezpecnost v TV a sportu

- vyznam pohybu pro zdravi

- hygiena pii TV

- bezpecnost pii pohybovych
¢innostech

Prupravna, kondi¢ni,

koordinacni, rytmicka,

kompenzacni, relaxaéni a tvoriva

cvifeni:

- pfiprava organismu

- zdravotn¢ zaméfené ¢innosti

- rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

Nroor

DK-pouziva digitalni
technologie pro sledovani
zakladnich kondi¢nich
¢innosti

zaiazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni, piFedev§im

v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

popise zdravotni rizika spojena s pouzivanim
digitalni technologie

uplatiluje ve svém pohybovém rezimu
protahovaci, relaxacni a posilovaci cviceni
provede jednoduché zdravotni cviceni dle
pokynu ucitele

Zdravotni cviceni — spravné drzeni
téla, joga pro déti, kompenzacnich
cviceni, ktera snizuji zdravotni
rizika spojena s pouzivanim
digitalnich technologii




zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvari varianty osvojenych
pohybovych her

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzika a reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutéZi, pozna a oznaci
zjevné piestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje; respektuje pri
pohybovych ¢innostech opa¢né pohlavi

osvojované télocviéné nazvoslovi uziva
pri pohybové ¢innosti zakladni
nazvoslovi; cvi¢i podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni

provede gymnasticka cvic¢eni-kotoul vzad, stoj
na hlavé s dopomoci

provede vyskok na §védskou bednu do kleku
nebo diepu odrazem z mustku

vysplha na tyci

predvede pruvlek pres 3-4 dily Svédské bedny
rozlisi polkovy a valéikovy krok

predvede bézeckou abecedu

odstartuje na povely z polovysokého a nizkého
startu

predvede béh na 50 m, vytrvalostni a Stafetovy,
béh indiansky a k meté

sko¢i do dalky z mista a po rozb&hu a odrazu z
jedné nohy

predvede hod kriketovym mickem do dalky a
na cil

m¢éfi a zaznamenava pohybové vykony
modernimi technologiemi, zaznamenava je do
tabulky a porovnava je

hraje podle zjednodusenych pravidel fotbal,
florbal, vybijenou a ptehazovanou
spolupracuje v druzstvu se svymi spoluhraci
odhazuje mic jednou rukou

prihrava obouruc i jednoruc

dribluje na misté i za pohybu

zna nékteré pohybové hry a je schopen je hrat
se spoluzaky

uvédomuje si mozna nebezpedi pii hrach a
snazi se jim za pomoci ucitele zabranit

umi k pohybové hie vyuzit jiné predméty nez
télocviéné nacini

dodrzuje dohodnutych pravidel bezpecnosti pri
pobytu v zim¢ na sn¢hu

Cinnosti ovliviiujici uroveii

pohybovych dovednosti

Gymnastika

- akrobacie

- preskok

- Splh

- cviceni s nd¢inim a naradim
(zebftiny, lavicka)

Atletika

- startovni povely a signaly
- rychlé béhy 20-60m

- nizky a polovysoky start
- vytrvalostni béh

- béh v terénu

- skok do dalky s rozbéhem — odraz

z jedné nohy

- hod kriketovym mickem do dalky

Sportovni hry
- ifotbal

- vybijena

- minibasketbal
- florbal

Pohybové hry a dalsi pohybové

¢innosti, hry na snéhu
- zékladni pravidla a zakladni

organiza¢ni povely pro realizaci

her

- bezpecnost pii raznych druzich

her a v riznych podminkéach

vyuziti pfedméti denni potieby k

pohybovym hram

- sankovani, bobovani, hry na sn¢hu

- prapravné pfetahy a pretlaky

Turistika

DK-méri a zaznamenava
pohybové vykony
modernimi
technologiemi

OSV-mezilidské vztahy,
komunikace

OSV- mezilidské vztahy,
komunikace




dokaze piekonat prirodni prekazky

zna zasady bezpecnosti a hygieny pii pobytu
v pfirodé

ujde pfiméfeny usek v terénu

- zakladni zasady bezpecnosti a
hygieny pfi turistice a pobytu v
ptirodé

- chtize v terénu (ve skupiné,
pochodovém tvaru) aplikace
pohybovych her v pfirodnim
prostiedi

zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti
a soutéZe na urovni tridy

zméri zakladni pohybové vykony a
porovna je s pfedchozimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve Skole i v misté bydlisté;
samostatné ziska potiebné informace

zucastni se akei v ramei TV

sleduje informace o akcich zaméfenych na
pohybové aktivity ve Skole i v misté bydlisté a
diskutuje o nich

Cinnosti podporujici pohybové

uceni

- komunikace a organizace v TV

-zasady jednani a chovani

- zjednodusena pravidla osvojovani
pohybovych ¢innosti

- méfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti

- zdroje informaci o pohybovych
informacich

Akce v priubéhu roku:

- tfidni a mezitfidni turnaje,
sportovni a atletické soutéze

DK-data v elektronické
podobé, prace s
internetem

OSV, poznavani lidi




Vzdélavaci oblast: Clovek a jeho svét
Predmét: Prvouka
Ro¢nik: 3

Ocdekavané vystupy Skolni vystupy | ucivo Priiezova témata
ZAK: ROZMANITOST PRIRODY
e pozoruje, popiSe a porovna viditelné e rozezna piirodniny a lidské vytvory OSYV: rozvoj schopnosti
promény v piirodé v jednotlivych e chéape vyznam vody, vzduchu, Slunce a piidy poznani / cviceni
ro¢nich obdobich pro Zivot na Zemi smyslového vnimani,
e rozezni skupenstvi vody pozornosti a soustiedéni
e popise kolob&h vody (ve vSech ¢astech uciva)
e pojmenuje zakladni ¢asti vzduchu i i ]
e  popiSe promény ptirody v jednotlivych ro¢nich EV-Zakladm podmlvn'ky
obdobich . o ztvota / voda, ovzdusi,
e uvede na piikladech, jak chranit &istotu - priro dmnvy.-h’dske vywory - pida
ovzdusi, vodnich tokt, pfirody jako celku - ziva aheziva prlrroda ajeji casti e v
- zivotni prostiedi (ochrana ZP) EV —: lidské aktivity a
- jednoduché pokusy problémy Zivotniho
prostiedi / doprava,
primysl, zemédeélstvi a
Zivotni prostredi, odpady a
hospodareni s odpady
e roztridi nékteré piirodniny podle o rozliSuje na konkrétnich ptikladech Zivou a EV: ekosystémy / les,
napadnych uréujicich znaki, uvede nezivou piirodu pole, vodni zdroje,
priklady vyskytu organismi ve znamé e vyjmenuje zakladni Zivé organismy kulturni krajina
lokalité e  objasni rozmanitost Zivocichi, rostlin, hub DG-obrazky z online
podle stavby téla a zivotnich podminek zdroji v jednoduché
(jednoducha prezentace) prezentaci
e provadi jednoduché pokusy u skupiny o zm¢fi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych
znamych latek, urcuje jejich spole¢né nastrojl a pfistroju DG-zaznamenani
a rozdilné vlastnosti a zmé¥i zakladni e pozoruje vlastnosti predméti a véci vysledkii pozorovani s
veli¢iny pomoci jednoduchych nastroji a (skupenstvi, rozméry, barvu, teplotu, vini) vyuzitim digitalni
pristroji e provede pokus a zaznamena vysledky s technologie
vyuzitim digitalnich technologii
Ocekavané vystupy Skolni vystupy | udivo Praiezova témata
ZAK: CLOVEK A JEHO ZDRAVI




uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové
a jiné zdravotné preventivni navyky

s vyuZitim elementarnich znalosti o
lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

upeviuje si zakl. znalosti o stavbé lidského
téla, jeho casti

propoji nazev-obraz-popis lidského organu
naléza rozdily a podobnosti mezi lidmi a
jinymi zivoCichy

vyjmenuje lidské smysly a popise jejich
vyznam

uvede na ptikladech slozky zdravé vyzivy
podili se na vytvofeni spolecnych pravidel
chovani ve tfidé véetné pravidel pfi praci s
pocitac¢em, tabletem, interaktivni tabuli,
mobilnim telefonem apod. a pravidla dodrzuje
popise na prikladech zdravotni rizika
dlouhodobého pouzivani digitalni technologie
a vyznam relaxacnich chvilek pfi této ¢innosti
rozlisi iraz a nemoc, vysvétli pojem, uvede
priklady

vybere vhodny zptisob k oSetfeni drobnych
urazt a poranéni a osetii n€ktera z nich

- lidské t&lo-¢asti, zakladni funkce a
projevy, - organy, smysly

- Uraz, nemoc

- péce o zdravi, zdrava vyziva

- tfidni pravidla, pravidla pro praci
s pocitacem, tabletem

- zéklady prvni pomoci, osetieni
drobnych poranéni

MUV: lidské vztahy,
uplatriovdni principu
slusného chovadni

EV: vztah ¢lovéka
k prostiedi / prostredi a
zdravi, nds Zivotni styl

DG-, zdravotni rizika pFi
dlouhodobém pouzivani
digitalni technologie,
relaxacni chvilky

OSV: poznavani lidi
[ vzdjemné pozndvdni se
ve tride-skupiné

rozezna nebezpedi rizného charakteru,
vyuziva bezpe€na mista pro hru

a traveni volného ¢asu; uplatiiuje
zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak,
aby neohroZoval zdravi své a zdravi
jinych

oznac¢i v modelovych situacich ohrozeni
bezpeci a diskutuje o u¢innych zpiisobech
ochrany

orientuje se v zakl. dopravni znaceni (dopravni
znacky, situace, semafory)

popise bezpecna mista pro hru a traveni
volného ¢asu, uvede moznéa nebezpeci i
zpusoby, jak jim Celit

vybere zékladni pravidla bezpeéného chovani
ucastnika silni¢niho provozu

- dopravni prostiedky

- svételna signalizace

-zakladni dopravni znacky

- pravidla chovani chodce, cyklisty
v silniénim provozu

- osobni bezpedi, krizové situace

chova se obezietné pri setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci,
ktera je mu nepiijemna; v pripadé
potieby pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné; ovlada zpisoby komunikace

s operatory tisiiovych linek

vyjmenuje zakladni pravidla, kterymi se fidi pfi
setkani s cizi osobou

vyhodnoti za pomoci ucitele situace
nebezpecné sob¢ i druhym

dokaze ptivolat pomoc, pouzije spravny
zpusob komunikace s operatory tisnové linky a
nezneuziva ji

vybere spravné piiklady chovani v nebezpecné
situaci

- osobni bezpeci

- ptivolani pomoci v piipadé
ohrozeni fyzického a dusevniho
zdravi (¢isla tisnového volani,
spravny zpusob volani na tisnovou
linku)

reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pFi mimoiadnych udalostech

podpofti pokyny dosp€lych pii mimotadnych
udalostech

uvede ptiklady nebezpeci ptirodnich ukazt a
jejich bezpecného feseni

chova se ucelné v ptipad€ pozaru

- mimoradné udalosti, 1ZS
- nebezpeli v ptirodé, v obci, doma,
pfi sportovani, o prazdninach




rozezna varovny signal a zkousku sirén |

Ocekavané vystupy Skolni vystupy | ucivo Priifezova témata
ZAK: LIDE KOLEM NAS
e rozliSuje blizké pribuzenské vztahy e aplikuje na prikladech blizké piibuzenské - rodina, neznami lidé VDO: ob¢anska

v rodiné, role rodinnych prislusnika

vztahy v rodiné

- chovani lidi, vlastnosti lidi,

spolecnost a skola

a vztahy mezi nimi, projevuje e vysvétli vyznam Skolnich pravidel ; Vi 1di [demokratickd atmosféra
toleranci k p¥irozenym odli§nostem dodrzuje pravidla tolerance k pfirozenym pravidla slusného chovani a demokratické vztahy ve
spoluziki i jinych lidi, jejich odliSnostem spoluzdkil skole
prednostem i nedostatkiim
e odvodi vyznam a poti‘ebu riznych e  zobecni vyznam a potiebu riiznych povoldnia | - lidé a jejich prace
povolani a pracovnich ¢innosti pracovnich ¢innosti
Ocekavané vystupy Skolni vystupy | ucivo Priiezova témata
ZAK: MISTO, KDE ZIJEME
e vyznadi v jednoduchém planu misto e vyznaci na jednoduchém planu misto svého - domov, obec EV vztah ¢lovéka k
svého bydlisté a $koly, cestu na uréené bydlisté a skoly - 8kola a jeji okoli prostfedi / nase obec
misto a rozliSi mozna nebezpeéi ° Vyjmenuje hlavni a Ved]ej §i svétové strany - svétové strany, smérova razice
v nejblizsim okoli e pracuje se smérovou riZici, vyuziva k uréovani | - dilezita telefonni Cisla DG-mobil jako
svétovych stran mobilu prosti‘edek urcovani
rozlisi mozna nebezpeci v nejbliz§sim okoli svétovych stran
zné telefonni ¢isla IZS, domu
e vi, kde ma hledat telefonni ¢islo do skoly
e zacleni svou obec (mésto) do e orientuje se v okoli $koly a v budové Skoly - nase obec
prislusného kraje a obsluzného centra e zafadi svou obec, mésto do patfi¢ného kraje - krajin mistni
CR, pozoruje a popiSe zmény e orientuje se v planu obce
v nejbliz§im okoli, obci (mésté) e pojmenuje Casti obce
e popiSe zmeny v nejbliz§im okoli obce

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

udivo

Priifezova témata

ZAK:

LIDE A CAS

vyuZiva ¢asové udaje p¥i FeSeni riznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

orientuje se v ¢ase — v¢era, dnes, zitra

vyuzije Casové udaje pfi feSeni riiznych, situaci
v dennim Zivoté

rozlisi etapy lidského Zivota

sestavuje rezim dne

- orientace v ¢ase — rok, rezim dne,
pribéh lidského Zivota




pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu

popise pamatky ve svém okoli

vyhledava zajimavosti spjaté s rodnym mistem
vyjmenuje nékteré rodaky ze svého regionu a
sdéli i nich zékladni informace

- soucasnost a minulost v zivoté
nas$i obce
- regionalni pamatky

uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidskeé
spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi;
na prikladech porovnava minulost

a soucasnost

orientuje se v ¢ase podle kalendare
rozeznéava na konkrétnich-prikladech
soucasnost, minulost a budoucnost
popiSe vybrané svatky

- Vanoce, Velikonoce

MUYV: lidské vztahy
luplatiiovani principu
slusného chovani




Vzdélavaci oblast: Clovek a jeho svét

Piedmét: Prirodovéda

Roc¢nik: 4.

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

ucivo

Prufezova témata

ZAK:

ROZMANITOST PRIRODY

objevuje a zjist'uje propojenost prvki
Zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy
prirody a nachazi souvislosti mezi
koneénym vzhledem p¥irody a ¢innosti
¢lovéka

rozeznava rozdily zivé a nezivé ptirody
uvadi jejich piiklady

objevuje a zjistuje propojenost prvkil Zivé a
nezivé piirody a princip rovnovahy piirody
hleda vztahy mezi potravnimi fetézci

- tfidéni zivych organismil

- zivotni podminky zivych
organismu

- potravni vazby (rostlin, hub,
zivoc€icht)

- horniny a nerosty

OSV: rozvoj schopnosti
poznavani (ve vsech
castech uciva)

EV: zakladni podminky
Zivota/ voda, ovzdusi,
puda, prirodni zdroje

zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regiont, zdivodni
podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy

pojmenuje a charakterizuje zakladni pfirodni
spolecenstva

poznava a popisuje rozdily mezi nimi

pozoruje zékladni projevy Zivota organismil pfi
terénni vyuce s vyuzitim digitalnich
technologii

prifazuje rostliny a zivocichy do jednotlivych
pfirodnich spolecenstev

vyhledava vzajemné vztahy mezi organismy

porovnava na zakladé pozorovani
zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy

do znamych skupin, vyuZziva k tomu
i jednoduché Kklice a atlasy

porovna na zakladé€ pozorovani zakladni
projevy zivota na konkrétnich organismech

Zakladni pfirodni spolecenstva

- spole¢enstvo lidskych obydli

(hospodarska, domaci zvifata,

stromy, kefe, byliny-okrasné a
uzitkové)

- pole (polni rostliny, zivoc¢ichové)

- spolecenstvo vod (rostliny,
zivocichové)

- spole¢enstvo lesi (druhy stromt,
zivocichové, lesni patra)

- zahrada (okrasné a uzitkové
rostliny, plevel, Zivocichové)

- louka (travy, luéni rostliny,
zivo¢ichové)

- vyznam pfirodnich spolecenstev
pro clovéka

EV: ekosystémy/ les,
pole, vodni zdroje, lidské
sidlo-meésto-vesnice

DK-terénni vyuka

s vyuZitim digitalni
technologie-pozorovani
pFirody

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢lovéka v prirodé a rozliSuje aktivity,
které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

rozezna a popisSe konkrétni Cinnosti cloveéka
v pfirodé

nachazi souvislosti mezi koneénym vzhledem
ptirody a ¢innosti ¢loveéka

vyhledava ¢lanky, zpravy, informace v téchto
¢innostech, vyuziva internetovych odkazl

- ¢lovek a priroda

- vyznam pudy, lest, vodnich ploch

- jak chranit ptirodu, ekologie
ptirody

EV: zakladni podminky
Zivota/voda, piida

EV vztah ¢lovéka a
prostiedi /nase obec,
prostredi a zdravi
DK-vyuZivani ovéirenych
digitalnich zdrojii-
internetové odkazy

zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdavodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

vybere a zdiivodni pokus
pracuje podle zadani
vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

jednoduché pokusy
- planovani a postup pokusu
- vyhodnoceni a vysvétleni
- vysledki pokusu
(mozné piiklady: méfeni a




porovnavani latek, horniny a
nerosty, hmotnost, rostliny a
zivoCichové)

Ocekavané vystupy SKkolni vystupy ucivo Pruiezova témata
ZAK: CLOVEK A JEHO ZDRAVI
e ucelné planuje sviij ¢as pro uceni, praci, | e sestavi sviij asovy harmonogram - hygiena zpisobu zivota OSV: seberegulace a
zabavu a odpocinek podle vlastnich e popi¥e jednotlivé dinnosti - vglny cas sebeorganizace/organizace
poti'eb s ohledem na opravnéné naroky o . - Zivotosprava viastniho casu
jinych osob ® porovnava s ostatnimi - denni rezim
e uvédomuje si zdravotni rizika pii - zdravy zivotni styl DK-zdravotni rizika pri
dlouhotrvajicim vyuzivani digitalnich dlouhodobém vyuZzivani
technologii digitalni technologie,
e uvede na pfikladech mozna nebezpeci, ktera online prostiedi
jsou spojena se vstupem do online prostredi
e uplatiiuje ucelné zpiisoby chovani ®  rozeznavé nebezpedné latky C‘)chra’na ¢lovéka v mimotadnych OSV: )
v situacich 0!1r01911c1c,h zd‘rav1 o e  rozeznéva spravny postup v jednani s1t’u2}01ch o ’ psy’ch’oh'yglena/c'lovec.lnost{
a v modelovych situacich simulujicich i R . .. - inik nebezpecnych latek zvladani stresovych situact,
mimoradné udalosti; vnima dopravni ® vyjmenovava zplisoby vzniku pozaru - poZar hleddni pomoci pFi potizich
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi e vyzkousi si postup chovani pfi pozaru, tniku - hrozici nebezpeci —
odpovidajici zavéry pro své chovani jako nebezpecnych latek evakua¢ni zavazadlo
chodec a cyklista e dodrzuje pokynii dospélé osoby - tisiiova volani
® sestavuje evakuaéni zavazadlo Spraviy zp fisob voléni na
N o e, o tisiiovou linku
e dokaze spravné pouzit ¢isel tisiového volani - piedchézeni nebezpecnym
® pojmenuje zakladni dopravni znacky situacim v dopravé a
®  zni pouzivani bezpe¢nostnich prvki v dopravnich prostfedcich,
® v nazornych ukazkach popise spravné a vhodn a nevhodna mista
nespravné chovani chodcti, cyklistd, ucastnika pro hru
silni¢niho provozu
e predvede v modelovych situacich e vyjmenuje zékladni navykové latky - navykové latky
osvojene ,Jednf)duche zpiisoby odmitin ® vyhledava informace o vlivu koufeni, alkoholu
navykovych latek na cloveka
® predvadi zptisob odmitani tabakovych a
alkoholovych vyrobki
 uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky | e  dodrzuje zikladni hygienické a pracovni - zdravi a ochrana ¢loveka OSYV : sebepoznani a
souvisejici s podporou zdravi a jeho navyky - zdrava vyziva Vhpdné . sebepojeti /moje telo, moje
preventivni ochranou e  rozdsluje tyto navyky podie diilezitosti ke - §klvadba sEravy, pitny reirlrp - psychika
zdravi vybér a ;pusoby skladovani
. . . potravin
® rozeznava zplsoby ¢innosti podporujici zdravi | _ joobng hygiena
® chape vyznam prevence - volny cas




uvadi ptiklady spravného zptisobu zivota a
naopak

- denni rezim

rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; oSeti'i
drobna poranéni a zajisti lékafskou
pomoc

vysvétli vyznam zasad prvni pomoci
popisuje postup pomoci pii jednotlivych
zranénich

prakticky predvadi prvni pomoc

uci se umélému dychani

- zésady prvni pomoci:
krvaceni tepny
umélé dychani
popaleni
otrava organismu
uraz elektrickym proudem
ptivolani prvni pomoci




Vzdélavaci oblast: Clovek a jeho svét

Piedmét: Prirodovéda

Roc¢nik: 5.

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

ucivo

Prufezova témata

ZAK:

ROZMANITOST PRIRODY

objevuje a zjist'uje propojenost prvki
Zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy
prirody a nachazi souvislosti mezi
koneénym vzhledem p¥irody a ¢innosti
¢lovéka

zna zakladni podminky zivota na zemi

uvadi vztahy mezi zivou a nezivou ptirodou
zaznamena vysledky pozorovani s vyuzitim
digitalnich technologii

vyjmenuje zdroje energie

diskutuje o obnovitelnych a neobnovitelnych
zdrojich energie

Clovék jako souéast piirody

- podminky zivota na zemi

- Casti zivé a nezivé prirody

- neobnovitelné a obnovitelné
- ptirodni zdroje

OSV: rozvoj schopnosti
poznavani (ve vsech
castech uciva)

EV: zakladni podminky
Zivota/ prirodni zdroje,
energie

DK-vyuziti digitalni
technologie-
zaznamenavani vysledki
pozorovani

vysvétli na zakladé elementarnich
poznatkii o Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim ¢asu a stFidanim
roc¢nich obdobi

znazoriuje pohyb planet a vysvétluje vyznam
Slunce pro zivot na Zemi

popisuje postaveni Zem¢e ve vesmiru

zna vyznam stiidani dne a noci, ro¢nich obdobi
uvadi disledky pohybu Zemé kolem osy a
kolem Slunce na zivot a jeho rytmus

Clovék a vesmir

- Slunce a Slune¢ni soustava

- Zemé a Mésic

- stfidani dne a noci, roénich
obdobi

zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regiont, zdivodni
podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy

pojmenovava zakladni oblasti Zemé
samostatné vyhledava organismy Zijici

v riznych Castech svéta — encyklopedie, mapy,
atlasy, internet

popisuje zivot v oceanech a moftich
pozoruje na obrazcich rozmisténi obyvatel
oceand a mori

chape vyznam botanickych a zoologickych
zahrad

piitadi CR do mirného podnebniho pasu
vyuzije digitalni technologie k vyhledani
informaci o vybraném organismu

Rozmanitost zivota na zemi

- podnebné pasy

- zivot v riznych podnebnych
pasech

- zivot v oceanech a moftich

- botanické a zoologické zahrady
(vyznam)

- CR — oblast mirného podnebného
pasu

EV: ekosystémy/more,
tropicky destny les

DK-internet jako zdroj
informaci (jednoduché
prezentace)

porovnava na zakladé pozorovani
zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy

do znamych skupin, vyuZziva k tomu
i jednoduché klice a atlasy

rozliSuje organismy podle diakritickych znaki
uvedené skupiny

rozliSuje rostliny na vytrusné a semenné

tfidi zivocichy — podle piibuznosti a
podobnosti na bezobratlé a obratlovce

Ttidéni zivych organisml

- bakterie a sinice

- houby

- rostliny

- zivocichové, jejich tiidéni
- obratlovci

EV: zakladni podminky
Zivota /ochrana
biologickych druhi




umi rozliSit a jednoduse charakterizovat - bezobratli

jednotlivé skupiny obratlovcl

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢lovéka v prirodé a rozliSuje aktivity,
které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

- Clovek a ostatni zivocichové

- Clovek a lidské vytvory

- primysl a technika (stroje,
pfistroje, zafizeni)

- chranime pfirodu

- ¢lovek a zivotni prostiedi

rozlisi aktivity, které mohou prostredi i zdravi
¢loveka podporovat nebo poskozovat

uvadi priklady zésad ochrany pfirody a zivot.
prostiedi a umi vysvétlit jejich uplatnéni

v praktickém zivoté

EV: zakladni podminky
Zivota /ochrana
biologickych druhi

EV: vztah ¢lovéka
k prostiedi /nas zivotni

styl

zaloZi jednoduchy pokus, naplianuje a
zdivodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

Jednoduché pokusy

(dle uvazeni ucitele)

- planovani a postup pokusu,
- vyhodnoceni a vysvétleni

vybere a zdivodni pokus
pracuje podle zadani
vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

vysledkt
pokusu
Ocekavané vystupy Skolni vystupy | ucivo Priifezova témata
ZAK: CLOVEK A JEHO ZDRAVI

vyuziva poznatkii o lidském téle
k podpofte vlastniho zdravého zpiisobu
Zivota

vyjmenuje a ukaze zakladni ¢asti Clovek-lidské t&lo

lidského téla - spoleéné znaky s ostatnimi
pojmenuje a popise zakladni funkce zZivocichy
lidského téla - zakladni Casti téla

- kostra ¢loveéka

- svaly

- zakladni organy lidského téla a
jejich vyznam

rozlisi pozitivni a negativni vlivy na své vlastni
zdravi, uvede jejich ptiklady

OSV: sebepoznani a
sebepojeti /moje télo, co o
sobé vim a co ne

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota
a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po
jeho narozeni

rozlisi etapy zivota ¢lovéka a orientuje se ve - ¢lovek roste a vyviji se,
vyvoji ditéte pied a po jeho narozeni

chape rozdil mezi chlapcem a divkou

z hlediska pohlavnich organt

uvédomuje si zmény probihajici v téle divek a
chlapct v obdobi puberty a chape zmény

v jejich chovani

ucelné planuje svij ¢as pro uceni, praci,

sestavuje navrh rezimu dne a dokaze o ném - zpUsob Zivota

OSV: seberegulace a

zabavu a odpocinek podle vlastnich hovofit s ostatnimi - denni rezim sebeorganizace
potieb s ohledem na opravnéné niroky vhodné si rozdéluje sviij den na zabavu uéeni a | - volny ¢as
jinych osob odpocinek - Zivotosprava

e uplatiiuje icelné zpiisoby chovani uplatiiuje osvojené zptisoby chovani Ochrana ¢lovéka v mimofadnych OSV:

v situacich ohroZujicich zdravi
a v modelovych situacich simulujicich
mimoiadné udalosti; vnima dopravni

udalosti zpusobené ¢innosti ¢lovéka
- mimoiadné udalosti
- hrozici nebezpeci — obecné

v situacich ohrozujici zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimotadné udalosti
opakuje postup tisiového volani

psychohygiena/dovednosti
zvladani stresovych situaci,
hledani pomoci pvi potiZich




situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

zna pouzivani bezpecnostnich prvka

v nazornych ukazkach popise spravné a
nespravné chovani chodc, cyklisti, i€astnikia
silni¢niho provozu

v modelovych situacich (vychazka, exkurze)
vyhodnoti nebezpecna mista v silnicnim
provozu mén¢€ znama mista nebo zcela
neznamad) a urcuje vhodny zptisob bezpecného
chovani

v modelovych situacich ohrozeni bezpeci
prokaze schopnost zvolit spravny postu
ochrany, pfivolat pomoc, vhodné reagovat na
pokyny dospélych

zasady chovani

- tisnova volani

— postup v pripadé ohroZeni
(varovny signal, evakuace,

zkouska sirén)

- ptedchazeni rizikovym situacim
v dopravé a v dopravnich
prostiedcich, vhodna a nevhodna

mista pro hru

- integrovany zachranny systém

predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zpisoby odmitani
navykovych latek

vyjmenuje navykové latky, které jsou legalné v
prodeji

predvede v modelovych situacich jednoduché
zpisoby odmitani navykovych latek

uvede na ptikladech nebezpeci navykovych
latek pro zdravy rust ¢lovéka

- navykové latky

- drogy

- alkohol

- nikotin (cigarety)

uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

popiSe vyznam dodrzovani zékl. hygien. zasad
posoudi soucasné stravovaci zvyklosti

s ohledem k zdsadam zdravé vyzivy

rozumi obsahu zdravi a vyvazené potravy

zna zakladni slozky vyzivy

- zpUsob Zivota

- zakladni hygienické navyky
- volny Cas

- denni rezim

- zdrava vyziva

rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; oSeti'i
drobna poranéni a zajisti lékaiskou
pomoc

popisuje zakladni vybaveni 1ékarnicky
prakticky sestavi jeji vybaveni

popiSe zptisob osetfeni pfi jednotlivych zranéni
rozeznava chybné postupy v oSetieni
vyjmenuje zasady protiSokového opatfeni
rozlisi ptiCiny urazi, ptiznaky béznych nemoci

- 1ékarnicka

- zasady prvni pomoci

- oSetfeni ktize pfi popaleninach
- masaz srdce

- Sok — 5P, stabilizovana poloha
- oteviena zlomenina

- zachrana tonouciho

- prevence urazil a nemoci




Vzdélavaci oblast: Clovek a svét prace
Piedmét: Pracovni ¢innosti

Roc¢nik: 3.

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

ucivo

Prufezova témata

ZAK:

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

e vytvafi jednoduchymi postupy rizné
predméty z tradiénich i netradi¢nich
material

e pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

dodrzuje zaklady bezpecnosti a hygieny prace
pfi praci s drobnym materialem

vytvofi predmeéty z tradic¢nich a netradicnich
materiald

pracuje podle stanoveného postupu-navodu,
predlohy, videonavodu

- pouceni o bezpecnosti a hygiené
pfi préaci s drobnym materidlem

- spravny postup pii zachazeni
s pracovnimi nastroji

- modelovaci hmota, keramicka
hlina

- papir a karton-vysttihovani
jednoduchych tvart, pielozeného
papiru, obkreslovani podle
predlohy, slepovani, jednoduché
skladanky

- textil-odmeérovani, navleCeni nité,
seSivani prednim stehem
v jednoduchy Sev

-vyuziti odpadniho materialu k
vyrobé jednoduché hracky,
pfedmétu, zvifete....

- lidové zvyky, tradice (Vanoce,
Velikonoce)

OSV: rozvoj schopnosti
poznani / cvi¢eni
smyslového vnimdni,
pozornosti a soustredéni,
cviceni zapamatovdni,
feseni problémii ( ve vsech
Cdstech uciva)

DG pracuje podle
videonavodu

KONSTRUKCNI CINNOSTI

e zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pFi praci se stavebnicemi

aplikuje dovednosti-pfi praci se stavebnici
pracuje podle navodu a predlohy stavebnice
provede dle instrukce montdz a demontaz

- prdce se stavebnicemi

- planovani a vlastni organizace
prace

- sestavovani model(
z jednoduchych stavebnic

- vytvareni vlastnich prostorovych a
plosnych kompozic

- skladani podle predlohy
udrzba a uklid stavebnich dilkG

PESTITELSKE PRACE

e provadi pozorovani prirody, zaznamena
a zhodnoti vysledky pozorovani

predvede jednoduchy pokus
zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

- zakladni podminky pro péstovani
rostlin (i pokojovych-pfresazovani,
kypreni, roseni)




e pecuje o nenaro¢né rostliny e umi zasit semena, zna rozdil mezi setim a - péstovani ze semen v mistnosti
sazenim - prace na skolnim pozemku

o ukaze, jak o3etiovat pokojové rostliny zakladani pokust-kliceni, sazeni,

pozorovani, ovérovani podminek

Zivota rostlin

PRIPRAVA POKRMU
e pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani | e pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani a - jednoducha uprava stolu
chova se vhodné - pravidla spravného stolovani
e chova se vhodné pii stolovani e  pripravi jednoduché pohosténi (na zvazeni

ucitele-jednohubky, ovocny nebo zeleninovy
salat)




Vzdélavaci oblast: Clovek a svét prace
Piedmét: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 4., 5.

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

ucivo

Prufezova témata

ZAK:

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

e vytvaii pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti riizné vyrobky z daného
materialu

pouziva prirodniho materialu a lidskych
vytvor( k dekorativnim vyrobkim

vyuZziva riznorodych hmot pro zpracovani
jednoduchych vyrobkd (hlina, modurit, vosk,
sadra)

zpracovava odpadni obalovy materidl pfi
sestavovani vyrobku

vyrobi sklddanky, vystfihovanky

sestavuje jednoduché papirové modely

uci se sit zakl. stehy

provadi drobné opravy odévu (poutko, knoflik)
sestavuje papirové modely

pracuje s jednoduchym stfihem

vyrobi jednoduchy vyrobek z textilu

dokaze vyhledat jednoduchy videonavod
vyrobi jednoduchy vyrobek podle videonavodu
vybere spravny pracovni postup

- modelovaci plastelina, modurit,
sadra, keramicka hlina
(vytahovanim, stlaCovanim,
spojovanim z nékolika kus(,
vykrajovanim)

- rdzné typy materialu

- pfirodniny

- papir, karton (vysttihovani,
obkreslovani podle Sablon,
slepovani, skladanky,
vystfihovanky, rozliSovani tvard a
format( papiru)

- textil (odmérovani, navlékani nité,
uzlik, sesivani prednim i zadnim
stehem, pfisivani knofliku

- odpadni obaly, material

OSV: rozvoj schopnosti
poznani / cvi¢eni
smyslového vnimdni,
pozornosti a soustredéni,
cviceni zapamatovdni,
feseni problémii ( ve vsech
Cdstech uciva)

DG pracuje podle
videonavodu

e vyuziva p¥i tvoFivych ¢innostech
s riznym materialem prvky lidovych
tradic

pouZije prvky lidovych zvyk( a tradic pfi své
praci

- lidové zvyky, tradice, ukdzky
(Vanoce a Velikonoce), exkurze,
muzeum

MUV : lidské vztahy,
vztahy mezi kulturami

e voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje
a nacini vzhledem k pouzZitému materialu

vybere vhodné pomlcky a nastroje vzhledem
k pouZitému materialu

pouzije rlizné pracovni nastroje a pomucky
rozlisi vybrané materidly a jejich uZitné
vlastnosti (tvrdost, soudrznost, tvarnost)

- pouceni o bezpecnosti a hygiené
pfi praci s drobnym materidlem,
spravny postup pfi zachazeni
s pracovnimi nastroji

e udrZuje pofadek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace; poskytne prvni pomoc p¥i urazu

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti pfi
vlastni praci a praci s nastroji
oSetfi drobné odérky, fiznuti

- pracovni postupy,
- organizace prace
- zaklady prvni pomoci

KONSTRUKCNI CINNOSTI




provadi pri praci se stavebnicemi
jednoduchou montaZz a demontaz

pracuje podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého nacrtu

vytvofi vlastni modely
sestavuje jednoduché pohyblivé modely
provadi demontaz téchto modeld

pracuje podle predlohy a ndvodu
sestavuje modely podle predlohy i pfedstavy

- pldnovani a vlastni organizace
prace

- sestavovani jednoduchych
modeld z konstrukénich stavebnic
se spojovacimi prvky a dily

- jednotlivych pohyblivych modeld
podle slovnich modeld, navodu,
predloh, videondvodU

- vytvareni vlastnich a prostorovych
praci

- UdrZba a uklid stavebnich dilk{

dodrZuje zasady hygieny a bezpec¢nosti
prace, poskytne prvni pomoc pii urazu

dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace
osSetfi jednoduché zranéni

- zasady prvni pomoci-odfeniny,
krvaceni

- pouceni o bezpecnosti a hygiené
pfi praci s drobnym materidlem,
spravny postup pfi zachazeni
s pracovnimi nastroji

PESTITELSKE PRACE

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy
a pozorovani

osSetfi pokojové rostliny podle danych zasad
provadi pozorovani rostlin v jednot. roc¢nich
obdobich

provadi jednoduché péstitelské pokusy,
pozorovani pozoruje a zaznamenava je i s
vyuzitim digitalnich technologii a zhodnoti je

oSetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

poznava zakl. druhy pokojovych rostlin, plodd,
plevele

ovéruje podminky Zivota rostlin — klicovost,
rast

vyzkousi si zplsob rychleni a rozmnozovani
rostlin

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomicky, nastroje a nacini

aplikuje zékladni zahradni pracovni navyky na
Skolnim pozemku (okopavani, kypreni, pleti,
hrabani)

- podminky péstovani pokojovych
rostlin (pfesazovani, kypreni,
roseni, hnojeni, rozmnozZovani)

- pUda a jeji zpracovani

- osivo

- prace na skolnim pozemku

- zakladani pokusG-klic¢eni, sazeni,
pozorovani, ovéfovani podminek
Zivota rostlin

EV vztah ¢lovéka
k prostredi

DG-pozoruje a
zaznamenava jednoduché
pokusy, pozorovani

s vyuzitim digitalni
technologie

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc p¥i urazu

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

- bezpecnost prace
- prvni pomoc drobnych poranéni




provede prakticky prvni pomoc pfi drobnych
poranénich

PRIPRAVA POKRMU

orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

orientuje se s vybavenim kuchyné — nabytek,
stroje, pfistroje, naradi
pfipravi samostatné jednoduché pohosténi

- vybaveni kuchyné, technika
v kuchyni-jeji vyznam

- potraviny (vybér, nakup,
skladovani)

VG: objevujeme Evropu a
svét

pripravi samostatné jednoduchy pokrm

upravi za studena ovoce, zeleninu — ovocny
pohar, zeleninovy salat, pracuje podle
videonavodu

vytvofi jednoduchy zaznam vyroby svého
pokrmu za vyuZiti digitalnich technologii

- prace v kuchyni

- pfiprava pokrmu-jednoduché
pohosténi, napoje, Upravy ovoce a
zeleniny za studena

DG-pracuje podle
videonavodu

DG-vytvofi jednoduchy
zaznam vyroby svého
pokrmu s vyuzitim
digitalni technologie

dodrZuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

dodrzuje zakladni pravidla pfi stolovani

- Uprava stolu, stolovani

udrZuje poiadek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny

a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc i pii irazu v kuchyni

udrzuje poradek a Cistotu pracovni plochy,
dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace
predvede prvni pomoc pfi popaleni, pfi Urazu
el. proudem

- uklid v kuchyni, myti nadobi
zaklady prvni pomoci-uraz
(Fiznuti, popaleniny, zasah
elektrickym proudem




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Piedmét: Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 3.

Ocekavané vystupy

SKkolni vystupy

ucivo

Prufezova témata

JAZYKOVA VYCHOVA

Zak:
[ ]

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu
slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje
dlouhé a kratké samohlasky

rozlisi zvukovou a grafickou podobu slova
pouzije spravné dlouhé¢ a kratké
samohlasky

- rozd€leni samohlasek
- nauka o slové

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacéného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podi‘azena,
vyhleda v textu slova piibuzna

uzije slova soufadnd, nadfazena, podiazena
vytvofii slova protikladna

- tfidéni slov podle vyznamu, slova
soufadnd, nadfazena, podiazena,
protikladna

OSV - rozvoj schopnosti
poznani / cviceni
smyslového vnimdni,
pozornosti a soustredéni,
cviceni zapamatovdni,
reseni problému (ve vsech
Cdstech uciva)

porovnava a tridi slova podle
zobecnéného vyznamu — déj, véc,
okolnost, vlastnost

rozlisi v textu podstatna jména a slovesa
pojmenuje slovem d¢j
vyhleda v textu nazvy osob, zvifat, véci

- slovni druhy — podstatna jména a
slovesa (rozliseni déje a vlastnosti)

rozliSuje slovni druhy v zdkladnim tvaru

vyjmenuje nazvy slovnich druhti
rozlisi slovni druhy
vyhledava je v textu

uzZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves

urci u podstatnych jmen rod, ¢islo, pad
vytvofi spravny tvar podstatného jména
podle rodu, cisla a padu

sklofiuje podstatna jména

urci u slovesa osobu, Cislo a ¢as

Casuje slovesa

vyhledava v textu pfidavna jména
pouzije v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves

- slovni druhy

spojuje véty do jednodusSich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

rozlisi vétu jednoduchou a souvéti

najde v jednoduchém souvéti spojku

spoji véty vhodnymi spojkami, spojovacimi
vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje
mluvéiho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostiedky

rozlisi a pozna druhy vét v textu i
v mluveném projevu

- urovani vét v souvéti
- spojeni dvou nebo vice vét

- druhy vét

oduvodiiuje a piSe spravné: i/y po
tvrdych a mékkych souhlaskach i po
obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dé, té, né, u/a,
bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev;
velka pismena na zacatku véty a

vyjmenuje obojetné souhlasky a fady
vyjmenovanych slov

napise spravné y, y ve vyjmenovanych a
ptibuznych slovech

- vyjmenovana slova
- pravopis i, 1, y, y po obojetnych
souhlaskach




v typickych pripadech vlastnich jmen
osob, zviFat a mistnich pojmenovani

odlivodni pravopis y, ¥, 1, i po obojetnych
souhlaskach

napise spravné velka pismena ve vlastnich
jménech osob, zvifat, mést, vesnic, hor, fek
fadi slova podle abecedy

- uvédomélé zvladnuti jmen osob,
zvitat, mést, vesnic, hor, fek
- abeceda

Ocekavané vystupy

SKkolni vystupy

ucivo

Prufezova témata

k:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

plynule ¢te s porozuménim texty
priméfeného rozsahu a naroc¢nosti

precte spravné, plynule a s porozuménim
véty, souveti

precte vyrazné texty rizného typu
vyhleda informace v encyklopediich,
slovnicich pro déti, online slovnicich a v
doporucenych online zdrojich

- plynulé ¢teni vét, souvéti, uzivani
spravného slovniho pfizvuku, uplatnéni
ptirozené intonace, hlasité a tiché ¢teni
$ porozuménim

-Cteni textu v digitalni podobé

DG-online slovniky

porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynium priméiené sloZitosti

vypracuje samostatné zadani na zakladé
pisemnych pokyn

- pisemné pokyny v ucebnicich

respektuje zakladni komunikaéni
pravidla v rozhovoru

dodrzi vzité komunikacni normy

- sdélovani kratkych zprav, kladeni
otazek, vyptavani, zdvoftila a vécna
odpovéd

peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

uzije spravné slovni ptizvuk
pouzije vhodnou intonaci

- pfiméfena hlasitost, artikulovani,
srozumitelné mluveni, peclivé
vyslovovani

v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo Feci

vyuzije v mluveném projevu rytmus a
dynamiku

dodrzuje vhodnou vzdalenost k partnerovi,
udrzuje s nim o¢ni kontakt

- dechova cviceni, jazykolamy, slovni
hricky

0OSV - Komunikace/
komunikace v riznych
situacich

voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiredky Feci v béZnych $kolnich
i mimoskolnich situacich

pouzije samostatné vhodné verbalni a
nonverbalni vyjadfovani (pfedstaveni,
osloveni, omluva, prosba)

- formy spolecenského styku, gesta,
mimika

- zdvorilé jednani s dospélymi a
kamarady

OSV - Komunikace/
verbdlni a neverbdini
dovednosti pro sdélovani

na zakladé vlastnich zazitka tvori kratky
mluveny projev

vytvorii kratky mluveny projev

- rozvijeni slovni zasoby, pochopeni
vyznamu cizich slov

zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

vybere vhodné prostiedi pro psani

- vyska stolu, zidle, velikost pracovni
plochy, osvétleni

piSe spravné tvary pismen a islic,
spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev

napise pismena a cislice v pfirozené
velikosti

dodrzi sklon pisma

napiSe text do fadkd Citelné, tthledné a
pfiméfené hbité

- sesit a jeho sklon, orientace

v liniatufe, hygiena zraku,

- psani vét, prepisy, diktaty

- zkvalitnovani rukopisu

- celkova Uprava pisemného projevu

piSe vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

vyjadii se vécné i formalné spravné
v jednoduchych forméch psaného projevu

- psani adresy, piani, pozdrav z vyletu,
dopis, sms




sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pribéh

setfadi ilustrace podle d&jové posloupnosti a
vyjadii hlavni myslenku

- vypravéni pribéhu, popisu ¢innosti
podle obrazk, podle jednoduché
0snovy

frazovani a tempu literarni texty
primérené véku

literarni texty piiméfené véku
prednese zpaméti basnicky text
zreprodukuje obsah textu ustné€ i pisemné

vyjadi‘uje své pocity z precteného textu

vyjadfi vlastni postoj a citovy vztah
k pfectenému textu

rozliSuje vyjadiovani v proze a ve
versich, odliSuje pohadku od ostatnich
vypravéni

rozlisi pojmy: poezie, proza
odlisi pohadky od ostatnich vypravéni

pracuje tvorivé s literarnim textem podle
pokyni ucitele a podle svych schopnosti

vyhleda podstatu ptibéhu

popise literarni postavy

vyli¢i atmosféru piibéhu

zhodnoti pfecteny text a zdramatizuje jej
uvede nejznaméjsi autory a ilustratory pro
déti

- Cetba uméleckych, popularnich a
naukovych texti

- pfednes basné (uryvku prozy)

- prace s literarnimi texty v Citance,
détskych casopisech, knihach,
televiznich rozhlasové programy pro
deti

- ilustrator, ilustrace, vytvarny

doprovod, autor.spisovatel

- dramatizace pohadek, povidek

Ocekavané vystupy Skolni vystupy udivo Priiezova témata
Z4k: LITERARNI VYCHOVA
e (te a pirednasi zpaméti ve vhodném ptecte ve vhodném frazovani a tempu OSV — Komunikace/

komunikace v riznych
situacich

MUV - kulturni
diferenciace/ viastni
kulturni zakotveni
(spisovatelé, bdsnici)




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Piedmét: Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 4.

tvarech ve svém mluveném projevu

ur¢i nespisovné tvary u Ceskych slov
sklonuje podstatna jména a aplikuje
koncovky podle vzort

oznaci rizné komunikacni situace, pfi nichz
je vhodné uzivat spisovnych tvari slov
uré¢i mluvnické kategorie sloves

vycCasuje slovesa v pfitomném, minulém,
budoucim ¢ase

pozna infinitiv sloves

rozlisi jednoduchy a slozeny slovesny tvar,
zvratna slovesa

- slovesa

Ocekavané vystupy | SKkolni vystupy ucivo Priifezova témata
Zak: JAZYKOVA VYCHOVA
e porovnava vyznamy slov, zvlasté slova e rozlii slova podle vyznamu - nauka o slové OSYV: rozvoj schopnosti
stejného nebo podobného vyznamu e pouZije slova stejného nebo podobného poznani/cviceni
a slova vicevyznamova vyznamu smyslového vnimani,
e rozliSuje slova spisovna a jejich e pozna slova spisovna a nespisovné tvary, po.zvorn’osti a SOUStf?dénL
nespisovné tvary slova citové zabarvena, slova jednozna¢na a cvicenl zapamatovani,
mnohozna¢na feSeni problému (ve vSech
castech uciva)
e rozliSuje ve slové kofen, ¢ast pfiponovou, | ¢  vyhledava kofen, pfedponu a ptiponovou &ast | - stavba slova
pi‘edponovou a koncovku slova
e rozlisi pfedponu a piedlozku a zvlada jejich
pravopis od-/od, nad-/nad, pod-/pod,
pied-/pted, roz-/rez; bez-/bez
e urcuje slovni druhy plnovyznamovych e pozna slovni druhy - slovni druhy
slov a Vyuil'Vfl je v gramaticky Spl’Z’lVIl)"Ch e uré¢i mluvnické kategorie podstatn}'lch jmen - podstatné jména

piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

aplikuje psani 1,i / y,y po obojetnych
souhlaskach, ve vyjmenovanych slovech a
slovech ptibuznych

- pravopis 1,1/ y, ¥ po obojetnych
souhlaskach

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zikladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

najde podmét a prisudek ve véte jednoduché
dokaze se zeptat na tyto ¢leny

vi, co je zakladni skladebni dvojice

vyznaci graficky zakl. skladebni dvojici

- skladba

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou
v souvéti

rozlisi vétu jednoduchou a souvéti
spoji véty v souveti

- véta jednoducha, souvéti

uZziva vhodnych spojovacich vyrazii,
podle poti‘eby projevu je obménuje

vybere spravny spojovaci vyraz mezi vétami

- souvéti, slovni druhy




e najde spojovaci vyraz souvéti

e obmeénuje spojovaci vyrazy

e sestavuje souvéti z danych jedn. vét,
urcenych spojovacich vyraz(

texty potichu i nahlas

s porozuménim
e preCte s porozumeénim elektronicky text
pfiméreného rozsahu a pracuje s nim

populdrné naucnych

Ocekavané vystupy Skolni vystupy | ucivo Priifezova témata
Zak: KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
e (tes porozuménim priméiené narocné e zdokonaluje hlasité a tiché ¢teni - plynulé ¢teni textt uméleckych a

DG-prace s textem
v elektronické podobé

rozliSuje podstatné a okrajové informace
v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

e poznava podstatné a okrajové informace
v textu pfimétené pro jeho vek
e  zapisuje podstatné informace s pomoci uéitele

posuzuje uplnost ¢i netplnost
jednoduchého sdéleni

e zamysli se nad spravnosti jednoduchého
sdéleni

- vyhleddvani informaci
v ucebnicich, casopisech,
encyklopediich, internetu,
zapisovani dulezitych udaji
probiraného uciva

reprodukuje obsah primérené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

e uvédomuje si obsah sdéleni a jeho podstatna
fakta

vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

o respektuje pravidla dialogu

e zvlada telefonicky rozhovor

e poznava moznost zanechat vzkaz na
zaznamniku-hlasové schrance

e dodrzuje pravidla bezpecného internetu

- stiidani roli mluvciho a
posluchace

- pfimé&fena hlasitost, artikulovani,
srozumitelné mluveni, peclivé
vyslovovani

DG-pravidla bezpe¢ného
internetu

voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunika¢niho
zaméru

e pouziva vhodnou intonaci, pfizvuk, pauzu a
tempo ve svém mluveném projevu

- zkvalitnovani mluveného projevu

rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunika¢ni situace

e  pozna spisovnou a nespisovnou vyslovnost
e pouziva vhodnou vyslovnost podle
komunikacni situace

- spisovné a nespisovné vyjadfovani

rozpoznava manipulativni komunikaci
v reklamé

e rozpozna reklamu a jeji vliv na chovani jedince

- diskuse o funkci reklamy v nasem
Zivoté

OSV: rozvoj schopnosti
poznani/cviceni
smyslového vnimdni,
pozornosti a soustredéni,
cvi¢eni zapamatovdni,
feseni problémi (ve vSech
Castech uciva)

piSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikac¢ni Zanry

e sestavi obsahové a formaln¢ spravné dopis,
omluvenku, vzkaz, sms,

- psani dopisu, SMS, chat, vzkazu,
omluvenky, ptihlasky

- zkvalitiovani rukopisu, celkova
uprava pisemného projevu

DG-elektronicka
komunikace-chat




OSV: komunikace

e sestavi osnovu vypravéni a na jejim e  sestavi osnovu vypravéni - vypravéni a psani pfib&hu, popisu
zakladé vytvari kratky mluveny nebo e vypravuje podle osnovy (Cinnosti) podle osnovy, tvofeni /komunikace v riznych
pisemny projev s dodrZenim casové e pise podle osnovy vypravovani nadpisu, Clenéni textu na odstavee | sjtuacich
posloupnosti e tvofi nadpisy, Cleni text na odstavce
e dodrzuje ¢asovou posloupnost
Ocekavané vystupy Skolni vystupy | ucivo Priifezova témata
Zak: LITERARNI VYCHOVA
e vyjadiuje své dojmy z Cetby a e vyjadii vlastnimi slovy Gstné i pisemné své - Cetba uméleckych, popularnich a
zaznamenava je dojmy z etby naukovych textil
e vypise z textu informace, které ho zaujmou
e volné reprodukuje text podle svych e zreprodukuje text podle svych schopnosti - reprodukovani obsahu textu
schopnosti, tvori vlastni literarni text na | e  zarecituje basen z Citanky, vlastni a mimocitankové
dané téma e napise vlastni text na dané téma Cetby
e  zdramatizuje text - pfednes-recitace
e vytvofti vlastni vytvarny doprovod

rozliSuje riizné typy uméleckych a
neuméleckych texti

pozna povidku, povést, bajku, komiks, drama
vybere vhodné potady pro déti (divadlo, film,
televize, internet)

- pribéhy ze Zivota déti
- dramatizace pohadek, povidek

pri jednoduchém rozboru literarnich
texti pouZziva elementarni literarni

pojmy

vysvétli pojmy vers, rym, sloka
odlisi umélecky text od ostatnich druhi textu

- povidani o riznych typech textu
- potady a predstaveni (divadlo,
film, televize, internet)

MUV: kulturni
diference/vlastni kulturni
zakotveni-spisovatelé,
bdsnici




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Piedmét: Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 5.

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

ucivo

Prufezova témata

JAZYKOVA VYCHOVA

Zak:
[ ]

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu
a slova vicevyznamova

pouzije své znalosti z pravopisu lexikalniho i
syntaktického

vysvétli vyznamy slov (synonyma, antonyma,
homonyma)

- nauka o slové

rozliSuje ve slové koten, ¢ast piiponovou,
predponovou a koncovku

rozlisi ve slové kofen, pfeponu a koncovku
uvede priklady slov odvozenych stejnou
ptiponou ¢i piedponou

vytvori pfibuzna slova

pouzije ptedpony s-, z-, vz-

pouzije ptedlozky s, z

vysvétli psani € a je, mé a mné

v morfologickém $vu

- stavba slova

OSV: rozvoj schopnosti
poznani/cvieni
smyslového vnimdni,
pozornosti a soustredéni,
cviceni zapamatovdni,
reseni problémd (ve vSech
Castech uciva)

urcuje slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

vyhledéava a tvofi slovni druhy

urcuje pad, Cislo, rod, vzor, sklonuje podle
vzorl

odtivodni koncovky podstatnych jmen podle
vzoru

urci slovesné zpisoby

vytvoii tvary podminovaciho zptisobu slovesa
byt

rozlisi druhy a vzory ptidavnych jmen tvrdych
a mekkych a objasni pravopis jejich koncovek
vyjmenuje druhy zajmen

vysklofiuje osobni zajmeno ja

nahrazuje podstatna a pridavna jména
zajmeny

vyjmenuje druhy cislovek

vyhleda slova v textu a pfifadi k neohebnému
slovnimu druhu

pouzije gramaticky spravné tvary ve svém
mluveném projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

rozlisi slova spisovna a nespisovné tvary

- ohebné slovni druhy

- podstatna jména

- slovesa

- pfidavna jména mekka a tvrda
- zdjmena

- Cislovky

- neohebné slovni druhy
- ptislovce, predlozky, spojky,
Castice, citoslovce

vyhledava zikladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

urci a vyznaci ve vété jednoduché zakladni
skladebni dvojici

- skladba
- podmét holy a nevyjadieny

- ptisudek slovesny, pfi¢esti minulé




na nevyjadreny podmét odkaze odpovidajicim
osobnim zdjmenem

zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu

vysvétli psani i-y-a v koncovce piisudku

v pfi¢esti minulém

uplatiiuje zékladni pouceni o spravnych tvarech
pficesti minulého v mluveném i psaném
projevu

doplni spravné ¢arky do zadaného textu
(vétného celku)

- souvéti a véta jednoducha

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou
v souveéti

vyhleda v textu vétu jednoduchou a souvéti
vytvori vétu jednoduchou a souvéti
zméni vétu jednoduchou v souvéti

- souvéti a véta jednoducha

uzZiva vhodnych spojovacich vyrazu,
podle poti‘eby projevu je obménuje

zvoli a uziva spojovaci vyrazy podle potieby
projevu je obménuje

- spojovaci vyrazy (slovni druhy)

piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

piSe a odiivodni pravopis i/y po obojetnych
souhlaskach

- vyjmenovana slova
- pravopis i, 1/ y, ¥ po obojetnych
souhlaskach

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

| udivo

Prurezova témata

k:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Za
[ ]

¢te s porozuménim pi'imérené naroéné
texty potichu i nahlas

precte s porozuménim pfiméfené narocné texty
nahlas i potichu

rozhodne, zda je mozno dozvédét se z textu
danou informaci

z jednoduchého textu vyvozuje zaveéry

- plynulé, vyrazné ¢teni textl
uméleckych a popularné nau¢nych
- vyhledavani informaci

v ucebnicich, casopisech,
slovnicich, online slovnicich,
encyklopediich,

DG-online slovniky

rozliSuje podstatné a okrajové informace
v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

objasni podstatné a okrajové informace v textu
pfiméfené pro jeho veék

zaznamenava podstatné informace

porovna informace ze dvou zdroja, v
doporucenych online zdrojich

- zapisovani dulezitych udaju
probiraného uciva, vyuzivani
internetu

DG-prace v doporucenych
online zdrojich

posuzuje uplnost ¢i netplnost
jednoduchého sdéleni

navrhne spravné jednoduché sdéleni

- rizné literarni texty

reprodukuje obsah primérené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

zreprodukuje obsah sdéleni a jeho podstatna
fakta
doplni netplné sdéleni

- zkvalitnovani mluveného projevu

vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

vede dialog na zaklad¢ urcené role

vhodné se zapoji do elektronické komunikace,
udrzuje ji a ukonci ji

napiSe e-mail

- stfidani roli mluv¢iho a
posluchace

- zésady telefonovani, vyuZzivani
e-mailu a dalsi elektronické
komunikace

DG-elektronicka
komunikace (e-mail)




e rozpoznava manipulativni komunikaci v
reklamé

vysvétli vyznam reklamy
rozpozna typické znaky reklamy

- diskuse o funkci reklamy v nasem
zivoté (podstata a ucelnost

MEV: interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality /rozdil mezi
reklamou a zprdvou

¢ voli ndlezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunika¢niho
zaméru

zvoli vhodnou intonaci, ptizvuk, pauzu a
tempo ve svém mluveném projevu
pouZzije pfi fe€i pfiméfend gesta a mimiku

- pfiméfena hlasitost, artikulovani,
srozumitelné mluveni, peclivé
vyslovovani

osvV:
komunikace/komunikace
v riznych situacich

e rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikac¢ni situace

najde ukazku nespisovnych jazykovych
prostfedkd v literarnim textu

pouzije vhodnou vyslovnost podle
komunikacni situace

- rozliSovani spisovného a
nespisovného vyjadrovani

osV:
komunikace/komunikace
v riznych situacich

e  piSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaé¢ni Zanry

spravné aplikuje osvojené gramatické a
stylistické védomosti a dovednosti pfi tvorbé
vlastniho textu

- zkvalithovani rukopisu, celkova
uprava pisemného projevu

e sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zakladé vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrZenim ¢asové
posloupnosti

zddvodni vyznam osnovy

sestavi osnovu vypravéni

rozdéli text na odstavce

napiSe podle osnovy vypravovani

- psani dopisu, SMS, omluvenky,
inzeratu, pozvanky, vypliiovani
prihlasky, dotazniku

- vypravéni a psani ptib&hu, popis
predmétu, déje, pracovniho postupu

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy |

ucivo

Prufezova témata

LITERARNI VYCHOVA

Zik:
e vyjadiuje své dojmy z Cetby a

napi$e o svych dojmech z Cetby

- Cetba uméleckych, popularnich a
naukovych textl

zaznamenava je e piecte s porozuménim elektronicky text DG-prace s textem
pfiméfeného rozsahu v elektronické podobé
¢ volné reprodukuje text podle svych e prezentuje vlastni mimocitankovou - reprodukce obsahu textu MUV: kulturni
schopnosti, tvori vlastni literarni text na e  zreprodukuje naro¢né&jsi text z Citanky, z vlastni Cetby diference/viastni kulturni
dané téma e  zarecituje narocnéjsi basné - verSe-recitace zakotveni-spisovatelé,
e vytvoii vlastni literarni text na dané téma, - piibéhy ze Zivota déti bdsnici

verse, rymy
vyjadii se formou dramatizace
ohodnoti vlastni text

- dramatizace pohadek, povidek

- diskuse o jednotlivych typech
potadi (divadlo, film, televize,
rozhlas, internet)

e rozliSuje riuzné typy uméleckych a
neuméleckych texti

rozlisi poezii a préozu

odlisi jednoduché literarni, publicistické a
popularné naucné texty a své rozhodnuti
zdvodni

rozhodne se pro spravné détské porady
porovna informace ze dvou zdroju

- poezie, proza
- ruzné typy textl

DG-porovnavani
informaci z vice zdroja

e pri jednoduchém rozboru literarnich
textl pouZiva elementarni literarni

pojmy

charakterizuje zakladni zanry literatury pro déti
objasni pojem piirovnani

- porozuméni literarnim pojmim pfi
praktické ¢innosti




pouzije s pomoci ucitele tyto pojmy pii
jednoduchém rozboru literarniho textu




Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Predmét: Matematika

Roc¢nik: 3.

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

ucivo

Prufezova témata

ZAK:

CISLO A POCETNI OPERACE

e pouZiva prirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci, pocita predméty

v daném souboru, vytvari soubory
s danym po¢tem prvki

pocita s penézi v realnych situacich
vytvari soubory s danym poctem prvki
zapisuje ceny zbozi, vzdalenosti do tabulek
pracuje s ¢tvereckovanym papirem

- soubory s danym poctem prvkl do
1 000
- uziva tabulkové zapisy v praxi

e (te, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla
do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

Cte, piSe a zobrazuje Cisla na ¢iselné ose
porovnava ¢isla do 1 000, rozklada cisla

v desitkové soustaveé

po¢ita do 1 000 po desitkach, stech

doplni chybéjici ¢isla v ¢iselnych fadach

tvori pokraCovani v ¢iselné s pfechodem stovek
seCte pisemné tfi a vice trojcifernych cisel a
vyuziva pfi kontrole kalkulatoru

urcuje neuplny podil a zbytek v jednoduchych
pfipadech

provadi predbézny odhad vysledkd feseni tloh
a pocetnich vykon(

zaokrouhluje pfirozena ¢isla na 10, 100

- ¢isla do 1 000 — znazoriovani,
¢teni, psani

- porovnavani ¢isel, rozvinuty zapis
v desitkové soustave

- pocitani po 10, 100

- pisemné scitani a odcitani
dvojciferného a trojciferného cisla
- déleni ndsobkl deseti
jednocifernymi €isly

- déleni se zbytkem

- odhad a kontrola vysledkd

- zaokrouhlovani na 10, 100

OSV : rozvoj schopnosti
poznani / cvi¢eni
dovednosti zapamatovdni,
feseni problémd

(ve vSech c¢astech uciva)

DG--vyuziva pfi kontrole
kalkulatoru

e uziva linearni usporadani; zobrazi Cislo
na Ciselné ose

vyznadi dany obraz ¢isla na Ciselné ose
Cte a sestavuje tabulky nasobku
uspotada ¢iselnou fadu vzestupné a sestupné

- ¢iselna osa, kresleni daného
obrazu na ¢iselné ose
- tabulky nasobka

e provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi ¢isly

sCita a odcita ¢isla v daném souboru do 1 000
nasobi a déli v oboru nasobilky 6,7,8,9
aplikuje komutativnost a asociativnost
nasobeni

uziva zavorky

nasobi 10, 100

nasobi dvojciferné ¢islo jednocifernym

- soucet a rozdil danych Cisel

- nasobeni, déleni v oboru
nasobilky

- pamétné nasobeni dvojciferného
¢isla jednocifernym Cinitelem

e TeSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

aplikuje pravidla pofadi vypoctl v pocetnim
vyrazu

fesi slovni Glohy vedouci k porovnavani cisel,
k provadéni pocetnich vykond s ¢isly v daném
oboru a na vztahy o n-vice, (mén¢), n-krat vice
(méng)

- slovni tlohy na scitani a odcitani,
nasobeni a déleni

- slovni tlohy na n-vice (mén¢), n-
krat vice (méng)

- praktické slovni tlohy




fesi a vytvaii slovni lohy na dva pocetni
vykony, kde se aplikuji a modeluji osvojené
pocetni operace

- feSeni a vytvareni uloh se dvéma
riznymi pocetnimi vykony

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

ucivo

Prufezova témata

ZAK:

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

e orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

prevede jednotky casu
orientuje se v ¢ase
pozna hodiny a pracuje s digitalnim ¢asem

- jednotky ¢asu (den, tyden, mésic,
rok)

e popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota

dava v jednoduchych piikladech prednost
nasobeni pied s¢itanim
po¢ita jednoduché priklady se zavorkami

- vynechavani, pfemistovani
zavorek

- pocitani se zavorkami a uzivani
prednosti nasobeni a déleni pied
s¢itanim a nasobenim

e dopliiuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel

Cte a pocita v tabulkach, z tabulek tvofi
priklady

sestavuje za pomoci ucitele schémata a grafy
ke slovnim tlloham

fadi, pfidava a ubira dana ¢isla a urcuje jejich
posloupnost

- tabulky, ¢iselné fady

DG-znacky, piktogramy,
Sipky

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

ucivo

Prurezova témata

ZAK:

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

e rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zakladni rovinné tutvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich
reprezentaci

urci prusecik dvou piimek

sestroji rovnobézky a riiznobézky na ¢tvercové
siti

kresli a rysuje rovinné obrazce na ¢tvercové siti
narysuje polopfimku

pozna podle predmétd tvary kvadru, krychle,
koule, valce

dodrzuje zakladni pravidla pouzivani kruzitka
narysuje kruznici a kruh s danym stfedem a
polomérem

popise a rozezna rozdil mezi kruznici a kruhem
porovnava a prenasi usecky

- polopfimka,

- vzajemna poloha dvou primek,
rovnobézky, riznobézky, prisecik
na ¢tvercove siti

- télesa

- prace s kruzitkem

- kruznice — kruh, stfed, polomér

- pfenaseni a porovnavani tsecek, -
- stfed usecky




a2

porovnava velikost titvari, méfi a e odhadne délku usecky - méfeni délky usecky
odhaduje délku l'lseéky ° sestroji usedku dané délky s uzitim mm - odhad délky a vzdalenosti
e  m¢éfi usecku s pfesnosti na milimetry - pfevadeéni zakladnich jednotek
e provadi odhad délky a vzdalenosti ve svém délky
okoli
e prevadi jednotky délky s uzitim ménitele 1000,
100, 10
rozezna a modeluje jednoduché e  dokresli soumérné utvary - osova soumg&rnost

soumérné utvary v roviné e  hledd a vytvafi osové soumérné utvary




Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Predmét: Matematika

Roc¢nik: 4.

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

ucivo

Prufezova témata

ZAK:

CISLO A POCETNI OPERACE

e vyuZiva pfi pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a asociativnost
séitani a nasobeni

pracuje s Ciselnou osou Cte, piSe a zobrazuje
¢isla na ¢iselné ose

porovnava ¢isla do 1 000 000 a fesi ptislusné
nerovnice

rozklada ¢isla v desitkové soustave

pocita do 1 000 000 po statisicich,
desetitisicich, tisicich

sCitd a odcita pamétné Cisla, kterd maji nejvyse
dvé cislice rizné od nuly

nasobi a déli pamétné ¢isla (nejvyse se dvéma
riznymi ¢islicemi) jednocifernym cislem
upeviiuje a pouziva vlastnosti s¢itani a
nasobeni

- ¢isla do 1 000 000

- znazoriiovani, ¢teni, psani

- Ciselna osa

- porovnavani

- rozvinuty zapis Cisel v desitkové
soustaveé

- po¢itani po 1 000, 10 000,
100 000

- pamétné s¢itani a od¢itani
nasobeni a dleni do 1 000, 10 000
100 000, 1 000 000

OSV: rozvoj schopnosti
poznani /cviceni
dovednosti zapamatovani,
FeSeni problemii

(ve vSech ¢astech uciva

e provadi pisemné pocetni operace
v oboru prirozenych ¢isel

nasobi pisemné jedno a dvojcifernym Cinitelem
pouziva ve svych vypoétech vlastnosti
nasobeni

déli pisemné jednocifernym délitelem beze
zbytku, se zbytkem

sCita pisemné dvé, tfi ¢isla od¢ita pisemné
pracuje pii vypoctech s vlastnostmi s¢itani

- pisemné nasobeni jednocifernym a
dvojcifernym ¢initelem do 1 000,
10 000, 100 000, 1 000 000,

- vlastnosti nasobeni

- pisemné déleni jednocifernym
délitelem do 1 000, 10 000,

100 000, 1 000 000 beze zbytku,
se zbytkem

- pisemné s¢itani, od¢itani do 1 000,
10 000, 100 000, 1 000 000

- vlastnosti s¢itani

e zaokrouhluje pFirozena ¢isla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru prirozenych ¢isel

provadi odhad a kontrolu svého vypocétu,
vyuziva kalkulatoru

vyuziva odhadu realnych situacich
zaokrouhluje ¢isla na 10, 100, 1 000, 10 000,
100 000

- kontrola vypoétu

- odhad vypoctu
- zaokrouhlovani na 100, 1 000,
10 000, 100 000

DG--vyuZziva p¥i
kontrole kalkulatoru

v o

e TeSi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru
prirozenych cisel

zna postup feseni slovni ulohy vedouci

k porovnavani ¢isel, k provadéni pocetnich
vykont s ¢isly v daném oboru a na vztahy o n-
vice (méné), n-krat vice (mén¢)

- slovni ulohy

- rovnice




dokaze vyfesit slovni ulohy na dva az tfi
pocetni vykony

- nerovnice

%

modeluje a uréi ¢ast celku, pouziva
zapis ve formé zlomku

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku

vyznacuje nazorn€ polovinu, ¢tvrtinu celku
pojmenuje ¢asti zlomku

vypocitd z daného celku ¢ast, kdy v Citateli je
pouze Cislo 1 (1/4 z 20)

sestavuje a fesi jednoduché slovni tlohy na
urceni poloviny, tfetiny, ¢tvrtiny, pétiny,
desetiny daného poctu

- zlomky —celek cast, zlomek casti
zlomku, slovni tlohy se zlomky
s¢itani zlomku se stejnym
jmenovatelem

porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych ¢isel

porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym
zakladem v oboru kladnych ¢isel

- zlomky se stejnym jmenovatelem,
soucet a rozdil zlomku tohoto typu

porozumi vyznamu znaku ,,— pro
zapis celého zaporného disla a toto Cislo
vyznadi na Ciselné ose

chape vyznam znaku ,,-,,

pozna a rozezna celé zaporné ¢islo

dokaze celé zaporné ¢islo vyznacit na Ciselné
ose

prakticky vyuziva pfi ur€ovani venkovni
teploty

na modelu vyznacuje jednotliva celd zaporna
Cisla

- cela cisla
(Ciselna osa, teplomér, model)

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

ucivo

Priifezova témata

ZAK:

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary (¢tverec, obdélnik, trojuhelnik
a kruznici); uziva jednoduché
konstrukce

provede rozbor a narysuje trojuhelnik pfi
urcené délce vsech tii stran

narysuje kruznici s danym stfedem a danym
primérem

urci rozdil mezi kruznici a kruhem

dokaze najit a vyznacit body patfici a nepatfici
kruhu, kruznici

charakterizuje ¢tverec, obdélnik

provede rozbor a narysuje obdélnik a ¢tverec

- trojuhelnik — konstrukce

- kruznice, kruh, oblouk kruznice,
prumeér, body nalezici a nenalezici
kruhu a kruznici

- obdélnik, ¢tverec — vlastnosti,
konstrukce




e séita a odcita graficky usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohotihelniku
sectenim délek jeho stran

vymodeluje a narysuje graficky soucet a rozdil
usecek

chape rozdil mezi grafickym souctem a
grafickym rozdilem usecky

zna postup pro vypocet obvodu jednoduchého
obrazce (trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik)
sectenim délek jeho stran

vysvétli vyznam pojmu obvod

ur¢i obvod trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku
vypoctem

- graficky soucet a rozdil usecky

- obvod trojuhelniku, ¢tverce,
obdélniku

e sestroji rovnobézKky a kolmice

rozezna a pojmenuje vzajemnou polohu dvou
pfimek

umi pouzit pfi rysovani 2 pravitek, trojihelnik
s ryskou

sestroji rovnobézku s danou pfimkou
narysuje kolmici (pomoci trojuhelniku

s ryskou) k dané pfimce
dokaze tyto ptimky najit ve svém okoli

- vzajemna poloha ptimek —
riznobézky, prusecik

- rovnobézky, kolmice, trojuhelnik
s ryskou
(modelové situace, poznavani,
rysovani)

e urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité
a uziva zakladni jednotky obsahu

pozna rozdil mezi obvodem a obsahem daného
obrazce

umi najit obsah rovinnych obrazct pomoci
ctvercoveé sité

fesi jednoduché slovni ulohy na obsah
obdélniku a ¢tverce, které fesi pomoci
Ctvercoveé sité

sestavi model kvadru a krychle z dané sité

- obsah obdélniku a ¢tverce
(pomoci ¢tvercové sité jednotky
obsahu)

- télesa

e rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti
jednoduché osové soumérné titvary
a urc¢i osu soumérnosti utvaru
prekladanim papiru

urc¢i osu soumérnosti modelovanim,
prekladanim apod.

pozné soumérny utvar

nakresli soumérny tvar

charakterizuje soumérny utvar

narysuje stied a osu soumérnosti dané tsecky

- utvary soumérné podle osy —
modelové situace, osa a stfed
usecky, rovnoramenny a
rovnostranny trojuhelnik

- stfed a osa soumérnosti dané
usecky

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

ucivo

Priifezova témata

ZAK:

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY/ PROLINA SE

S UCEBNIM PREDMETEM INFORMATIKA

e vyhledava, sbira a tiidi data

orientuje se v danych ptehledech
sbiré a tfidi data podle danych informaci

- data, informace
- letopocty
- jizdni tady

OSYV : i'eSeni problémi a
rozhodovaci
dovednosti/dovednosti
pro Feseni problémii a
rozhodovani z hlediska




riiznych typii problémit a
socialnich roli

e (te a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Cte v tabulkach, diagramech sestavuje tabulky,
diagramy

doplni udaje, které chybi v tabulce

vyuzije pro usporadani ziskanych dat tabulku

- diagramy
- tabulky
- prace s daty v elektronické podobé

DG-price s daty

v elektronické podobé
(tabulky v elektronické
podobé)

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

ucivo

Prurezova témata

ZAK:

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

e feSi jednoduché praktické slovni ilohy
a problémy, jejichZ feSeni je do zna¢né
miry nezavislé na obvyklych postupech
a algoritmech §kolské matematiky

hleda feSeni a dopliiuje jednoduché ¢iselné a
obrazkové fady

poznava a urcuje vazby mezi Cisly, znaky,
obrazci

vyhledava a chape slovni tlohy

s nadbyteénymi (nedostacujicimi) tidaji
cvi¢i prostorovou piedstavivost zakladnich
obrazci a téles

- Ciselné a obrazkové fady
- magické ¢tverce

- slovni tlohy (nadbyte¢né nebo
nedostacujici udaje)
prostorova predstavivost pohleda
krychle a kvadru




Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Piedmét: Matematika

Roc¢nik: 5.

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

ucivo

Prufezova témata

ZAK:

CISLO A POCETNI OPERACE

e  vyuZiva pii pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a asociativnost
sCitani a nasobeni

Cte, piSe a zobrazuje Cisla na ¢iselné ose
porovnava Cisla vétsi nez milion a fesi
ptislusné nerovnice

rozklada ¢isla v desitkové soustave

sCitd a odcita zpaméti Cisla, ktera maji nejvyse
dvé cislice rizné od nuly

nasobi a déli pamétné pfirozena Cisla

v jednoduchych ptipadech

- ¢isla do milionu a vétsi nez
milion,

- znazoriovani, ¢éteni psani, ¢iselna
o0sa, porovnavani, rozvinuty zapis
¢isel v des. soustave pies
1 000 000

- pamétné s¢itani a od¢itani
ptirozenych ¢isel

- pamétné nasobeni a déleni
ptirozenych ¢isel

OSV: rozvoj schopnosti
poznani /cvi¢eni
dovednosti zapamatovdni,
reseni problémd

(ve vSech castech uciva)

e provadi pisemné pocetni operace
v oboru prirozenych ¢isel

nasobi jedno az Ctyfeifernym Cinitelem

déli pisemné jednocifernym a dvojcifernym
délitelem beze zbytku, se zbytkem

sCita pisemné tii az Ctyfi pfirozena Cisla
pisemné od¢itd dvé pfirozena Cisla

- pisemné nasobeni az ¢tyfcifernym
¢initelem vlastnosti nasobeni

- pisemné scitani a od¢itani ¢isel do
milionu a vétSich nez milion

e zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru ptirozenych ¢isel

provadi odhad a kontrolu svého vypocétu,
vyuzije kalkulatoru

zaokrouhluje ptirozena ¢isla s pozadovanou
presnosti

- kontrola vypoétu odhad vypoctu

- zaokrouhlovani ¢isel na miliony,
statisice, tisice, sta, desitky

DK-vyuZiva pfi kontrole
kalkulatoru

e ieSi a tvofi tlohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru
prirozenych ¢isel

fesi jednoduché a slozené slovni tlohy vedouci
k jednomu nebo dvéma vypoctim s piiraz.
Cisly

fesi jednoduché nerovnice

- slovni tlohy na jeden az dva
pocetni vykony
- nerovnice

¢ modeluje a ur¢i ¢ast celku, pouZziva
zapis ve formé zlomku

vypocita z celku ¢ast, kdy v citateli je libovolné
Cislo)

- zZlomky-vypocet ¢asti z celku
(3/4 z24)

e pi‘efte zapis desetinného ¢isla a vyznaci
na Ciselné ose desetinné ¢islo dané
hodnoty

precte zapis desetinného Cisla a vyznadi na
Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty (fadu
desetin a setin)

uziva praktické modely desetinnych ¢isel
(penize, hmotnost, délky)

zobrazuje desetinné ¢islo

porovnava desetinna Cisla (desetina, setina)

- zZlomky se jmenovatelem 10, 100
a jejich zéapis desetinnym cislem
desetinna cCisla, desetinna carka,
desetina

- Ciselnd osa
- porovnavani des. Cisel




e nasobi a déli desetinné ¢islo fadu desetin a
setin deseti a stem a pfirozenym ¢islem
mensim nez deset

e  sCita a odcita desetinné Cislo fadu desetin a
setin

e zaokrouhluje dané desetinné ¢islo radu
desetin na celky a desetiny

e fesi a vytvari slovni ulohy vedouci k uziti
desetinnych cisel v jednoduchych
pripadech

- nasobeni a d€leni desetinnych
Cisel

- pisemné scitani a od¢itani
desetinnych cisel

- zaokrouhlovani desetinnych ¢isel

- slovni tlohy na uziti desetinnych
Cisel

Zatazeno po dohodé
s vedoucim MO Ma
2. stupné

e porozumi vyznamu znaku ,,— pro
zapis celého zaporného disla a toto Cislo
vyzna¢i na €iselné ose

porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého
zaporného Cisla a toto Cislo vyznaci na ¢iselné
ose

prakticky vyuziva pii ur¢ovani venkovni
teploty,

na modelu vyznacuje jednotliva celd zaporna
Cisla, chape vyznam zaporného cisla k pojmu
dluh

- cela Cisla
(Ciselna osa, teplomér, model)
- finan¢ni gramotnost (piijmy,
vydaje, pujcky, dluhy)

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy |

ucivo

Prufezova témata

ZAK:

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

e narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary (¢tverec, obdélnik, trojuhelnik
a kruznici); uziva jednoduché, uziva
jednoduché konstrukce

narysuje obdélnik a ¢tverec vypocita obvod a
obsah

aplikuje obvod a obsah v jednoduchych
ulohach

rysuje rovnoramenny a rovnostranny
trojuhelnik narysuje pravothly trojihelnik
modeluje télesa pomoci raznych stavebnic
popise a rozezné zakladni utvary v prostoru:
kvadr, krychle, koule, valec, kuzel, jehlan

- obdélnik, ¢tverec — vlastnosti,
konstrukce

- trojuhelnik, pravy thel,

- ostry, tupy a ptimy thel

- jednoducha télesa: kvadr,
krychle, koule, kuzel, jehlan,
valec

e slita a od¢ita graficky usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku
seftenim délek jeho stran

popisSe zakladni tvary v prostoru

provede graficky soucet stran mnohouhelniku a
urci jeho obvod

zna vzoreCky a umi je pouzit pro vypocet
obvodu ctverce, obdélniku a trojuhelniku

fesi ulohy z praxe na vypocty obvodl
obdélniku a ¢tverce

- graficky soucet a rozdil usecek

- obvod obrazce

- ¢tvercova sit’, vzorecky pro
vypocet obvodu trojuhelniku,
¢tverce, obdélniku

e urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité
a uZziva zakladni jednotky obsahu

zn4 a umi prevadét jednotky obsahu cm?, mm?,
m?, ha

fesi slovni tlohy na vypocty obsahl rovinnych
utvarii pomoci Ctvercoveé sité

- jednotky obsahu

- obvod a obsah obrazce

- Ctvercova sit’, vzorecky pro
vypocet obsahu ¢tverce a




zna vzoreCky a umi je pouzit pro vypocet
obsahu ¢tverce a obdélniku

tesi ulohy z praxe na vypocty obsahil
obdélniku a ¢tverce

obdélniku

e rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti
jednoduché osové soumérné ttvary
a urci osu soumérnosti Gtvaru
prekladanim papiru

rozpozna osoveé soumeérné utvary
vyznaci osu soumeérnosti v jednoduchych osové
soumeérnych utvarech

- 0sa soumernosti, 0sove
soumeérné utvary

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

ucivo

Prurezova témata

ZAK:

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY PROLINA SE S UCEBNIM PREDMETEM INFORMATIKA

e vyhledava, sbira a tfidi data

zapiSe a utfidi ziskana data (napf. vysledky
pozorovani) s vyuzitim digitalnich technologii

rozhodne, ktera data jsou podstatna s ohledem
na feSeny problém

ziska nebo dohleda chybéjici data v
doporuceném digitalnim zdroji

e (te a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

sestrojuje a Cte jednoduché grafy v soustave
soufadnic

Cte a sestavuje jednoduché tabulky i za pomoci
digitalnich technologii a vytvari diagramy

vyuzije pro usporadani ziskanych dat tabulku,
diagram, schéma

navrhne zptisob grafického zdznamu informaci
za pomoci digitalnich technologii

- tabulky
- proménna (nezavisle, zavisle
proménna)

- diagramy
- jednoduché grafy riznych

zavislosti
- data v elektronické podobé

OSV: feSeni problémii a
rozhodovaci
dovednosti/dovednosti
pro Feseni problémii a
rozhodovani z hlediska
ruznych typit problémii a
socidalnich roli

DK-prace s daty
v elektronické podobé

Ocdekavané vystupy

Skolni vystupy

udivo

Priifezova témata

ZAK:

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

e ieSi jednoduché praktické slovni ulohy
a problémy, jejichzZ feSeni je do zna¢né
miry nezavislé na obvyklych postupech
a algoritmech Skolské matematiky

fesi jednoduché praktické slovni Glohy a
problémy, jejichz feSeni je do znacné miry
nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech skolské matematiky, i s vyuzitim
digitalnich technologii

modeluje télesa z danych siti — cvici
prostorovou predstavivost

- slovni ulohy
- magické ¢tverce
- Ciselné a obrazkové fady

- sité kvadru, krychle, hranolu,
valce

DG-nestandartni ulohy
s vyuZzitim digitalni
technologie-magické
¢tverce, Ciselné a
obrazkové rady




Vzdélavaci oblast: Clovek a jeho svét

Predmét: Vlastivéda

Roc¢nik: 4.

nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

mista vzhledem ke krajing, statu
zakresli do mapy misto svého bydlisté

- domov, krajina

Ocekavané vystupy Skolni vystupy | ucivo Priifezova témata
ZAK: MISTO, KDE ZIJEME
e urdi a vysvétli polohu svého bydlisté e urdi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo - JihoCesky kraj OSYV —rozvoj schopnosti

poznani (ve vSech castech
uciva)

ur¢i svétové strany v prirodé i podle
mapy, orientuje se podle nich a Fidi se
podle zasad bezpecného pohybu a pobytu
v piirodé

urcuje sveétové strany v ptirodé i podle mapy,
vyuziva mobilu

navrhuje a vyhledava smér, cil podle kompasu,
svét. stran

orientuje se ve mésté podle mapy mésta,
vyznamnych bodi

- kompas, buzola
- orientace podle mapy, pfirodnich
ukazli

rozliSuje mezi nacrty, plany a zdkladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o
prirodnich podminkach a sidlistich lidi
na mapach nasi republiky, Evropy

vysvétli pojmy: plan, mapa, druhy map, atlas,
glébus

pracuje s mapou a legendou map

rozeznava zakladni udaje v mapé

vyhledéava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkéch a sidli§tich naSeho kraje

Mapy obecné zemépisné a
tematické

- mapy, plany

- druhy map

- méfitko, vysvétlivky

- atlas, globus

vyhleda typické regionalni zvlastnosti
prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zpusobem posoudi jejich
vyznam

popise podle mapy polohu CR

vysvétli, rozlisi rozvrstveni obyvatelstva
osvojuje si a pouziva znalosti o uzemi CR
hleda vztahy, rozdily mezi danymi oblastmi
rozhoduje o spravnosti, uspofadanych
informaci

vybere z nabidky informace charakterizujici
danou oblast

Okolni krajina: JihoCesky kraj
- poloha

- obyvatelé

- ¢lenéni tzemi

- povrch

- vodstvo

- pida a zemédelstvi

- chranéna tzemi

EV: Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi / doprava,
pramysl, zemé&délstvi a ZP

rozliSuje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam

vyjmenuje hlavni organy statni moci a nékteré
jejich zastupce
vyjmenuje a popise statni symboly

Nase vlast-CR

- demokraticky stat
- volby

- statni symboly

VDO: obc¢an, obéanska
spole¢nost a stat / obcan
Jjako odpovédny clen
spolecnosti, prava a
povinnosti obcana




Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

| ucivo

Prurezova témata

ZAK:

LIDE KOLEM NAS

vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti

zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi

a dodrZuje pravidla pro souziti ve Skole,
mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci
(mésté)

upeviuje si zakladni pravidla chovani
prifazuje konkrétni ptiklady k jednotlivym
pravum ditéte

uvadi konkrétni piiklady z bézného zivota a
porovnava je s danymi pravidly

ukazuje v praktickych ukazkach riizné zptisoby
jednani mezi lidmi

navrhuje jejich zpisoby feseni

uci se vystupovat a jednat sam za scbe, za
skupinu

chape zéakladni rozdily téchto zptisobi
vystupovani

vyjadiuje, obhajuje své nazory

uci se pfiznat svlij nespravny postoj

hleda spole¢na feseni se spoluzaky

- zékladni pravidla chovani
- prava déti

- souziti lidi

- mezilidské vztahy

- komunikace, komunikace v online
prostredi

- ohleduplnost

-etické zvladani vlastni
emocionality

VDO: obéanska
spolecnost a S§kola

VDO: principy
demokracie
ldemokraticka atmosféra a
demokratickeé vztahy ve
skole

MUYV - lidské vztahy
luplatiovani principu
slusného chovani

rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uzZ nemohou tolerovat

ukazuje v konkrétnich ptikladech chyby

v jednani lidi i v digitalnim prostiedi

diskutuje o daném zptsobu jednani a chovani
navrhuje postup feSeni v jednotlivych situacich
odmitne nepfijemnou nebo rizikovou
komunikaci v digitalnim svété (SMS)
uvédomuje si zdravotni rizika pfi
dlouhotrvajicim vyuzivani digitalnich
technologii

- rizikové situace

- rizikové chovani, predchazeni
konfliktd

- vlastnictvi — autorska prava

DK-pravidla
komunikace v online
prosti‘edi, zdravotni
rizika pFi vyuzivani
digitalni technologie
OSYV poznavani lidi /

vzdjemné pozndvdni se ve
skupine-tride

orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouZiva penize v béZnych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na piikladu
ukaZe nemoznost realizace vSech
chténych vydaji, vysvétli, pro¢ spofit,
kdy si ptjéovat a jak vracet dluhy

rozli$i pojmy vlastnictvi a jeho formy-
soukromé a spolecné

uvadi priklady vlastnictvi

hodnoti dilezitost penéz v zivoté
pracuje s penézi v modelovych situacich
chape vyznam slov spofeni, ptjcka, dluh
sestavuje jednoduchou tabulku vydaja
domacnosti

porovnava vydaje s piijmy v domdacnosti
vysvétli vyznam slova reklamace a uvede
priklad

FORMA vlastnictvi
- vlastnictvi — soukromé
- spolecné

- rozpocet, piijem a vydaje
domacnosti

- zpusoby placeni (bezhotovostni a
hotovostni)

- uspory a pijcky

- reklamace




Vzdé&lavaci oblast: Clovek a jeho svét
Pifedmét: Vlastivéda

Ro¢nik: 5.

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy |

udivo

Prufrezova témata

ZAK:

MISTO, KDE ZIJEME

e rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o
prirodnich podminkach a sidlistich lidi
na mapach nasi republiky, Evropy

pracuje s nasténnou, piiruéni mapou a mapou
mistni oblasti

vyhled&vé na mapé¢ staty Evropy
vyjmenuje nase sousedni staty

vyhledé informace a popise podle mapy
sousedni staty CR

porovna jednoduché udaje o ptirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi
republiky a Evropy

na globusu vyhledava vsech 6 svétadilt a
oceany na Zemi

Mapa a plany, globus
- druhy map
- mapy regionu

- evropskeé staty, naSe sousedni staty

EU

- mapa Evropy: poloha na Zemi,
povrch, poloostrovy, ostrovy,

vodstvo, podnebi, rostliny a
zivocichové

- orienta¢ni seznameni s polohou

svétadilu a oceant

OSV —rozvoj schopnosti
poznani / rozvoj
schopnosti poznani (ve
vSech castech uciva)

VG: Evropa a svét / nasi
sousedé v Evropé
VG-Objevujeme Evropu
a svét / evropské krajiny

e porovna zpusob Zivota a pfirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

vytvati si predstavu o prirodé, zivotg,
zajimavostech nasi zemé a srovnava ji s jinymi
zemeémi

rozezna a popise tyto rozdily na konkrétnich
prikladech

Evropské staty

- vyznamné pamétihodnosti
- zajimavé pamatky

- zajimavosti z ptirody

- zvyky a tradice

VG: Evropa a svét nas
zajima

e rozliSuje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam

rozeznava zakladni statopravni pojmy-stat,
prezident, parlament, vlada, volby,
demokracie

uvadi jména prezidenta a premiéra
rozlisuje s porozuménim pojmy vlast, cizina

CR-demokraticky stat
- pravo a spravedInost
- vlast, cizina

VDO: Principy
demokracie jako formy
vlady a zptisobu
rozhodovani / principy
demokracie

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy |

udivo

Priifezova témata

ZAK:

LIDE KOLEM NAS

e vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi
a dodrZuje pravidla pro souziti ve $kole,
mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci
(mésté)

rozumi pravidlim Skolniho fadu a dodrzuje je,
uvadi na prikladech jejich dodrzovani a
porusovani

na piikladech hleda rozdily nepfiméteného
chovani a jednani

v modelovych situacich hodnoti rizné zptisoby
jednani mezi spoluzéky

dodrzuje stanovena pravidla

Prava a povinnosti zaka Skoly
Prava deéti
Mezilidské vztahy

VDO: obéanska
spolecnost a S§kola
Idemokraticka atmosféra a

demokraticke vztahy ve
skole

OSYV poznavani lidi /
vzdjemné pozndvdni se ve
skupiné-tride




e rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz nemohou tolerovat

uvede ptriklady jednani a chovani, ktera se uz
tolerovat nemohou a porusuji zakladni pravidla
chovani

pojmenuje rozdily v komunikaci ve fyzickém a
digitalnim svété

uvede na prikladu rozdily mezi redlnou a
digitalni identitou

vyjadiuje sviij nazor

hleda své chyby v chovani a uéi se je
napravovat

uvede ptiklad informace, ktera mize
poskozovat druhou osobu

uci se kontrolovat své chovani a jednani
uvede, které udaje o sobé miize zvetejnit a své
tvrzeni zdGvodni

uvédomuje si, ze zverejnéné informace lze jen
obtizn€ odstranit

Zakladni pravidla chovani

- ohleduplnost

- rizikové situace a chovani
(Sikana), predchédzeni konfliktim

- souziti lidi — komunikace v
digitalnim svété, digitalni identita
chovani lidi — pfedchéazeni
konfliktnim situacim v online
prostiedi

- osobni bezpec¢i — ochrana
osobnich udaja, digitalni stopa

MUYV: kulturni diference
/jedinecnost kazdéeho
cloveka a jeho
individualni Fad,

MUV- lidské vztahy
luplatiiovani principu
slusného chovani

DK-pravidla
komunikace v online
prostiedi

e orientuje se v zdkladnich formach
vlastnictvi; pouZiva penize v béZnych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na prikladu
ukaZe nemoznost realizace vSech
chténych vydaji, vysvétli, pro¢ spofit,
kdy si ptjéovat a jak vracet dluhy

rozumi pojmtm vlastnictvi

hledd mezi nimi rozdily

zna hodnotu penéz

chape ulohu banky jako spravce penéz

v konkrétnich situacich a dokaze ji vlastnimi
slovy vysvétlit

vytvari rozpocet domacnosti ve vztahu k
jejimu piijmu a vydaji

vysvétli vyznam Gspor a spofeni

porozumi vyznamu pujcky

popisuje, jaké misto ma majetek mezi dalSimi
zivotnimi hodnotami

vysvétli na zéklad¢ prikladu, jak reklamovat
zbozi

Vlastnictvi, majetek, hospodareni

- soukromé

- spoleéné

- zplsoby placeni (bezhotovostni a
hotovostni)

- banka spravce penéz

- rozpocet, piijmy a vydaje —
domaécnosti

- uspory a pijcky

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

ucivo

Prufezova témata

ZAK:

LIDE A CAS

e pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahi
mezi déji a mezi jevy

chape pojem: letopocet, stoleti, tisicileti
orientuje se a vyhledava na casové ose
porovnava jednotlivé tdaje, vztahy, déje

hled4 posloupnost mezi jednotlivymi udalostmi

Orientace v Case a ¢asovy fad

- kalendat, pocatek letopoctu, pred
nasim letopoctem, naseho
letopoctu, stoleti, tisicileti




rozlisuje jednotliva ¢asova obdobi
porovna ¢asové udaje k pochopeni vztahti mezi
déji a jevy

- ¢asova osa, ¢asovy sled udalosti

vyuZiva knihoven, sbirek muzei a galerii
jako informacnich zdroji pro pochopeni
minulosti

aplikuje, prezentuje poznatky z dé&jin, které
ziskal sam ¢i s pomoci v knihovné, muzeu,
encyklopedii, internetu

vyhledéva jednoduché informace ze svého
okoli

usporada ziskané informace a reprodukuje je
demonstruje vyznam chranénych pfirodnich
Casti a kulturnich pamatek ve svém okoli

- encyklopedie, knihovny, muzea,
internet

- baje. myty, povésti

- povésti o nejstar§i minulosti

- regionalni pamatky

- historické pamatky

- pamatkové chranéna tzemi

- péce o pamatky

DK-internet jako
informacni zdroj
(jednoduché prezentace)

srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zpisob Zivota a prace predki
na naSem uzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuZitim regionalnich
specifik

pojmenovava jednotlivé ¢asové useky
vyjadiuje se o dilezitych udalostech
jednotlivych obdobich

posuzuje jednotliva obdobi a porovnava je se
soucasnosti

vysvétli a popiSe zpisob zivota jednotlivych
obdobi minulosti

interpretuje ziskané informace

zhodnoti na vybranych ukazkach zptisob zivota
a prace piedki na naSem izemi v minulosti a
soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

Soucasnost a minulost v naSem
zivoté
pravék-novovek

VG: Jsme Evropané/
/koreny a zdroje evropské
civilizace, klicové mezniky
evropské historie




Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Piedmét: Hudebni vychova

Roc¢nik: 3.

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

ucivo

digitalni gramotnost

Zak:
o Zpivd v jednohlase

zvoli spravnou silu hlasu

rozlisi stoupavou a klesajici melodii
orientuje se v notovém zapisu pisné
pracuje s hudebni abecedou

interpretuje jednoduchou jednohlasou pisen
podle hraného a zpivaného vzoru

Vokalni ¢innosti

- pévecky a mluvni projev
(dychani-v pauze a mezi frazemi,
vyslovnost, nasazeni a tvorba
tonu)

- rozliSovani a sjednocovani
hlasového rozsahu /c1-c2),
rozvijeni hlavového tonu

- melodie vzestupna a sestupna

o rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

e vyuZivd jednoduché hudebni ndstroje k
doprovodné hie

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
(basnicky, tikadla)

¢te jednoducha rytmického schématu

vi, co je 2/4 takt a taktuje v ném
vytleska rytmické schéma za pomoci
rytmickych slabik

zapojuje se do hudebnich her

rozpozna na zakladé poslechu nebo obrazku
jednotlivé hudebni nastroje

doprovodi pisen na Orffovy nastroje
doprovodi pisen hrou na télo

Instrumentalni ¢innosti

- hra na télo

- hra rytmickych a melodickych
doprovodt na Orffovy néstroje

(ve 2/4 a %4 taktu)

- hudebni hry (ozvéna, otazka-
odpoveéd)

- jednodilna pistiova forma (a-b)

- zaznam instrumentalni melodie
(¢teni rytmického motivu-
schématu skladby)

nonverbalni vyjadfeni zptisobu hry

na hudebni nastroje

- hudba vokalni, instrumentalni a

vokalné instrumentalni, lidsky hlas

a hudebni nastroj

DG-vyuZiva snadno
ovladatelné akustické i
dostupné elektronické
hudebni nastroje k
doprovodné hie

e reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadiuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

pohybuje se na zné&jici hudbu

vyuzije pfiméfené prostor k pohybu
provede ptisuvny krok, drzi spravné ruce pfi
taneCku (mazurka)

pomoci pantomimy rozpozna charakter a obsah

pisné, melodie

Hudebné pohybové cinnosti

- hra na té€lo (ve 2/4 a % taktu),
pohybové vyjadreni stoupani a
klesani melodie, vyjadieni tempa,
dynamiky a emocionalniho
zazitku z hudby, pantomima,
orientace v prostoru, hry se
zpévem, dvoudoba chiize a tanec




rozliSuje jednotlivé kvality tonii, rozpoznd
vyrazné tempové a dynamické zmény
v proudu znéjici hudby

rozlisi vlastnosti tonu a vztahy mezi tony
chape vztah mezi pojmy: hudba, lidsky hlas a
hudebni nastroj

rozli§i hudbu taneéni, pochodovou, ukolébavku
vyjadii ndzor na poslechové skladby

Poslechové Cinnosti

- vlastnosti tonu — délka, vyska,
sila, barva. - vztahy mezi tony—
souzvuk, akord.

- nonverbalni vyjadieni zplisobu
hry na hudebni nastroje

- hudba vokalni, instrumentalni a
vokdlné instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj

- hudebni styly a zanry (menuet,
polonéza, rockova hudba)

- interpretace hudby

DG-audionahravky




Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Piedmét: Hudebni vychova

Roc¢nik: 4.

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

ucivo

digitalni gramotnost

ak:

® (N«

zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase

v durovych i mollovych téniniach a pri
zpévu vyuZziva ziskané pévecké
dovednosti

e realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisei zapsanou
pomoci not

pojmenuje noty cl-c2

rozezna durovou a molovou toéninu

zazpiva pisent s hudebnim doprovodem
rozezna sborovy zpév od sélového a zpiva
spole¢né ve skupiné dvojhlasné

zpiva spolecné ve skupiné dvojhlasym zpévem
rozezna hodnoty not

vytvoii melodii nebo pisen na jednoduchy text
s vyuzitim zpévu, doprovodné hry, tance
orientuje se v notovém zapisu pisné

zna slova a historii statni hymny

Vokalni ¢innosti

- pévecky a mluveny projev
(dychani — v pauze a
mezi frazemi, vyslovnost,
dynamicky odliseny zpév,
nasazeni a tvorba tonu)

- zpév statni hymny

- hlasova hygiena

- roz$ifovani a sjednocovani
hlasového rozsahu
(c1-c2), rozvijeni hlavového
téonu

- melodie vzestupna, sestupna,

e vyuziva jednoduché-hudebni nastroje k
doprovodné hte i k reprodukci
jednoduchych motivi skladeb a pisni

e rozpozna hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby

e vytvari jednoduché predehry, mezihry
a dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

rytmizuje a melodizuje basné, fikadla

precte a interpretuje jednoduché rytmické
schéma

vytleska jednoduchy rytmus a vyuziva hry na
télo

rozezna 2/4 a ¥4 takt

taktuje ve ¥4 taktu

vyuzije Orffovy nastroje, poptipadé
jednoduché nastroje

vymysli naméty k hudebnin hram

vi, co je jednodilna pisfiova forma
urci hudebni_formu jednoduché pisné (a-b)
upeviiyje ¢teni rytmického schématu (zapisu)

rozdéli nastroje do jednotlivych skupin
vytvoii jednoduché predehry, mezihry a dohry
improvizuje v doprovodu skladby

Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni nastroje

(reprodukce motivu, témat,

jednoduchych skladbi¢ek pomoci

nastrojui z Orffova instrumentare,

ve 2/4 a % taktu)

- rytmizace, melodizace, hudebni

improvizace (tvorba hudebniho

doprovodu, hudebni hry-ozvéna,

otazka-odpovéd’)

- graficky zdznam melodie

(rytmické schéma jednoduché
skladby)

- hra na télo

- jednodilna pisiiova forma (a-b)

- zaznam instrumentalni melodie
(Cteni rytmického schématu
jednoduchého motivu
instrumentalni skladby)

DG-vytvaret
jednoduché
predehry, mezihry a
dohry a provadi
elementarni hudebni
improvizace




rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
z uzitych hudebnich vyrazovych
prostiedki

pozna pisné ve dvoudtvrteCnim a tiictvrteénim
taktu

vyhledava opakujici se téma v poslouchané
skladbé

rozlisi v ukézce hudebni nastroje

rozezné zakladni hudebni styly

popise slovné své pocity k dané ukazce

Poslechové ¢innosti

- vlastnosti toni, vztahy mezi tony-
souzvuk, akord

- hudba vokalni, instrumentalni,
vokaln¢ instrumentalni, lidsky
hlas, hudebni nastroj

- hudebni styly a zanry (hudba
pochodova, tanecni, ukolébavka,

- interpretace hudby (slovni
vyjadfeni)

ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim
tane¢nich kroki, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti

e

vytvari pohybové improvizace

reaguje na hudbu odpovidajicim pohybem
vyuzije vhodné prostor k pohybu

predvede ukazku tane¢nich krokti u zndmych
pisni (valéikovy krok)

vymysli moznosti pohybového vyjadieni dané
pisné

Hudebné pohybové ¢innosti

- taktovani, pohybovy doprovod
zngjici hudby (3/4 a 4/4 takt, valcik,
menuet)

- pohybové vyjadieni hudby
(pantomima a pohybova
improvizace, stoupava a klesava
melodie)

- orientace v prostoru (pamétné
uchovéani tane¢nich pohybd, hry se
zpévem)




Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Pifedmét: Hudebni vychova

Roc¢nik: 5.

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

ucivo

digitalni gramotnost

ak:

® (N«

zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase
v durovych i mollovych téniniach a pri
zpévu vyuZziva ziskané pévecké

zna pojmy stupnice C dur, repetice,
zesileni, zeslabeni, pfedznamenani
Cte noty dané hodnoty v rozsahu c1 — c2

Vokalni ¢innosti
- pévecky a mluvni projev
(pévecké dovednosti, hlasova

z uzitych hudebnich vyrazovych
prostiedki

pozna poslechem vybrané smyccové a dechové
nastroje

- kvality tont, vztahy mezi tony
- hudebni vyrazové prostiedky a
hudebni prvky

dovednosti v houslovém klici hygiena)
e umi taktovat v jednotlivych taktech - dvojhlas a vicehlas (kanon)
e zazpiva vybrané pisnd - rozSifovani hla§ovel}o rozsahu,
e realizuje podle svych individualnich o vyjmenuje a popiSe druhy sborii rozvij enlrhlavoveho tonu o
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, e rozezné dvojhlas a kanon - hudebni rytmus (realizace pisni ve
tancem, doprovodnou hrou) e zpiva ve skuping v kanonu 2/43/4 a'4/4 taktu),
jednoduchou melodii ¢i pisei zapsanou e vyuzivé svych hlasovych schopnosti pfi - hudebn3 hljy o
pomoci not . . - graficky zdznam vokalni hudby
SP ole(?nem zp eV,u . . (Cteni a zapis rytmického schématu
*  pracuje s notovym Zapisem pisne pisné, orientace v notovém
e vytvoii spolecné melodii nebo piseii na zadany zaznamu)
text s moznosti vyuziti zpévu, hudebnich - statni hymna
nastroju, tance
e  zpiva hymnu s hudebnim doprovodem
e vyuziva jednoduché-hudebni nastroje k e doprovodi pisné na rytmické a melodické Instrumentélni ¢innosti
doprovodné hte i k reprodukci nastroje - hra na hudebni nastroje DG-hra na hudebni
jednoduchych motivi skladeb a pisni e pracuje v jednoduchém rytmickém schématua | (reprodukce motivil, témat, nastroje podle
vyuziva hry na télo jednoduchych skladbi¢ek pomoci | jednoduchého notového,
e rozezna 4/4 takt nastroju z Orffova instrumentéafe, rytmického, zvukového
e rozeznava hudebni nastroje a pfifazuje do popf.. keyboard) ) ) zaznamu
jednotlivych skupin - rytmizace, melodizace a stylizace,
e  7na &4sti orchestru hudebni improvizace (tvorba
e rozpozna hudebni formu jednoduché e rozeznavé pojmy: sbor a orchestr hudebniho doprovodu, pfedeher,
pisné ¢i skladby o ur&i hudebni formu jednoduché pisné meziher, ’doper, hudebni hry)
(a-b, a-b-a) - graﬁf:ky zaznam melodle
’ (rytmické schéma jednoduché
*  Vvytvafi jednoduché pfedehry, mezihry e vytvoii jednoduché predehry, mezihry a dohry skladby)
a dohry a provadi elementarni hudebni o provede elementarni improvizace - pisnova ’fOTm’a (va-b, a-b-a) .
improvizace - rozpoznavani predehry, mezihry,
dohry
e rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré | « slovné vyjadii nazor na poslechové skladby Poslechové ¢innosti

DG-vyuzZivani ovéienych
digitalnich zdroji-




rozezna zakladni hudebni styly a zanry (dle
uvazeni ucitele)

porovna a popise jednotlivé hudebni styly
vyhledé zékladni informace o hudebnich
skladateld nebo hudebnich pojmech (dle
uvazeni ucitele)

- hudba vokalni, instrumentalni,
vokaln¢ instrumentalni, lidsky
hlas, hudebni nastroj

- hudebni styly a zanry (hudba
pochodova, tanecni,
ukolébavka, ...)

- interpretace hudby (slovni
vyjadreni)

internetové odkazy-
jednoduché prezentace)

ztvariiuje hudbu pohybem s vyuZitim
tane¢nich kroki, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace

ztvarni hudbu odpovidajicim pohybem
predvede ukazku tane¢nich krokti u zndmych
pisni (polka)

vytvoii jednoduchou pohybovou improvizaci
k hudbg dle vlastniho vybéru

Hudebné pohybové ¢innosti

- taktovani, pohybovy doprovod
zngjici hudby (3/4 a 4/4 takt,
val¢ik, polka)

- pohybové vyjadieni hudby,
pohybové hry (pantomima a
pohybova improvizace s vyuzitim
tanec¢nich krokir)

- orientace v prostoru (pamétné
uchovani tane¢nich pohybit)




Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Piedmét: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 3.

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

ucivo

Prufezova témata

ak:

® (N«

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty, porovnava je a tfidi na zakladé
zkuSenosti, vjemi, zaZitku a predstav

vyuzije zékladni barvy, barvy teplé a studené
rozpozna a pojmenuje linie, tvary, barvy,
objemy a objekty

porovna je a tfidi na zaklad¢ zkusenosti, vjemd,
zazitkd a predstav

v tvorbé projevuje své vlastni-zkusSenosti;
uplatiiuje p¥i tom v ploSném

i prostorovém uspoiadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky

a jejich kombinace

vyjadri se kultivovanou linii

kresli diivkem, $pejli, tuzkou

zvladne techniku prace vodovymi a
temperovymi barvami, voskovymi a suchymi
pastely

uplatni rytmické feceni plochy

vnima udalosti riiznymi smysly a
vizualné je vyjadiuje

vnima udalosti riznymi smysly

zvoli vhodné prostiedky pro jejich spravné
vizualni vyjadieni

modeluje z plasteliny, hliny, tvaruje papir
modeluje podle skute¢nosti

rozvijeni smyslové citlivosti

- malba —teorie barvy — barvy
zakladni a dopliikové, teplé a
studené barvy a jejich kombinace
- kresba-linie, s vyuzitim rGzného
materialu (uhel, tuzka, diivko, tus,
kfida, ...)

- kompozice plochy, uspotradani
objektl do celki na zakladé jejich
vyraznosti, velikosti

- dekorativni prace, vytvarny
rytmus

- ilustratofi détskych knih, film,
televize

uplatnéni subjektivniho vyjadieni

- technika plastického vyjadreni
reflexi a vztahy zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi
smysly — hmatové, pohybové
podnéty

OSV: rozvoj schopnosti
poznani / cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni
(ve vSech castech uciva)

DG-prace v 3D podobé

DG-fotografie, obrazky-
kombinovana prace

OSV: kreativita
/ cvicent pro rozvoj
zdakladnich rysu kreativity/

interpretuje podle svych schopnosti
rizna vizualné obrazna vyjadieni;
odli$né interpretace porovnava se
svou dosavadni zkuSenosti

zvladne kolaz, frotaz a dalsi techniky
uplatiluje pii praci predstavivost a fantazii
porovnava odli$né interpretace prace
porovnava rozdilné nazory

respektuje rozdily vytvarného vyjadreni
porovna je s vlastnim vytvarnym projevem

na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil

projevi vlastni prozitky, fantazii, zkuSenosti a
predstavy ve své tvorbé

ovérovani komunikacnich ucinki

- kolaz, frotaz, otisk, nalepovani,
tisk, aj.

-popisovani a vysvétlovani
vysledkt vlastni tvorby

- utvareni osobniho postoje
v komunikaci a v ramci skupiny

DG-porovnava
ruznorodé vizualni
produkce i v online
prosti‘edi

OSV: komunikace
/ komunikace v riznych
situacich/




Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Pfedmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 4., 5.

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

udivo

Prufrezova témata

ak:
PFiviastnich tviiréich innostech uZiva
prvky vizudlné obrazného vyjadieni;
porovnavd je na zakladé vitahi

.N(

pouzije pfi vlastnich tvircich ¢innostech linie,
tvary, objekty, objemy

uzije linie a barevné plochy v plosném
vyjadreni

fesi ulohy dekorativniho charakteru v plose
vyuzije michani barev, svétlostni kontrast,
barvy studené a teplé

e naléza vhodné prostiedky pro vizudlné
obrazna vyjadieni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vhimdni k vnimdni
dalsimi smysly; uplatiiuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé

uvédomuje si rozdilnost svého vnimani podle
toho, jaky smysl zapoji (zrak, hmat, sluch)
vyuzije podle svého uvazeni ve své tvorbé
vnimani riznymi smysly

rozlisi, co vychazi z ptedstav a fantazie, co ze
smyslovych vjemi

zvladne malbu, kombinaci riznych technik
experimentuje s riznymi druhy linie

prevede sluchové a hmatové vjemy do
vizualniho vyjadfeni v plose, objemu v
prostoru

rozvijeni smyslové citlivosti

- malba-hra s barvou, emocionalni
malba, michani barev, vodové a
temperové barvy

- teorie barev — teplé a studené
barvy, barvy piibuzné

- kresba — linie, kompozice v plose,
kresba riznym materidlem — pero
a tus, drivko a tus, uhel

- usporadani objektli do celku na
zaklad¢ jejich vyraznosti,
velikosti

- dekorativni prace

- reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi
smysly (vizualn€ obrazna
vyjadfeni podnéti vnimanych
ostatnimi smysly

- umélecka vytvarna tvorba,
ilustratoti détskych knih, film,
televize

OSV: rozvoj schopnosti
poznani / cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni)

DG prace podle
jednoduchého postupu,
videonivodu

zaméiuje na projeveni vlastnich

e piitvorbé vizudlné obraznych vyjadieni se

umi barevné vyjadrit své pocity a nalady
komunikuje o obsahu svych dél

zobrazuje vlastni fantazijni predstavy

umi vyuzivat znalosti o zakladnich barvach
vyjadiuje se vytvarné k danému tématu
dokéze vhodné rozvrhnout hlavni motivy na
plose

vyuziva dekorativnich postupt v plose a
prostoru

dokaze své predstavy prevést do objemovych
rozméra

vystihne kresbou tvar

uplatnéni subjektivniho vyjadreni

- tematické prace (Vanoce,
Velikonoce, apod.)

- vyjadfeni pocitt, nalad, fantazie,
predstav, zkusenosti

- vyuzivani objektt, ilustrace textu,

- volna malba, modely, fotografie

- lidska figura

- plasticka a prostorova tvorba
techniky plastického vyjadfovani

— modelovani z papiru, hliny, sadry

- dalsi techniky — kolaz, frotaz, ze
Sablon, otisk, voskova technika

OSV-kreativita /
cviceni pro rozvoj
zdakladnich rysi kreativity
(ve vSech ¢astech uciva




ziskava cit pro prostorové ztvarnéni zkusenosti
ziskané pohybem a hmatem

osobitost svého vaimdni uplatiiuje v
DpFistupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizudlné obrazného vyjadieni; pro
vyjadieni novych i neobvyklych pociti

a proZitkii svobodné voli a kombinuje
prostiedky

uplatni pfi praci svou vlastni osobitost

voli a kombinuje vhodné prostfedky pro
vyjadteni svych pocitti a prozitki

objasni a popise v ¢em se lisi nebo se shoduji
vysledky tvorby s tvorbou spoluzak

- ilustratofi détskych knih, film,
televize

- pfirodni motivy, ¢lovek, nas svét,
vesmir, bytosti, udalosti

Pporovndvd ruzné interpretace vizudlné
obrazného vyjadieni a pristupuje k nim
Jjako ke zdroji inspirace

porovnava rizné interpretace

vyjadiuje vizudlné skutecnost na zaklad¢ svych
moznosti

popise, co bylo zdrojem inspirace pro jeho
praci

vybere pro svou praci to, co je pro néj zajimavé
a podstatné

naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizudlné obraznych vyjadieni, kterda
samostatné vytvoril, vybral &i upravil

zobrazuje vlastni fantazijni predstavy a
uplatiiuje je ve vlastni tvorbé

respektuje rozdily vytvarného zpracovani
vybere a popiSe svoji praci ostatnim

ovérovani komunikaénich ucinki

- utvareni a zdivodilovani osobniho
postoje v komunikaci

- popisovani a vysvétlovani
vysledku vlastni tvorby

- vzajemna komunikace mezi
spoluzaky o dané praci, tématu

DG-préace s vybranymi
zdroji, ukladani
poti‘ebnych informaci
(jednoduché prezentace)

OSV: komunikace
/ komunikace v riiznych
situacich/

DG-propojovani
jednotlivych uméleckych
sloZek




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Anglicky jazyk
Rocnik: 1.

Ocekavané vystupy v RVP ZV

Skolni vystupy

Ucivo

Prlfezova témata,
mezipredmétové vztahy,
poznamky

Recové dovednosti
CJ-3-1-01

rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné
i neverbalné

CJ-3-1-02

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

CJ-3-1-03

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

CJ-3-1-04

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

CJ-3-1-05

pozdravi se s druhymi, rozloudi se
predstavi se, oslovi osobu

oznaci zakladni barvy, zepta se na barvu a
odpovida

vyjadfi souhlas a nesouhlas

pocita do deseti

pojmenuje predméty ve tfidé

pojmenuje zdkladni hracky

tvori spojeni s pfidavnymi jmény

pojmenuje domaci zvirata

pojmenuje ¢leny rodiny

vyjadri pocity

pocitd do dvanacti, uda svlij vék, pta se na
vék a odpovida

pojmenuje zakladni potraviny

porozumi jednoduchym anglickym pokynim
a reaguje na né i mimoslovné

seznami se se svatky: Halloween, Vanoce a
Velikonoce

greetings

Who are you...? I'm ... (a boy, a girl)

colours, What colour is it?

Yes x No

numbers 1 — 10, How many?
It'sa...

I've gota .....

pridavnd jména (big, small, old, new)
vazbalcanseea.....

vazba Thisis my ...

He’s ..., She’s ... How are you?
numbers 1 —12

How old are you? | am ...

I like ..., I don’t like ...

= prace s interaktivni
tabuli

= vyhleddvani webovych
stranek uréenych
k procvi¢ovani uciva




Stand up, sit down, come here, open your

pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova
book, close your book

¢i slovniho spojent

CJ-3-1-06 Halloween, Christmas, Easter

piSe slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni pfedlohy




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Anglicky jazyk
Rocnik: 2.

Ocekavané vystupy v RVP ZV

Skolni vystupy

Ucivo

Prlfezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
poznamky

Recové dovednosti
CJ-3-1-01

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbdlné i
neverbalné

CJ-3-1-02

zopakuje a pouZzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

CJ-3-1-03

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

CJ-3-1-04

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je prondsen pomalu,
zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

CJ-3-1-05

= pojmenuje pismena anglické abecedy, kdyz
je vidi napsana

= pokousi se hldskovat krdtka slova podle
predlohy

= porozumi jednoduchym anglickym pokynim
a reaguje na né i mimoslovné

= popiSe pocasi

= pocitd do 20, napiSe Cislici diktovana cisla,
pfitadi ¢isla napsana Cislici a slovem k sobé

= urci pocet — pta se na pocet a odpovida

= tvofi mnoZné Cislo

= rozumi zdkladnim pohybovym slovesiim

= vyjadri pocity

= pojmenuje béZné dopravni prostfedky

= tvofi spojeni s pfidavnymi jmény

= popiSe mistnosti a zafizeni v domé

= pojmenuje zvifata na zahradé

= popiSe zakladni ¢asti zvifeciho téla

= seznami se se svatky: Halloween, Vanoce a
Velikonoce, Sv. Valentyn

Abeceda

Zvukova a grafickd podoba slova

Read, write, count ...

Weather

Zakladni ¢islovky 0 —12

How many?

Plural +s

Verbs, I can...xlcan't ...

I'm ..., He’s ..., She’s ... How are you?
It'sa..

pfid. jména (long, short, fast, slow)

predlozky in, on

= prace s interaktivni
tabuli

= vyhleddvani webovych
stranek a vyukovych
videi uréenych
k procvi¢ovani uciva




pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova
¢i slovniho spojent

CJ-3-1-06

piSe slova a kratké véty na zdkladé textové a
vizualni pfedlohy

ltcan...xltcan't...
It’s got ... x It hasn’t got ...
Halloween, Christmas, Easter,

St. Valentine’s Day




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Anglicky jazyk
Rocnik: 3.

Ocekavané vystupy v RVP ZV

Skolni vystupy

Ucivo

Prlfezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
poznamky

Recové dovednosti
CJ-3-1-01

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbdlné i
neverbalné

CJ-3-1-02

zopakuje a pouZzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

CJ-3-1-03

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

CJ-3-1-04

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je prondsen pomalu,
zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

CJ-3-1-05

= predstavi sebe a své kamarady

= pojmenuje dny v tydnu

= popiSe pocasi

= pojmenuje Zivou ptirodu

= pojmenuje zakladni potraviny

= pojmenuje hmyz

= pojmenuje zakladni obleceni

= pojmenuje véci na plaz ve spojeni s barvami
a pfidavnymi jmény

= sezndmi se se svatky: Halloween, Vénoce a
Velikonoce, Sv. Valentyn,
Bonfire Night, Den matek

She’s ..., He's ..., We're ...
Days of the week

Weather

There is, there are

My favourite food is ...
They'reon ..., They'rein ...
I’'m wearing ...

My ...is ..., Your ... is ...

pfidavna jména (clean, dirty, wet, dry)
Halloween, Christmas, Easter,

St. Valentine’s Bonfire

Mother’s Day

Day, Night,

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani

MUV - Multikulturalita

= prace s interaktivni
tabuli

= vyhledavani webovych
stranek a vyukovych
videi uréenych
k procvi¢ovani uciva

= ovéfovani znalosti pres
aplikaci Teams (kvizy)




pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova
¢i slovniho spojent

CJ-3-1-06

piSe slova a kratké véty na zdkladé textové a
vizualni pfedlohy




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Anglicky jazyk
Rocnik: 4.

Ocekavané vystupy v RVP ZV

Skolni vystupy

Ucivo

Prlfezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
poznamky

Poslech s porozuménim
CJ-5-1-01

rozumi jednoduchym pokynUm a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomaluas
peclivou vyslovnosti

CJ-5-1-02

rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a
zietelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-1-03

rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je prondsen pomalu a
zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu

Mluveni
CJ-5-2-01
Zak se zapoji do jednoduchych rozhovor

CJ-5-2-02

= predstavi sebe a své kamarady
= reaguje na otdzku What’s ...?
= tvori otazku a odpovidd na ni
= vyjmenuje mésice v roce
= tvofi otdzku a odpovidd na ni
= pojmenuje hudebni nastroje
= pojmenuje sporty
= tvori otdzku a odpovidd na ni
= popiSe obleceni
= tvofi otdzku a odpovidd na ni
= popise zakladni aktivity
= pojmenuje mistnosti a zafizeni domu
= tvofi otdzku a odpovida na ni
= pouZiva zakladni pfedlozky
= pojmenuje divoka zvitata
= tvofi otdzku a odpovida na ni
= popiSe Casti zvifeciho téla
= pojmenuje zakladni potraviny
= tvofi otdzku a odpovida na ni
= pojmenuje jidla béhem dne
= vyhleda potfebnou
informaci v jednoduchém textu
= napiSe  kratky text s pouZitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni
= vyplni osobni Udaje do formulare

What's your name? How old are you?
It’s ...

Isit...? Yes, itis. x No, it isnt.

months of the year

When's your birthday? In ...

| can play ...

I can’t play ...

Canyou...? Yes, | can. x No, | cant.
I’'m wearing ...

What's he/she wearing? He's/She’s ...
What's he/she doing? He’s/She’s ...
There is ..., there are ...

Where’s ...? It's ...

prepositions (on, in, under, next to)
It’s ..., Itcan .., ltcan’t

Has it got ...? Yes, it has. x No, it hasn’t.

MUV — Multikulturalita

VG — Objevujeme Evropu
a sveét

= prace s interaktivni
tabuli

= vyhledavani webovych
stranek a vyukovych
videi uréenych
k procvic¢ovani uciva

= ovéfovani znalosti pres
aplikaci Teams (kvizy)




sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

CJ-5-2-03

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

Cteni s porozuménim

CJ-5-3-01

vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim

CJ-5-3-02

rozumi jednoduchym kratkym text(m z

béZného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

Psani

CJ-5-4-01

napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajm{

a kazdodenniho Zivota
CJ-5-4-02

vyplni osobni Udaje do formulare

It’s got ...
| like ..., 1 dont like ...
Do you like ...? Yes, | do. x No, | don’t.

breakfast, lunch, dinner




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Anglicky jazyk
Rocnik: 5.

Ocekavané vystupy v RVP ZV

Skolni vystupy

Ucivo

Prlfezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
poznamky

Poslech s porozuménim
CJ-5-1-01

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomaluas
peclivou vyslovnosti

CJ-5-1-02

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, pokud jsou pronaseny
pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

CJ-5-1-03

rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je prondsen pomalu a
zfetelné a ma k dispozici vizualni
oporu

Mluveni

= pojmenuje dny v tydnu

= tvori otazku a odpovida na ni

* pojmenuje pismena

= pocita do 100

= tvori otazku a odpovida na ni

= ovlada jednoduché pocetni ukony
= popiSe osobu (oci, vlasy apod.)

= tvori otazku a odpovida na ni

= pouZziva pfidavnd jména pro popis osob
= popiSe domdci aktivity

= tvori otazku a odpovida na ni

= pojmenuje ¢leny rodiny

= pojmenuje budovy a mista ve mésté
= popisSe, co se kde nachazi

= tvofi otazku a odpovida na ni

= pouziva zakladni predlozky

= popiSe volnocasové aktivity

= tvofi otdzku a odpovida na ni

= pojmenuje Casti dne

= popiSe kazdodenni ¢innosti

= vyjadri ¢asové udaje

= tvori otazku a odpovida na ni

days of the week + today and tomorrow
What day is it today? It’s ...

alphabet and spelling

numbers 1 —100

How many?

plus, minus

He’s got ..., She’s got ...

Has he/she got...? Yes, he/she has/hasn’t.

adjectives

present continuous

What's he/she doing? He’s x She’s ...
family

buildings and places in a town

Thereis ... x There are ...

VG - Objevujeme Evropu
a svét

MUV — Multikulturalita

= prace s interaktivni
tabuli

= vyhledavani webovych
stranek a vyukovych
videi uréenych
k procvic¢ovani uciva

= ovéfovani znalosti pres
aplikaci Teams (kvizy)

= prace s elektronickym
slovnikem (vyhledavani
slov a jejich vyznam)




CJ-5-2-01
Zak se zapoji do jednoduchych rozhovor
CJ-5-2-02

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

CJ-5-2-03

odpovidd na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu
a dalSich osvojovanych témat a podobné
otazky poklada

Cteni s porozuménim

CJ-5-3-01

vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se

vztahuje k osvojovanym tématim
CJ-5-3-02

rozumi jednoduchym kratkym textlm z

bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

Psani

CJ-5-4-01

napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych

vét a slovnich spojeni o sobé, roding,

seznami se se svatkem World Book Day
vyhledd potiebnou

informaci v jednoduchém textu

napiSe  kratky text s  pouZitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni
vyplni do formuldfe uUdaje o svém
kamaradovi

Is there ...? Yes, there is. x No, there isn’t.
in front of, opposite, between, behind

| like ...ing. x I don’t like ... ing.

Do you like...ing? Yes, | do. x No, | don’t.
parts of the day

present simple positive + my day

time

What time do you ...?

World Book Day




¢innostech a udalostech z oblasti svych

zajm0 a kazdodenniho Zivota
CJ-5-4-02

vyplni osobni Udaje do formulare




Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost

Predmét: Déjepis

1.1 Roc¢nik: 6.

Ocekavané vystupy v RVP ZV

Skolni vystupy

Ucivo

Prifezova témata
mezipfedmétové vztahy

poznamky

Clovék v déjinach

D-9-1-01

= uvede konkrétni priklady dlleZitosti a
potrebnosti déjepisnych poznatka

D-9-1-02

= uvede pfiklady zdroja informaci o minulosti;
pojmenuje instituce, kde jsou tyto informace
shromazdovany

D-9-1-03

= orientuje se na ¢asové ose a v historické
mapé, fadi hlavni historické epochy
v chronologickém sledu

Uvod do studia déjepisu

= definuje, co je historie a co déjepis

= vyjmenuje priklady pramenl hmotnych a
pisemnych

= pojmenuje instituce, které jsou zdrojem
informaci o minulosti

= fadi hlavni historické epochy v chronologickém
sledu

= zaznamenava na ¢asovou osu data

= orientuje se na Casové primce a v historické
mapé

Uvod do studia déjepisu

= historické prameny (pisemné, hmotné)

= archeologie, historie (muzeum, archiv)

= Casova pfimka (pt. n. 1., n. L)
= jednotliva historickd obdobi

Pocatky lidské spolecnosti
D-9-2-01

= charakterizuje Zivot pravékych sbéracu a
lovcl, jejich materidlni a duchovni kulturu

Pravék

= vysvétli postupny vyvoj ¢lovéka

Doba kamenna

= zplsob Zivota predkl ¢lovéka




D-9-2-02

= objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a
zpracovani kovl pro lidskou spolecnost

= uvede pfinos jednotlivych vyvojovych stupnil
¢lovéka pro materialni a duchovni kulturu

= popiSe materialy, ze kterych pravéci lidé
vyrabéli nastroje

= vyjmenuje hlavni zpGsob obzZivy pravékych lidi
(pfechod k zemédélstvi)
= popiSe zpUsob vyroby nastrojl

= ¢lovék zruény, vzptimeny, rozumny, dnesniho
typu

= uméleckd tvorba

= pocatky nabozenstvi

Doba bronzova a Zelezna

= zplisob obZivy — prvni zemédélci

= zpUsob vyroby nastroja

= prechod clovéka k zemédélstvi a jeho dlsledky
= vyuZiti kovd pro lidskou spolecnost

znd pojmy: tlupa, péstni klin, rod, Keltové,
oppida, Germadni, barbari

OSV — mezilidské
vztahy

EV — ekosystémy

Nejstarsi civilizace. Koreny evropské kultury
D-9-3-01

= rozpozna souvislost mezi prirodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci

D-9-3-02

Starovék

= na mapé ukazZe nejstarsi starovéké staty
= vysvétli pri¢inu vzniku téchto statd v souvislosti
s pfirodnimi podminkami

Starovék — staroorientalni staty

=  Mezopotamie

= |ndie
= Cina
" Egypt

=  Palestina

Antika

=  Starovéké Recko
- Minojskd a Mykénska civilizace




= uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se
staly soucasti svétového kulturniho dédictvi

D-9-3-03

= demonstruje na konkrétnich ptikladech pfinos
antické kultury a zrod kfestanstvi

D-9-3-04

= porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych statech a
vysvétli podstatu antické demokracie

uvede priklady nejvyznamnéjsich pamatek
starovéku (pisemné i hmotné)

uvede konkrétni priklady pfinosu antické
kultury
popise zrod kifestanstvi

porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych statech
vysvétli podstatu antické demokracie

fecko-perské valky

peloponéské valky

Sparta a Athény

Alexandr Veliky

fecké naboZenstvi, uméni a vzdélanost
Starovéky Rim

doba kralovska

obdobi republiky

punské valky

obdobi cisarstvi

rozpad fimské fise

fimské naboZenstvi, uméni, vzdélanost

uZiva pojmy: hieroglyfy, klinové pismo,
méstsky stat, demokracie, mozaika, tragédie,
komedie, patriciové, plebejové, sendt,
provincie, gladidtori

VDO - principy
demokracie

DK — 3D prohlidky
antickych pamatek




Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost

Predmét: Déjepis
Rocnik: 7.

Ocekavané vystupy v RVP ZV

Skolni vystupy

Ucivo

Prliifezova témata,
mezipredmétové
vztahy, poznamky

KRESTANSTVI A STREDOVEKA

EVROPA

D-9-4-01

=  popiSe podstatnou zménu evropské situace,
kterd nastala v disledku pfichodu novych
etnik, christianizace a vzniku statu

D-9-4-02

=  objasni situaci Velkomoravské fise a vnitini
vyvoj Ceského statu a postaveni téchto
statnich Utvard v evropskych souvislostech

D-9-4-03

= vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté
stredovékého clovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci

D-9-4-04

= jlustruje postaveni jednotlivych vrstev
stredovékeé spolecnosti, uvede priklady
romanské a gotické kultury

Rany stfedovék

= popiSe zménu na historické mapé Evropy po
rozpadu zapadorimské fise

= dokaze charakterizovat prvni statni utvary
v Evropé

= dokaZe charakterizovat prvni statni Utvary na
nasem Uzemi a jejich hlavni predstavitele

= vysvétli dlohu kfestanstvi a viry v Zivoté
stredovékého clovéka, popise priciny konflikta
mezi svétskou a cirkevni moci

= popiSe postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké
spolecnosti
= uvede pfiklady a hlavni znaky romanskeé kultury

stéhovani narodu
Franska rise
Byzantska fise
Vikingové

Samova fise, Velkomoravska rise

premyslovské Cechy

kiestanstvi v Cechach
islam (Arabska fise)

stfedovéka spolecnost

romanska kultura

OBJEVY A DOBYVANIL. POCATKY
NOVE DOBY

D-9-4-02

= objasni vnitfni vyvoj Ceského statu

D-9-4-04

Vrcholny stfedovék

=  vyjmenuje vyznamné panovniky ¢eského statu
v dobé vrcholného stiedovéku

= uvede priklady a hlavni znaky gotické kultury

prvni Cesti kralové
Lucemburkové — Karel IV.
zmény v zemédélstvi, vznik mést

goticka kultura




ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
stfedovéké spolecnosti, uvede pfiklady
romanskeé a gotické kultury

D-9-5-02

vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky
politicky a kulturni Zivot

vysvétli prabéh husitského hnuti v éeskych
zemich a jeho dusledky

uvede hlavni osobnosti husitského obdobi a
Jagelloncd, jejich vyznam

husitské hnuti — Jan Hus, koncil v Kostnici,
vyznamné bitvy, dlsledky husitského hnuti
Jan Zizka

Jifi z Podébrad

Jagellonci

D-9-5-03

popise pribéh zamorskych objev(, jejich
pric¢iny a disledky

D-9-5-01

vysvétli znovuobjeveni antického idedlu
¢lovéka, nové myslenky zadajici reformu
cirkve

D-9-5-06

rozpozna zakladni znaky jednotlivych
kulturnich styli a uvede piiklady
vyznamnych kulturnich pamatek

D-9-5-04

objasni postaveni ¢eského statu
v podminkach Evropy a jeho postaveni
uvniti habsburské monarchie

D-9-5-05

objasni pficiny a disledky vzniku tficetileté
valky a posoudi jeji dusledky

popise pribéh zamorskych objev(, priciny,
dasledky

vysvétli pojmy reformace a protireformace,
rekatolizace

vyjmenuje zakladni znaky renesance, uvede
priklady vyznamnych pamatek

objasni postaveni ¢eského statu v ramci
Evropy a habsburské monarchie

vysvétli priciny vzniku tficetileté valky a vyvodi
jeji dasledky

objevné plavby

reformace

renesance a humanismus

Habsburkové — nastup na cesky triin

Ceské stavovské povstani — bitva na Bilé
hore, staromeéstska perzekuce

tficetileta valka — osobnost Albrechta

z Valdstejna, pribéh a disledky tricetileté
valky

evropské staty ve stredovéku a na pocatku
novoveéku (Anglie, Francie)

MUV - lidské
vztahy

EGS — jsme
Evropané

DK — digitalizované
sbirky muzei,
virtudIni prohlidky
pamatek




Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost

Predmét: Déjepis
Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy v RVP ZV

Skolni vystupy

Ucivo

Prliifezova témata,
mezipredmétové
vztahy, poznamky

D-9-5-06

=  rozpozna zakladni znaky jednotlivych
kulturnich styli a uvede priklady
vyznamnych kulturnich pamatek

D-9-6-01

= vysvétli podstatné ekonomické, socialni,
politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji
modernizaci spole¢nosti

D-9-6-02

= objasni souvislost mezi udalostmi
Francouzské revoluce a napoleonskych valek
a rozbiti starych spolecenskych struktur
v Evropé

D-9-6-03

= porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda v souvislosti
s narodnimi hnutimi vybranych evropskych
narodt

D-9-6-04

= yysvétli rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomeérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné
dasledkd, ke kterym tato nerovnomeérnost
vedla

= charakterizuje soupeteni mezi velmocemi a
vymezi vyznam kolonii

Novovék
= uvede zakladni znaky baroka

= vysvétli podstatné ekonomické, socidlni,
politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji
modernizaci spole¢nosti

= popiSe priciny a pribéh francouzské revoluce,
charakterizuje osobnost Napoleona
Bonaparte, uvede, co pfinesly napoleonské
valky v Evropé

=  objasni podstatu narodniho obrozeni,
vyjmenuje hlavni pfedstavitele ¢eského
narodniho Zivota

=  popiSe zakladni znaky uméleckych smért 19.
stoleti

= definuje zmény ve zplsobu vyroby a vysvétli
pric¢iny odliSného vyvoje zapadni a stfedni
Evropy

=  popiSe vyznam kolonii, charakterizuje
soupereni mezi velmocemi

= barokni kultura

= evropské zemé v dobé novovéku:
- Anglie, Francie, Rusko

= vznik USA (vélka za nezavislost)

= Cechy v dobé novovéku

= Marie Terezie, Josef Il.

= Velkd francouzska revoluce
= napoleonské valky, Napoleon Bonaparte
= osvicenstvi, klasicismus

= narodni obrozeni
= moderni umélecké sméry (secese,
impresionismus)

= rozvoj védy a techniky v novovéku
— 1. all. prmyslova revoluce
- Anglie — dilna svéta

= sjednoceni Italie a Némecka
= USA —vdlka Severu x Jihu
= Kolonialni politika

DK — vyuZivani
vhodnych
digitalnich
technologii a
materidld pfi
tvorbé prezentaci




D-9-7-01
= na prikladech demonstruje zneuziti

techniky ve svétovych valkach a jeho
dlsledky

Svétova valka

= charakterizuje soupereni mezi velmocemi a
vymezi vyznam kolonif

= vysvétli pfi¢iny 1. svétové valky jako vyusténi
nerovnomérného vyvoje a rozpor(l mezi staty

= popiSe prabéh a disledky 1. svétové valky,
véetné vzniku samostatného ¢eskoslovenského
statu

= vysvétli zneuZiti konkrétnich vynalez( pro
valecné ucely

rozpad Osmanské fise
revoluce v Rusku

prvni svétova valka

- Trojspolek, Dohoda

- evropska bojisté

- zahrani¢ni a domaci odboj
- legie

vznik Ceskoslovenska

rozvoj védy a techniky

MUV - princip
socidlniho smiru a
solidarity

EV — vztah ¢lovéka
k prostredi




Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost

Predmét: Déjepis

Roénik: 9.

Ocekavané vystupy v RVP ZV

Skolni vystupy

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy, poznamky

Moderni doba
D-9-7-05

*  zhodnoti postaveni Ceskoslovenska
v evropskych souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodarské a kulturni
prostredi

D-9-7-03

=  charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy, priciny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech
a dusledky jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

Déjiny - 1914-1945

=  usporadd vyznamné historické mezniky vyvoje
Ceskoslovenska 1918-1945, popise politicky
systém Ceskoslovenska, popise vazby
Ceskoslovenska s evropskymi staty

= objasni vliv vyznamnych osobnosti z oblasti
kultury na vyvoj CSR do roku 1945

= analyzuje pribéh a disledky hospodarskych a
politickych krizi

= charakterizuje jednotlivé totalitni systémy,
priciny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych a
politickych souvislostech a dasledky jejich
existence pro svét

= analyzuje vyvoj ¢eskoslovensko-némeckych
vztah(

= popiSe pficiny, prabéh a dasledky 2. svétové
valky

= uvede priklady zneuziti techniky ve valce

Ceskoslovensko mezi svétovymi valkami

1. republika

vnitfni a zahrani¢ni politika (osobnost E.
Benese)

hospodafsky vyvoj Ceskoslovenska
spory s narodnostnimi mensinami
Mnichovskda dohoda

2. republika

funkcionalismus

Mezinarodni vyvoj ve 20. a 30. letech

povalecna Evropa a svétova hospodarska krize,
Versaillesky systém

nastup nacismu v Némecku, fasismu v Italii,
komunismu v Rusku

. svétova valka

evropska a mimoevropska bojisté

Osa Berlin — Rim - Tokio, protihitlerovska
koalice

protektorat Cechy a Morava

domaci a zahraniéni odboj osvobozovani CSR

technika 2. svétové valky

VDO - principy
demokracie jako
formy vlady

OSV — poznavani
postojd, vyznamné
osobnosti




D-9-7-01

= na prikladech demonstruje zneuziti
techniky ve svétovych valkach a jeho
disledky

D-9-7-04

= na prikladech vyloZi antisemitismus,
rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav

objasni postoj totalitnich rezima k lidskym
pravim

= holocaust

D-9-7-02

=  rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systém

D-9-8-01

= vysvétli pfic¢iny a disledky vzniku
bipolarniho svéta; uvede ptiklady
stfetavani obou bloku

D-9-8-02

= vysvétli a na ptikladech dolozi mocenské
a politické diivody euroatlantické
hospodarské a vojenské spoluprace

D-9-7-05

= zhodnoti postaveni Ceskoslovenska
v evropskych souvislostech a jeho vnitfni
socialni, politické, hospodarské a kulturni
prostredi

Déjiny — od roku 1945

rozpozna klady a nedostatky demokratickych
systém(

vysvétli priciny a disledky vzniku bipolarniho
svéta; uvede priklady stretdvani obou bloka

uvede priklady hospodarské a vojenské
spoluprace, objasni dlvody

Svét — 2. polovina 20. stol.

= povalecné usporadani svéta

= studenad valka, hlavni mista konfliktd (Korea,
Vietnam, Kuba, Blizky vychod, arabsko-
izraelské valky)

= vojenska a ekonomicka integrace (RVHP,
Varsavska smlouva, NATO, EHS)

DK — vyuZiti
déjepisnych
internetovych
portall —jsns.cz

VGS —jsme
Evropané

VGS - Evropa a svét
nas zajima




D-9-8-03

=  posoudi postaveni rozvojovych zemi

D-9-8-04

= prokaze zakladni orientaci v problémech
soucasného svéta

= vysvétli povale¢ny vyvoj CSR

= posoudi postaveni rozvojovych zemi

= orientuje se v zakladnich problémech soucasného
svéta

Ceskoslovensko v 2. pol. 20. stoleti

- Unor 1948

- 50. |éta, politické procesy
- Praiské jaro

- normalizace

- sametova revoluce

90. léta

rozpad vychodniho bloku, zanik SSSR

konec kolonialnich Fisi
svét kultury, védy a techniky po 2. svétové
vdlce

problémy soucasného svéta (evropska
integrace, globalizace)

VDO - obcan,
obcanska
spolecnost a stat

MV - fungovani a
vliv médii ve
spolecnosti




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Pfedmét: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 6.

Ocekavané vystupy v RVP

Skolni vystupy

Ucivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
poznamky

TVAROSLOVI

- CJL-9-2-04
spravné tridi slovni druhy, tvori
spisovné tvary slov a védomé jich
pouzivad ve vhodné komunikacni situaci

= spravné tfidi slovni druhy, pozna a pouZije
jednotlivé druhy ve vété

* pozna podstatna jména, urci jejich mluvnické
kategorie a aplikuje je

= rozlisi podstatna jména konkrétni, abstraktni,
pomnozna, hromadna, latkova, obecna, vlastni

= oduvodni a pouzije koncovky podstatnych jmen
podle vzorl

= slovni druhy

* podstatna jména

* podstatna jména konkrétni, abstraktni,
pomnozna, hromadnad, latkova, obecna,
vlastni

DK - ruzna interaktivni cviéeni

* poznd a spravné pouZzije tvary ptidavnych jmen
ptivlastiiovacich

= urci a pouzije mluvnické kategorie pfidavnych
jmen

= vysvétli stupnovani a aplikuje ho

* rozpozna jmenné tvary a pise je pravopisné
spravné

= pfidavnd jména
= pridavna jména tvrda, mekka,
pfivlastiovaci

* vyjmenuje, pozna a uréi druhy zajmen
= védome je pouziva

* zajmena

= zajmena osobni, pfivlastiiovaci,
ukazovaci, tazaci, vztazna, neurcita,
zéporna

= rozlisi druhy Cislovek a pouzije je ve véte
= tvorii zakladni tvary Cislovek

= cislovky
= Cislovky zékladni, fadové, druhové a
nasobné

= urci slovesné kategorie osobu, ¢islo, zptsob,
Cas a pouZije je ve vete

= rozlisi slovesné tvary jednoduché, slozené

* rozpozna podmifiovaci zplisob

= slovesa

« CJL-9-2-03

= samostatné pracuje s jazykovymi ptiruckami

= jazykové ptirucky




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Pfedmét: Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 6.

samostatné pracuje s Pravidly ceského
pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a
s dalsimi slovniky a priruckami

SKLADBA

- CJL-9-2-06
rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych
Jednotek ve vété a v souveti

= rozli§i podmét a prisudek, uréi jejich druhy
= aplikuji pravidla shody podmétu a ptisudku
= rozlisi zakladni a rozvijejici vétné Cleny

= podmét a piisudek

= rozvijejici vétné Cleny

= sestavi grafickou stavbu (jednodussi) véty
= rozlisi vétu jednoduchou a souvéti

= véta jednoducha
= souveti

ZVUKOVA STRANKA JAZYKA

- CJL-9-2-07
v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky
i syntakticky ve veté jednoduché i souveti

* rozlisi druhy hlasek
= vysvétli na ptikladu spodobu znélosti
= vysvétli pravopis souvisejici s parovymi

souhlaskami

= opakovani o hlaskach

KOMUNIKACE A SLOH

* CJL-9-1-10
vyuziva poznatkii o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci s textem nebo i
k vlastnimu tvorivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zdajmii

- CJL-9-1-03
rozpoznavd manipulativni komunikaci v
masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

- CJL-9-1-04
dorozumivd se kultivovane, vystizné,
Jjazykovymi prostredky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

« CJL-9-1-05

= vyplni jednoduchy tiskopis
= vytvori vzkaz, inzerat, objednavku, zpravu,

oznameni, SMS zpravu

= pouzije ptiklady z médii

= dorozumiva se vystizné, jazykovymi prostredky

vhodnymi pro danou komunika¢ni situaci

= jednoduché tiskopisy

* rozpozna dopis Gfedni a osobni

= dopis




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Pfedmét: Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 6.

odlisuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunikacnimu zaméru

= napiSe jednoduchy osobni dopis
= rozliSuje spisovny a nespisovny projev, vhodn¢

uziva spisovné jazykové prostiedky vzhledem
ke svému komunika¢nimu zdméru

= popise pfedmét, osobu, misto * popis

= vytvori jednodussi popis pracovniho postupu
- CJL-9-1-08
vyuziva zaklady studijniho cteni — vyhleda = vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda = vytah
klicova slova, formuluje hlavni myslenky kli¢ova slova, formuluje hlavni myslenky, = vypisky

textu, vytvori otazky a strucné poznamky,
vypisky nebo vytah z precteného textu;
samostatné pripravi a s oporou o text
prednese referat

» CJL-9-1-01
odlisuje ve cteném nebo slySeném textu
fakta od ndazorii a hodnoceni, ovéruje fakta
pomoci otdzek nebo porovndvanim s
dostupnymi informacnimi zdroji

vytvoii otazky a struéné poznamky, vypisky a
vytah z piecteného textu, samostatné pfipravi a
s oporou o text prednese referat

= uvede pramen

= prace s textem

- CJL-9-1-10
vyuziva poznatkii o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci s textem nebo i
k vlastnimu tvorivému psani na zakladeé svych
dispozic a osobnich zdjmii

- CJL-9-1-09
usporada informace v textu s ohledem na
Jjeho ucel, vytvori koherentni text
s dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

= rozpozna jazykové prostiedky k oziveni déje
* pouzije pfimou fec¢

= zpracuje osnovu a vypravéni podle obrazku
* dokonci piibéh

= vypravovani

LITERARNI VYCHOVA

- CJL-9-3-06
rozlisuje zakladni literarni druhy a zanry,
porovnd je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

« CJL-9-3-01

= rozlisi zakladni literarni pojmy

= literarni pojmy, poezie, proza, lyrika,

epika, drama




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Pfedmét: Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 6.

ucelené reprodukuje precteny text,
Jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vilastnimi slovy
interpretuje smysl dila
- CJL-9-3-09
vyhledava informace v riznych typech
katalogui, v knihovne i v dalsich
informacnich zdrojich

= popise strukturu textu, rozebere jednodussi

basnické texty

= porozumi a pfednasi vhodné literarni texty

pfiméfené véku

= vyhledava informace v riznych typech

katalogti, v knihovné i v dalSich informacnich
zdrojich

= jazyk basné — obrazné vyjadieni,
preneseny vyznam, pfirovnani,
zosobnéni

- CJL-9-3-06
rozlisuje zakladni literarni druhy a zanry,
porovnd je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

- CJL-9-3-01
ucelené reprodukuje precteny text,
Jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vilastnimi slovy
interpretuje smysl dila

- CJL-9-3-03
formuluje ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a ndzory na umélecké dilo

= uvede hlavni mys$lenku textu a definuje

ponauceni

= jmenuje nékteré autory

= vyjmenuje charakteristické znaky pohadky = pohadka
= rozlisi pohadku lidovou a autorskou
= vyjmenuje spisovatele a sbératele pohadek
= reprodukuje pfecteny text, jednodusSe popisuje
strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje jeho smysl
= demonstruje z textu charakteristické znaky = povésti
povésti, baje = baje
= reprodukuje prectenou povéEst
* vyjmenuje znaky bajky = bajky

= precte ukazky s porozuménim a reprodukuje

text

= formuluje vystizn€ vlastni nazory na cetbu
= formuluje ustné i pisemné dojmy z Cetby,

navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

= literatura dle tématiky (dobrodruzna,
humorna, fantasticka, komiks, svét
zvitat, pfibéh s détskym hrdinou,
cestopis, historicka povidka)




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Pfedmét: Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 7.

Ocekavané vystupy v RVP

Skolni vystupy

Ucéivo

Priifezova témata, mezipfedmétové
vztahy, poznamky

NAUKA O VYZNAMU SLOV

- CJL-9-2-06

rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych
Jednotek ve véte a v souveti

CJL-9-2-02

rozlisuje a priklady v textu doklada

vvvvvv

zasoby a zasady tvoreni ceskych slov,
rozpozndvd prenesend pojmenovani, zvlaste
ve frazémech

* CJL-9-2-01
spisovne vyslovuje ceska a bézné uzivana
cizi slova

= rozlisi vyznam vécny a mluvnicky

= objasni metonymii a metaforu

= vysvétli pojem souslovi, vyhleda jej v textu,
rozpozna obrazny vyznam, vysvétli vyznam
nékterych réeni

= objasni pojmy synonyma, homonyma a
antonyma a uvede piiklad

= rozlisi od ostatnich slov slova citové zabarvena

= vyhleda odborné nazvy, rozlisi domaci a prejata
slova, uvede ptiklad odbornych termint
z nékterych obort

* vyznam slova

metonymie, metafora

* slova jednoznac¢na a mnohoznac¢na
= slovo a souslovi, réeni
* synonyma a homonyma

= slova citové zabarvena

= odborné nazvy

NAUKA O TVORENI SLOV

CJL-9-2-02

rozlisuje a priklady v textu doklada

zdsoby a zasady tvoreni Ceskych slov,
rozpozndvd prenesend pojmenovani, zvlaste
ve frazémech

vysvétli pojem odvozovani, slozenina, vysvétli
zkratky, v textu piSe spravné zkratky i
zkratkova slova

vytvori nazvy osob, pojmenuje obyvatele,
vytvoii nazvy prostredkt, vytvofi zdrobnéliny,
vysvétli prechylovani

vyjmenuje a vysvétli z textu zplsoby
obohacovani slovni zasoby

= zpusoby tvofeni slov — odvozovani,

skladani, zkracovani

= odvozovani ptfedponové i ptiponové

u podstatnych jmen, ptidavnych
jmen a sloves

* obohacovani slovni zasoby

TVAROSLOVI




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Pfedmét: Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 7.

- CJL-9-2-04
spravné tridi slovni druhy, tvori
spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikacni situaci

= rozlisi rod ¢inny a trpny, tvoii tvary pricesti

trpného

* slovesny rod (€inny, trpny)

= rozlisi druhy pfislovci mista, ¢asu, zpisobu a

priciny

= vysvétli a utvoii ptislovce, pouziva pravopisné

spravné tvary piislovecnych spiezek, stupnuje
ptislovce

* prislovce (mista, Casu, zptsobu,

pticiny)

* prislovecné spiezky
= stupnovani ptislovei

= ur¢i pady, které se poji s predlozkami
= vyjmenuje nejcastéjsi spojky soufadici a

podiadici

* pouziva vhodné spojky

* neohebné slovni druhy — ptedlozky,

spojky, ¢astice, citoslovce

SKLADBA

- CJL-9-2-06
rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych
Jednotek ve véte a v souveéti

* rozlisi druhy vét
= vysvétli vétné ekvivalenty i na ptikladech
= uvede ¢im je podmét a ptisudek vyjadien,

rozlisi holy, rozvity, nékolikanasobny

= rozlisi vS§eobecny a nevyjadieny podmét
= pouziva pravidla shody podmétu a ptisudkem
* pozna rozvijejici vétné ¢leny a vyhleda je v

textu

= znazorni grafickou stavbu véty jednoduché

* druhy vét podle postoje mluvciho,

véty dvojélenné, jednoclenné,
ekvivalenty

* zékladni vétné Cleny
* rozvijejici vétné Cleny

* CJL-9-2-07
v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky
i syntakticky ve veté jednoduché i souveti

+ CJL-9-2-03
samostatné pracuje s Pravidly ceského
pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a
s dalsimi slovniky a priruckami

= aplikuje pravopisné jevy

= samostatn¢ pracuje a vyhledava informace

v jazykovych ptiruckach

= pravopis morfologicky, lexikalni,
slovotvorny a syntakticky

KOMUNIKACE A SLOH

« CJL-9-1-10

* popis




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Pfedmét: Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 7.

vyuzivd poznatkii o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci s textem nebo i

k vilastnimu tvorivému psani na zdaklade svych
dispozic a osobnich zajmu

CJL-9-1-08

vyuziva zaklady studijniho cteni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otazky a strucné poznamky,
vypisky nebo vytah z precteného textu;
samostatné pripravi a s oporou o text
prednese referat

CJL-9-1-06

v mluveném projevu pripraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostredkii
Feci

rozpozna jazykové prostiedky a znaky typické
pro popis

popise jednoduchy vyrobek

popise umélecké dilo (napft. obraz)

popisSe pracovni postup charakteristika

porovna popis vné&jsi a vnitini, pfimy a nepiimy

charakterizuje né¢koho blizkého liceni

rozlisi subjektivné zabarvenym popisem

vytvori vytah odborného ¢lanku, z uéebnice, vytah DK - zaci vyhledavaji informace v
Casopisu, encyklopedie, z internetu riznych digitalnich zdrojich.
zformuluje jednoduchou zadost zadost OSV — komunikace

rozlisi rizné typy zivotopisu, vytvoii svij Zivotopis

jednoduchy Zivotopis

analyzuje stavbu textu vypravovani

prevypravi ptibeh
vytvofi samostatné vypravovani

LITERARNI VYCHOVA

CJL-9-3-01
ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vilastnimi slovy
interpretuje smysl dila
CJL-9-3-03
Sformuluje ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstevy divadelniho nebo filmového
predstaveni a ndzory na umélecké dilo
CJL-9-3-05
rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni,
svij nazor dolozi argumenty
- CJL-9-3-08
porovndva riizna ztvarneni téhoz nameétu
v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovant

«CJL-9-3-09

popise funkci jazyka v literatufe a strukturu
literarniho dila

rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij
nazor dolozi argumenty

formuluje vystizné vlastni nazory na cetbu
vybere z riznych zdroju dalsi informace

k ukazce i k autorovi

vytvari referaty o pfectené knize

porovnava filmové a televizni zpracovani
s beletrii

literarni jazyk, zvukové prostredky
poezie

kompozice literarniho ptib&hu
literatura umelecka a vécna
fantasticka proza

hororova literatura

legendy

kroniky

cestopis

ptibeh s détskym hrdinou, soucasna
literatura pro mladez




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Pfedmét: Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 7.

vyhledava informace v riznych typech
katalogii, v knihovné i v dalsich
informacnich zdrojich

= orientuje se v knihovnickém systému




Vzdéldvaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Pfedmét: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 8.

Ocekavané vystupy v RVP

Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata, mezipfedmétové
vztahy, poznamky

NAUKA O SLOVNI ZASOBE

- CJL-9-2-02

rozlisuje a priklady v textu doklada
zasoby a zasady tvoreni ceskych slov,
rozpozndvda prenesend pojmenovani, zvldsté
ve frazémech

CJL-9-2-01

spisovné vyslovuje ceska a bézné uzivana
cizi slova

- CJL-9-2-03

samostatné pracuje s Pravidly ceského
pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a
s dalsimi slovniky a priruckami
CJL-9-2-07

v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky

i syntakticky ve veté jednoduché i souvéti

= rozliSuje a ptiklady v textu doklada
obohacovani slovni zasoby

* rozpozna pienesené pojmenovani

= pouziva odborn¢ jazykové pojmy jako jsou
napf. synonyma, metafora

= samostatné pracuje s jazykovymi piiruckami

* umi pravopis a spisovné vyslovuje a bézné
pouziva slova ciziho ptivodu

= nauka o tvofeni slov —
odvozovani, skladani,
zkracovani, obohacovani slovni
zasoby a s tim spojené pojmy —
synonyma, homonyma, metafory
apod.

* slova piejata (pravopis,
vyslovnost)

TVAROSLOVI

CJL-9-2-01

spisovné vyslovuje ceskda a bézné uzivana
cizi slova

CJL-9-2-07

v pisemném projevu zvldada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky

i syntakticky ve vété jednoduché i souveti
- CJL-9-2-04

= odvodi sklonovani ptejatych slov, vytvari
nalezité tvary, slozit&jsi si oveii v jazykovych
priruckach

= vysvétli pojem slovesny vid

= sklonovani obecnych a vlastnich
jmen, sklonovani slov piejatych
a jejich uziti

= slovesny vid




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Pfedmét: Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 8.

spravné tridi slovni druhy, tvori
spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikacni situaci

= rozli$i slovesa dokonavé a nedokonava
= dokéze vytvorit vidové dvojice

SKLADBA

- CJL-9-2-06
rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych
Jednotek ve vété a v souveti

- CJL-9-2-07
v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky
i syntakticky ve veté jednoduché i souveti

= rozlisi vétu jednoduchou od souvéti
= urci druhy vét vedlejsich
= doplni spravny vyznamovy pomér ve véte a

pouzije spravné interpunkci

= rozliSuje souvéti soufadné a podiadné, provadi

rozbor souvéti

= v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,

slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
vete jednoduché i souveti

= véta jednoduchd a souvéti
= druhy vét vedlejsich
= vyznamové poméry mezi VH a

VV soufadné spojenymi a
nékolikanasobnymi vétnymi
Cleny

= souvéti soufadné, podiadné,

grafické znazornéni stavby

vvvvvv

OBECNE VYKLADY O JAZYCE

- CJL-9-2-08
rozlisuje spisovny jazyk, ndreci a obecnou

= rozlisi spisovny jazyk, nafeci a obecnou Eestinu

= utvary ¢eského jazyka a jazykova

cestinu a zdiivodni jejich uZiti a zdivodni jejich uziti kultura
KOMUNIKACE A SLOH

» CJL-9-1-10
vyuziva poznatkii o jazyce a stylu ke = vyhledava v textu klicova slova = vytah

gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci s textem nebo i

k vlastnimu tvorivému psani na zakladeé svych
dispozic a osobnich zdajmii

« CJL-9-1-08

= vypiSe si dilezitd fakta

= vyhleda piiklad charakteristiky vnéjsi a vnitini a

jeji jazykové prostredky, rozlisi charakteristiku
pfimou a nepfimou

= vypracuje samostatné charakteristiku literarni,

filmové postavy

= charakteristika literarni postavy




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Pfedmét: Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 8.

vyuziva zaklady studijniho cteni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otdzky a strucné poznamky,
vypisky nebo vytah z precteného textu;
samostatné pripravi a s oporou o text
prednese referat

» CJL-9-1-09
usporada informace v textu s ohledem na
Jjeho ucel, vytvori koherentni text
s dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

- CJL-9-1-03
rozpoznava manipulativni komunikaci v
masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

- CJL-9-1-06
v mluveném projevu pripraveném i
improvizovaném vhodné uzivd verbdlnich,
nonverbdlnich i paralingvalnich prostredkii
Feci

= vyhledava v textu klicova slova, provadi rozbor

ukézek vykladu po strance jazykové i
kompozi¢ni, vypracuje vyklad na zdkladé
zadanych témat

= uspofada informace v textu s ohledem na jeho

ucel, vytvoii souvisly text

= vyklad

= vyhledava ptiklady subjektivné zabarveného

popisu

= vypracuje li¢eni, pouzije vhodné jazykové

prostiedky

= lieni

= vyhleda znaky typické pro uvahu
= formuluje své nazory
* napiSe uvahu na libovolné téma

= Gvaha

OSV — komunikace

* rozpozna manipulativni komunikaci

v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

= publicistické utvary

= rozlisi na zékladé ukazek zékladni slohové styly
= vyuziva poznatkil o jazyce a stylu ke

gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem

= v mluveném projevu pfipraveném i

improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostiedku feci

= souhrnné pouceni o slohu
= zéakladni slohové styly

= projev mluveny a psany

MEYV — kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdéleni

LITERARNI VYCHOVA




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Pfedmét: Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 8.

- CJL-9-3-02
rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora
- CJL-9-3-06
rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovnd je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele
CJL-9-3-07
uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literature
- CJL-9-3-03
formuluje ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

= rozpozna zékladni rysy vyrazného

individualniho stylu autora

= literarni druhy a Zanry — uvede jejich vyrazné

predstavitele

* uvadi zakladni literarni sméry a jejich

vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literatute

= formuluje dojmy ze své Cetby, navstévy

divadelniho nebo filmového predstaveni a
nazory na umélecké dilo

= literatura umeélecka

= pobélohorska literatura

* romantismus ve sveété

= Cesky romantismus

= literatura narodniho obrozeni

= svétovy realismus

= odraz 1. svétové valky v literatuie

* interpretace literarnich a jinych

dél

= prednes literarniho textu
= zaznam a reprodukce hlavnich

myslenek

MEV — interpretace vztahu medialniho
sdéleni a reality

DK - Zéci odkazuji na zdroje informaci,
cituji v souladu s cita¢ni normou, pii
vkladani obrazkli do dokumentu uvadeé;ji
licence obrazkd.




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Pfedmét: Cesky jazyk a literatura

Rocénik: 9.

Ocekavané vystupy v RVP

Skolni vystupy

Ucéivo

Prufezova témata, mezipredmétové
vztahy, poznamky

NAUKA O SLOVNI ZASOBE

* CJL-9-2-02
rozlisuje a priklady v textu doklada
zdsoby a zasady tvoreni Ceskych slov,
rozpoznavd prenesend pojmenovani, zvlaste
ve frazémech

- CJL-9-2-01
spisovné vyslovuje ceska a bézné uzivana
cizi slova

- CJL-9-2-03
samostatné pracuje s Pravidly ceského
pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny a
s dalsimi slovniky a priruckami

vvvvvv

zpusoby obohacovani slovni zasoby a tvofeni
slov

= vyslovi spisovné a pise spravné bézné uzivana
cizi slova

= pracuje samostatné s jazykovymi priruckami

* slovni zasoba a vyznam slova
* nauka o tvofeni slov

TVAROSLOVI

- CJL-9-2-04
spravné tridi slovni druhy, tvori
spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikacni situaci

= tfidi spravné slovni druhy

* tvoii spisovné tvary

* pouziva vhodné spisovnych tvart
v komunika¢ni situaci

* slovni druhy

* jména - sklonovani, mluvnické
kategorie

= slovesa — slovesné kategorie,
prechodniky

SKLADBA

- CJL-9-2-06
rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souveti

- CJL-9-2-07
v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky
i syntakticky ve vete jednoduché i souveti

= rozlisi vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve véte a v souveti

vvvvvv

= zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky, syntakticky ve véte jednoduché i
v souvéti

= véty podle postoje mluvéiho, véty
dvojclenné a jednoclenné, zapor

= skladebni dvojice, véta hlavni a
véty vedlejsi

* souveti souradné a podfadné

* vyznamové pomery

= carka ve vét€ jednoduché a v
souvéti




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Pfedmét: Cesky jazyk a literatura

Rocénik: 9.

* potadek slov
* feC pfima a nepiima

PRAVOPIS, OBECNE VYKLADY O JAZYCE

- CJL-9-2-07
v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky
i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti
- CJL-9-2-08
rozlisuje spisovny jazyk, nareci a obecnou
CeStinu a zduvodni jejich uziti
- CJL-9-2-05
vyuzivd znalosti o jazykové normé pri
tvorbé vhodnych jazykovych projevit podle
komunikacni situace

= aplikuje pfi tvorbe vlastniho jazykového

projevu zasady ¢eského pravopisu a spisovné
vyslovnosti

= rozliSuje spisovny jazyk, nafeci, obecnou

Cestinu

= vyuziva znalosti o jazykové norme pfi tvorbé

vhodnych jazykovych projevii podle
komunikacni situace

* pravopisna pravidla

= obecné vyklady o jazyce
* projev mluveny a psany
* slovanské jazyky

= vyvoj ¢eského jazyka

* Utvary Ceského jazyka

KOMUNIKACE A SLOH

- CJL-9-1-05
odlisuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunikacnimu zameéru

- CJL-9-1-10
vyuziva poznatkii o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé prdci s textem nebo i
k vilastnimu tvorivéemu psani na zdaklade svych
dispozic a osobnich zajmu

= rozli§i spisovny a nespisovny projev
= uzije vhodné spisovné jazykové prostiedky

vzhledem ke svému komunikaé¢nimu zaméru

- vyklad

OSV - komunikace

* vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky

i vécné spravnému pisemnému projevu a sestavi
popis a charakteristiku

* popis — pracovniho postupu,

uméleckych dél, li¢eni

= charakteristika

= vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky

i vécné spravnému pisemnému projevu a sestavi
vypravovani

= vypravovani

- CJL-9-1-07
zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuziva zasad
komunikace a pravidel dialogu

- CJL-9-1-02
rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikacni zamér partnera v hovoru

«CJL-9-1-06

= zapoji se vhodné do diskuse, vyuzije zasad

komunikace a pravidel dialogu

= rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a

komunikacni zdmér partnera v hovoru

* Gvaha

= proslov

= diskuse

= vybrané publicistické utvary

MEYV — vnimani autora medialniho
sdéleni
MEYV — tvorba medialniho sdéleni




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Pfedmét: Cesky jazyk a literatura

Rocénik: 9.

v mluveném projevu pripraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostiredkii
7eci

- CJL-9-1-03
rozpoznava manipulativni komunikaci v
masmédiich a zaujimda k ni kriticky postoj

komunikuje vystizné, uziva verbalni i
nonverbalni prostfedky

rozpoznéa manipulativni komunikaci
v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

- CJL-9-1-10
vyuziva poznatkii o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci s textem nebo i
k vilastnimu tvorivéemu psani na zdaklade svych
dispozic a osobnich zajmu

- CJL-9-1-02
rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikacni zamér partnera v hovoru

- CJL-9-1-09
usporada informace v textu s ohledem na
Jjeho ucel, vytvori koherentni text
s dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a sestavi Zivotopis

* Zivotopis (strukturovany)

rozlisi subjektivni a objektivni sdéleni
usporada informace podle ucelu

vyuzije poznatki o stylu k vlastnimu tvofivému
psani na zaklad¢ svych dispozic a osobnich
zajmi

= funkéni styly

MEYV — kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdéleni

MEYV - stavba medialniho sdéleni

DK - ZAci si osvoji komunikaéni zasady
a postupy pro komunikaci s organy statni
spravy. Pti vyuce administrativniho
funkéniho stylu si Zaci osvojuji
dovednost vypliiovat elektronické
formulate. Zaci mohou odpovidat na
otazky v anketach na strankach obce,
zapojuji se do skupin v socialnich sitich
zalozenych mistnimi komunitami.

LITERARNI VYCHOVA

* CJL-9-3-07
uvadi zakladni literarni smery a jejich
vyznamné predstavitele v ceské a svétové
literature

+ CJL-9-3-03
formuluje ustné i pisemné dojmy ze sve Cetby,
navstevy divadelniho nebo filmového
predstaveni a ndazory na umélecké dilo

- CJL-9-3-04
tvori viastni literarni text podle svych
schopnosti a na zdakladé osvojenych znalosti
zdkladu literarni teorie

uvede informace o spisovateli, dile a dobé, ve
které spisovatel tvoril i ve které se piibeh
odehrava

zformuluje informace potfebné k utvoteni si
nazoru na literarni dilo

uvede zakladni literarni sméry, vyhleda
informace z riznych zdroju (knihovna,
internet . . .) a zpracuje v referatu

* hlavni obdobi evropské a ceské
literatury — vyznamni autofi

* Interpretace literarniho textu

= prokleti basnici

* literatura pied 1. svétovou valkou

= moderna, bufi¢i, dekadence

* mezivalecna literatura

= valecna literatura

* literatura v obdobi totality
* samizdatova a exilova literatura
* postmoderna, soucasna literatura

VG - objevujeme Evropu a svét

MUYV — multikulturalita
MEV — interpretace vztahu medialniho
sdéleni a reality




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Pfedmét: Cesky jazyk a literatura

Rocénik: 9.

- CJL-9-3-09
vyhledava informace v riznych typech
katalogui, v knihovné i v dalsich informacnich
zdrojich

OSV - rozvoj schopnosti poznavani je integrovan do celého vyucovaciho predmeétu Ceského jazyka a literatury na 2. stupni




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Anglicky jazyk
Rocnik: 6.

Ocekavané vystupy v RVP ZV

Skolni vystupy

Ucivo

Prlfezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
poznamky

Poslech s porozuménim

CJ-9-1-01
rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li prondseny

pomalu a zfetelné
CJ-9-1-02

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

Mluveni
CJ-9-2-01

zeptd se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

CJ-9-2-02

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném
Case a dalsich osvojovanych tématech

CJ-9-2-03

= pozdravi a odpovi na pozdrav

= predstavi sebe a své kamarady

= poc¢itd do 100, vcetné
matematickych operaci

= pojmenuje dny vtydnu, mésice vroce a
ro¢ni obdobi

= vyjadri datum

= odfika anglickou
jednotliva pismena

= popise svoji i cizi naladu

= tvofi otazku a odpovida na ni

= predvede jednoduchy rozhovor

= vyjadri jednoduché pokyny a reaguje na né

= pfifadi k sobé nazvy statl a narodnosti

= Casuje sloveso byt

= tvofi otdzku a odpovida na ni

= vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

= popiSe zakladni konicky

= vyjadfi svlj postoj

= popise svoji Skolu

zakladnich

abecedu, pojmenuje

= oznadi ¢leny rodiny

= Casuje sloveso mit

= popiSe osobu

= popiSe denni Cinnosti

= vyjadrfi casové udaje (Cislem i slovem)

Greetings
Personal information

Counting to 100 (+ - x:)

Calendar

Dates + ordinal numbers

Alphabet + spelling

Feelings
How are you?
Meeting people

Classroom language + imperatives

Countries and nationalities
Verb “to be”

Wh questions

MUV — Multikulturalita

OSV — Komunikace

VG — Evropa a svét nas

zajima

= prace s interaktivni
tabuli

= vyhledavani webovych
stranek a vyukovych
videi uréenych
k procvi¢ovani uciva

= ovérovani znalosti a
plnéni Ukold pres
aplikaci Teams (kvizy)

= prace s elektronickym
slovnikem (vyhledavani
slov a jejich vyznam)

= prace v jazykové
laboratofi (Robotel)




vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

Cteni s porozuménim

CJ-9-3-01

vyhledd poZadované informace v
jednoduchych kaZzdodennich autentickych
materialech

CJ-9-3-02

rozumi kratkym a jednoduchym textlm,

vyhledd v nich poZzadované informace

Psani

CJ-9-4-01

vyplni zdkladni Udaje o sobé ve formulafi
CJ-9-4-02

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

CJ-9-4-03

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

popise dim

prifadi  ksobé osobni, pfivlastiovaci
zajmena a jejich predmétovy tvar

vyjadFi rozkazy a zakazy

popise obleceni

vyjadfi dovednosti a mozZnosti
popiSe obchody
vyjadfi cenu vyrobku

Hobbies

Love, like, hate

There is, there are

Prepositions next to, between, opposite
Family members

Verb “to have”

Describing people

Daily routines

Present simple

Time

Parts of a house + furniture + prepositions
of place

Pronouns

Have to / must + negatives
Clothes + a pair of ...
Present continuous

Verb “can”

Shopping

How much isit? It’s ....




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Anglicky jazyk
Rocnik: 7.

Ocekavané vystupy v RVP ZV

Skolni vystupy

Ucivo

Prlfezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
poznamky

Poslech s porozuménim

CJ-9-1-01
rozumi informacim % jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li prondaseny

pomalu a zfetelné
CJ-9-1-02

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

Mluveni
CJ-9-2-01

zeptd se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

CJ-9-2-02

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném
Case a dalsich osvojovanych tématech

CJ-9-2-03

= popiSe svoji Skolu

= vyjadFi svlj postoj

= popiSe Cinnosti ve Skole

= popiSe svoje konicky

= popiSe sporty

= popiSe sportovni vybaveni

= vytvori véty se zakladnimi ptid. jmény

= vyjadfi miru

= popiSe zdsady zdravého Zivotniho stylu

= rozlisi nazvy ovoce a zeleniny

= rozlisi pocitatelnd a nepocitatelnd podstatna
jména

= vyjadii mnoZstvi

= popise jidlo v prabéhu dne

= poutZije ve vétach vyrazy ,some a any”

= pouZiva jednotky objemu a hmotnosti

= popiSe zvirata

= sestavi charakteristiku zvifat

= vytvofi 2. a 3. stupen pfidavnych jmen

= porovna véci mezi sebou

= popiSe mésto

= tvori otazku a odpovidd na ni

= Casuje sloveso byt v minulém case

= Casuje pravidelna slovesa v min. ¢ase

= Casuje zakladni nepravidelna slovesa v min.
Case

= popisuje udalosti v minulosti

= pouziva ¢asovou osu

There is, there are

Verb “like” + school subjects
Present simple

Present continuous

Sports + do, go, play

Sports equipment + sports verbs
Adjectives

Adverbs of degree

Healthy lifestyle

Fruit and vegetables

Countable and uncountable nouns

Much, many, few, little, a lot of
Food and meals

Some, any

Recipe, ingredients and quantities

Animals

OSV — Komunikace

VG — Evropa a svét nds

zajima

MUV - Multikulturalita

= prace s interaktivni
tabuli

= vyhledavani webovych
stranek a vyukovych
videi uréenych
k procvi¢ovani uciva

= ovérovani znalosti a
plnéni Ukold pres
aplikaci Teams (kvizy)

= prace s elektronickym
slovnikem (vyhledavani
slov a jejich vyznam)

= prace v jazykové
laboratofi (Robotel)




vypravi jednoduchy pfibéh ¢i uddlost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

Cteni s porozuménim
CJ-9-3-01

vyhledd poZadované informace v
jednoduchych kazdodennich  autentickych
materialech

CJ-9-3-02

rozumi kratkym a jednoduchym textlim,
vyhledd v nich poZadované informace

Psani

CJ-9-4-01

vyplni zakladni Udaje o sobé ve formuldri
CJ-9-4-02

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného c¢asu a
dalSich osvojovanych témat

CJ-9-4-03

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Body parts

Comparatives and superlatives
Than, as ... as

Buildings and places

Wh questions

Was, were

Regular verbs

Irregular verbs

Past simple




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Anglicky jazyk
Rocnik: 8.

Priifezova témata,

L Skolni vystupy Ucivo mezipiedmétové vztahy,
Ocekavané vystupy v RVP ZV i
poznamky
Poslech s porozuménim = popiSe sporty Sports
= Casuje sloveso byt v minulém case oL
CJ-9-1-01 « popise jidlo Was, were EV - Vztah ¢lovéka k
rozumi  informacim v jednoduchych | © €@3Ul€ prlawdellna slove?a v:min. case ) Food and meals prostredi
, . . . = Casuje zakladni nepravidelna slovesa v min.
poslechovych textech, jsou-li prondaseny

pomalu a zfetelné
CJ-9-1-02

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné

vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

Mluveni
CJ-9-2-01

zeptd se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

CJ-9-2-02

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném
Case a dalsich osvojovanych tématech

CJ-9-2-03

Case

popise volnocasové aktivity

vyjadii ¢etnost

vyjadfi kvalitu a kvantitu

porovna véci mezi sebou

vytvofi charakteristiku osob

vyjadri dovednosti

vyjadri nazor

vytvofi charakteristiku literarni postavy

= Casuje pravidelna slovesa v min. ¢ase

= Casuje zakladni nepravidelna slovesa v min.
Case

= popisuje udalosti v minulosti

pouzivd ¢asovou osu

rozliSuje pouziti obou minulych cas(

vytvofi pozvanku na narozeninovou oslavu

popise plany do budoucna

seznami se se svatky v anglicky mluvicich

zemich a v CR

= popise zakladni zemépisné pojmy

= pracuje s mapou

= pojmenuje svétové strany

= popisSe cestovatelské potieby a aktivity

Regular verbs

Irregular verbs

Hobbies

How often?

Expressing quality and quantity
More than, less than

Character features

Abilities

Opinions

Describing a character

Regular verbs

Irregular verbs

OSV - Socialni rozvoj,

komunikace

MUV - Multikulturalita

MEV - Kritické ¢teni a

vhimani medialnich

sdéleni

VGS - Evropa a svét

nas zajima




vypravi jednoduchy pfibéh ¢i uddlost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

Cteni s porozuménim
CJ-9-3-01

vyhledd poZadované informace v
jednoduchych kazdodennich  autentickych
materialech

CJ-9-3-02

rozumi kratkym a jednoduchym textlim,
vyhledd v nich poZadované informace

Psani

CJ-9-4-01

vyplni zakladni Udaje o sobé ve formuldri
CJ-9-4-02

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného c¢asu a
dalSich osvojovanych témat

CJ-9-4-03

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

= vytvofi véty v budoucim case

= charakterizuje pocasi

= vyjadfi svoje prani

= orientuje se na mapé, popiSe smér cesty
= popiSe jednotlivé moznosti dopravy

= tvofi otazku a odpovida na ni

Past simple
Past continuous
Past simple vs. past continuous

Birthday party

Future plans

Festivals and traditions

Geography skills

Travelling

Should, shouldn’t

Be going to, will and won't
Weather

Would like to

Directions

Means of transport

Wh questions

prace s interaktivni
tabuli

vyhleddvani webovych
stranek a vyukovych
videi uréenych

k procvic¢ovani uciva
ovérovani znalosti a
pInéni Ukoll pres
aplikaci Teams (kvizy)
prace s elektronickym
slovnikem (vyhledavani
slov a jejich vyznam{)
prace v jazykové
laboratofti (Robotel)




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Anglicky jazyk
Rocnik: 9.

Ocekavané vystupy v RVP ZV

Skolni vystupy

Ucivo

Prlfezova témata,
mezipfedmétové vztahy,
poznamky

Poslech s porozuménim

CJ-9-1-01
rozumi informacim % jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li prondaseny

pomalu a zfetelné
CJ-9-1-02

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

Mluveni
CJ-9-2-01

zeptd se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

CJ-9-2-02

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném
Case a dalsich osvojovanych tématech

CJ-9-2-03

= vytvori véty v budoucim Case

= vyjadfi ¢isla do milionu

= vyjadri desetinna Cisla

= porovnava mnozstvi

= pouziva podminovaci zplsob

= tvori véty v trpném rodé

= popisuje udalosti pomoci
predpritomného ¢asu

= pouziva ¢asovou osu

= vyjadri urcité preference

= vyjadfi nutnost v budoucim ¢ase, pouziva
opisny tvar

= dosazuje do vét pfislovce

= pouziva podminovaci zplsob

= porovnava rozdily

= vyjadfi schopnost, pouZiva opisny tvar

= tvofi otdzky a odpovida na né

= napise svUj Zivotopis

Be going to, will and won’t
Large numbers

Decimal numbers

More, less, fewer, as many as etc.

First conditional
Passive

Present perfect

Would rather, would prefer

Will have to

Still, yet, already, since, for ...

Second conditional
Expressing contrast
Be allowed to

Wh questions

MEV — Kritické cteni a
vnimani medialnich
sdéleni

MUV - Kulturni diference

VGS - Evropa a svét nas
zajima

OSV - Kreativita

OSV - Socialni rozvoj,
komunikace

= prace s interaktivni
tabuli

= vyhledavani webovych
stranek a vyukovych




vypravi jednoduchy pfibéh ¢i uddlost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

Cteni s porozuménim
CJ-9-3-01

vyhledd poZadované informace v
jednoduchych kazdodennich  autentickych
materialech

CJ-9-3-02

rozumi kratkym a jednoduchym textlim,
vyhledd v nich poZadované informace

Psani

CJ-9-4-01

vyplni zakladni Udaje o sobé ve formuldri
CJ-9-4-02

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného c¢asu a
dalSich osvojovanych témat

CJ-9-4-03

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Personal information

videi uréenych

k procvic¢ovani uciva
ovérovani znalosti a
plnéni dkoll pres
aplikaci Teams (kvizy)

prace s elektronickym
slovnikem (vyhledavani
slov a jejich vyznam)
prace v jazykové
laboratofi (Robotel)




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Predmét: Zaklady v némeckém jazyce

Rocnik: 7.

Ocekavané vystupy v RVP ZV

Skolni vystupy

Ucivo

Prifezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Poznamky

MLUVENI

» sdéli jednoduchym zplisobem

zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat

» dokdZe se predstavit

» pozdravi, rozlouci se

» vyplni zakladni udaje o sobé

» popise Skolu, mistnosti, rozvrh a
aktivity béhem dne

» abeceda, pozdravy, barvy

» pfizvuk a spravnad vyslovnost
» intonace vét

» Cislovky 1-2000

» barvy

» tykdni a vykani

» odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

» reaguje na jednoduchou otazku
» vyjadri, jak se ma

» popisSe, co md a nema rad

» vyjadri, co déla ve volném case

» podékovani

» zakladni gramatické struktury

» Casovani sloves

» pfivlastiiovaci zdjmena mein a dein
» Skolni véci, predméty, rozvrh hodin
» dny, mésice a rocni obdobi

» zapoji se do jednoduchych
rozhovor(

» zepta se na osobni Udaje a sdéli je
» domlouva si schiizku

» ndzvy zemi a jazyk(
» zapor nicht
» kontaktni udaje osob

osv

MUV

VG

DK:

ROBOTEL
Interaktivni cviceni
Vyukova videa
Prezentace
Poslechova cviceni




CTENi S POROZUMENIM

» rozumi jednoduchym informacénim
napisim a orienta¢nim pokynim

» rozumi zakladnim informacim
v kratkych textech

» pozdravy, oslovovani
» spravna vyslovnost
» vétny prizvuk a vétna melodie

» rozumi slovlim a jednoduchym
vétdm, které se vztahuji k béznym
tématlm

» rozumi slovlim a jednoduchym
vétam v kratkém textu, aplikuje
novou slovni zasobu

» zapor ve vété
» predlozky

» rozumi kratkému a jednoduchému
textu zejména, pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

» vyhleda v textu poZadovanou
informaci, pracuje s novymi slovicky
a gramatickymi jevy

» prace se slovnikem
» ¢asovani vybranych sloves

POSLECH S POROZUMENIM

» rozumi jednoduchym pokynim a
otdzkam ucitele, které jsou
prondseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

» pomoci ziskané slovni zasoby
dokaze predstavit osoby, vyjadfit
zakladni informace z poslechového
cviceni

» identifikace pokynU ucitele
» zdjmeno man

» rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny pomalu
a zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma

k dispozici vizudlni oporu

» rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny pomalu
a zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma

k dispozici vizudlni oporu

» slovni zasoba tykajici se rodiny,
osob, barev, hudebnich nastroja,
volnocasovych aktivit

» rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

» rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

» ¢asovani sloves haben sein,
rechnen, sprechen
» slovni zasoba

PSANI

» vyplni zakladni Udaje o sobé ve
formuldri

» aplikuje nova gramaticka pravidla
a osvojenou slovni zasobu

» psani Cislovek slovem




» napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

» strucné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

» pouziva predlozky v souvislosti
s ¢asovymi a mistnimi Uudaji
» pracuje se slovnikem

» psani jednoduchych vét na dana
témata

» slovosled ve vété oznamovaci a
tazaci

» komentar na webovou stranku
» projekt: Mein Jugendklub




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Predmét: Zaklady v némeckém jazyce

Rocnik: 8.

Ocekavané vystupy v RVP ZV

Skolni vystupy

Ucivo

Prifezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Poznamky

MLUVENI

» zapoji se do jednoduchych
rozhovor(

» sdéli jednoduchym zplsobem

zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného
casu a dalSich osvojovanych témat

» odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
skoly, volného ¢asu a podobné
otdazky poklada

» popise ¢leny rodiny

» popiSe domaci mazlicky

» pojmenuje povolani

» popise pokoje vdomé

» vyjadri ¢asové udaje

» vyjadri prosbu, pokyny

» popiSe svlj den

» aplikuje slovni zasobu tykajici se
Skoly, pfedmétu a rozvrhu

» vytvofi jidelnicek

» slovni zasoba tykajici se rodiny,
nazv( zvirat, povolani, jidla

» Casovani sloves — pravidelna i
nepravidelna, s odlucitelnou
pfedponou

» tazaci zajmena

» denni program

» osobni zdjmena

» sloveso mogen, kdnnen, missen

osv

MUV

VG

DK:

ROBOTEL
Interaktivni cviceni
Vyukova videa
Prezentace
Poslechova cviceni

CTENi S POROZUMENIM

» rozumi jednoduchym informacnim

napisim a orientac¢nim pokynim

» rozumi slovim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béZnym
tématlim

» rozumi kratkému a jednoduchému
textu zejména, pokud ma k dispozici

vizualni oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

» vyslovuje kratké a dlouhé
samohldsky a souhldsky

» aplikuje slovni pfizvuk a vétnou
melodii

» pracuje se slovnikem
» aplikuje novou slovni zasobu
v textu

» aplikuje nové gramatické struktury

v textu

» vyhleda pozadované informace v
textu

» rodina

» bydleni

» denni program

» Casovani sloves

» domdci prace

» predlozky mistni a ¢asové
» Casové Udaje

» modalni slovesa




POSLECH S POROZUMENIM

» rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam uditele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

» rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny pomalu
a zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma

k dispozici vizudlni oporu

» rozumi zakladnim informacim

v kratkych poslechovych textech
tykajicich se témat rodina, bydleni,
volny cas a dalSich osvojovanych
témat

» orientuje se v ¢asovych udajich
> popise osobu

> popise domaci mazlicky

» porozumi jednoduchému popisu
osob, bydleni

» aplikuje nové poznana slovesa

» rozumi znamym sloviim a vétam
> rozumi prosbé, povelu

» rozkazovaci zpUsob

» ¢asovani sloves

» pfivlastiiovaci zajmena
» povolani rodu Zzenského
» 2. pad vlastnich jmen

PSANIi

» vyplni zakladni Udaje o sobé ve
formulafi

» napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

> popiSe, kam jde

» popiSe jednotliva povolani a
domdci prace

» pouzivd novou slovni zasobu a
gramatiku

» vyplni zakladni Udaje o sobé a
svych blizkych

» slovosled véta oznamovaci a tazaci
» sestaveni denniho programu

» popis ¢len rodiny

» rozkazovaci zplsob v Cisle
jednotném i mnozném

» strucné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Predmét: Zaklady v némeckém jazyce

Rocnik: 9.

Ocekavané vystupy v RVP ZV

Skolni vystupy

Ucivo

Prifezova témata
Mezipfedmétové vztahy
Poznamky

MLUVENI

» zapoji se do jednoduchych
rozhovor(

» sdéli jednoduchym zplsobem

zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného
casu a dalSich osvojovanych témat

» odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
skoly, volného ¢asu a podobné
otdazky poklada

> vypravi o cestovani

» vyjadfuje ¢asové Udaje v prabéhu
dne

» jednoduse popise cestu

» demonstruje jednoduché
rozhovory s dospélymi

» jednoduse vypravi o minulosti

» vypravi o pocasi

» diskutuje o mozZnostech cestovani

» préteritum haben a sein

» slovni zasoba — cestovani, obleceni
» dopravni prostiedky

» pfedlozky ¢asové a mistni

» osobni zdjmena ve 4. padé

» slovesa s odlucitelnou prfedponou
» fadové Cislovky

> mir / dir

» tazaci zajmena

» spojky

osv

MUV

VG

DK:

ROBOTEL
Interaktivni cviceni
Vyukova videa
Prezentace
Poslechova cviceni

CTENi S POROZUMENIM

» rozumi jednoduchym informacnim
napisim a orientac¢nim pokynim

» rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béznym
tématlm

» rozumi kratkému a jednoduchému
textu zejména, pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

» vyslovuje kratké a dlouhé
samohldsky a souhldsky

» aplikuje slovni pfizvuk a vétnou
melodii

» pracuje se slovnikem

» rozviji novou slovni zdsobu v textu

» aplikuje nové gramatické struktury
v textu

» vyhleda poZadované informace
v textu

» posoudi ziskané informace

» préteritum haben a sein

» slovni zasoba — cestovani

» dopravni prostiedky

» predlozky casové a mistni

» osobni zdjmena ve 4. padé

» slovesa s odlucitelnou predponou
» fadové Cislovky

» mir / dir

» tazaci zajmena

> spojky




POSLECH S POROZUMENIM

» rozumi jednoduchym pokynim a
otdzkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

» rozumi slovim a jednoduchym
vétam, které jsou prondseny pomalu
a zretelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma

k dispozici vizudlni oporu

» rozumi zakladnim informacim

v kratkych poslechovych textech
tykajicich se témat rodina, bydleni,
volny ¢as a dalSich osvojovanych
témat

» rozumi sloviim a vétam, které se
tykaji osvojovaného tématu

» rozumi zakladnim informacim

v kratkych poslechovych textech
tykajicich se probiraného tématu

» zaujme stanovisko k ziskanym
informacim z poslechového cviceni

» porozuméni prosbé, povelu
» ziskani pottebnych informaci
z oblasti cestovani

» porozuméni nabidce
prazdninovych programf

» orientace v ¢asovych udajich
» predlozky se 3. a 4. padem

» tazaci zajmena

» ro¢ni obdobi, pocasi

PSANI

» vyplni zakladni Udaje o sobé ve
formulari

» napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

» struéné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

» napiSe pozdrav z prazdnin

» popiSe rocni obdobi

» vytvofi pozvanku na narozeniny
> popiSe pribéh cesty

» napiSe, co se mu kdy a kde stalo
> napise email

» préteritum haben a sein

» slovni zasoba — cestovani
» dopravni prostfedky

» predlozky ¢asové a mistni
» osobni zdjmena ve 4. padé
» slovesa s odlucditelnou predponou
» fadové Cislovky

» mir / dir

» tazaci zajmena

» spojky

» Casovani sloves




Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Predmét: Fyzika
Roc¢nik: 6.

Skolni vystupy

Uc¢ivo

1.1.1 Prifezové téma,
mezipfedmétové
vztahy, poznamky

Latky a télesa

. objasni pojem latka a téleso

- popise rozdil mezi télesem a latkou

. rozeznd skupenstvi latek

. odvodi, Ze latky maji rizné vlastnosti
. popise Brownlv pohyb

. vysvétli pojem atom a molekula

= |atka a téleso

= pevné, kapalné a plynné latky
= atom, molekula

= model atomu

Ch-stavba atomu, prvky

Meéreni veli¢in

- popise zakladni fyzikalni veliciny (délka,
hmotnost, objem, hustota, teplota a cas)

. dokazZe méfrit a vypocitat dulezité fyzikalni
vlastnosti vybranymi metodami a pouziva
vhodné zvolend méfidla

. uziva osvojené fyzikalni pojmy, terminy a
symboliku

. vyuziva tabulek pfi praci s hustotou

. aplikuje vztahy pro vypocet hustoty,
hmotnosti, objemu

= méfeni délky

= uréovani hmotnosti

= méfeni objemu

= uréovani hustoty latek
= LP ¢. 1 Uréeni hustoty
= méreni teploty

= méfeni Casu

= fyzikalni veli¢iny

M-prevod jednotek, vypocty

= méfi vhodné zvolenymi
digitdlnimi méridly nékteré
dllezité fyzikalni veliciny
charakterizujici latky a télesa




Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Predmét: Fyzika
Roc¢nik: 7.

1.1.2  Prufezové téma,
& o e mezipiedmétové
Skolni vystupy Udivo vztahy, poznimky
Pohyb

= vysvétli, co je to pohyb

= objasni pojem vztazné téleso

= vyhodnoti, zda je téleso v pohybu nebo
v klidu vzhledem ke vztaznému télesu

= definuje pojmy draha a rychlost

= pouZzivad s porozuménim vztahy pro vypocet v,
s, t pfi feseni uloh

= vysvétli, co je to rovhomérny a
nerovhomérny pohyb

= graficky znazorni a analyzuje jednoduché
pfipady rovnomérného a nerovnomérného
pohybu

popis pohybu

trajektorie pohybu télesa
draha pohybu télesa

rychlost pohybu télesa
prevody jednotek rychlosti
rovnomeérny a nerovnomeérny
pohyb

feSeni uloh o pohybu
grafické zndzornéni pohybu
LP ¢. 1 Méreni a grafické
znazornéni pohybu

Shrnuti, opakovani

M-grafy, vypocCty

= v grafickém editoru vytvofri
graf rovnomérného a
nerovnomeérného pohybu

= vysvétli pojem sila = sila Z —Slunecni soustava
= dokdZe zndzornit silu orientovanou useckou = skladani sil
= objasni pojem vyslednice sil = gravitacni sila M-graficke scitani
- graflck}/ zndzorni velikost a smér vyslednice . uvcm!<y sily secek
dvou sil = tfeni
= vysvétli pojem gravitacni pole = téziste
= uZiva vztah mezi gravitacni silou a hmotnosti = rovnovazna poloha téles
télesa pri reseni uloh = otacivé ucinky sily
= vysvétli, jaké ucinky ma sila = LP &. 2 Ovéreni pravidla pro
= pokusem nalezne tézisté télesa rovnovahu na pdace
= demonstruje princip funkce jednoduchych
strojil a jejich praktické vyuziti » deformacni Ucinky sily - tlak
= objasni pojem tlak
Kapaliny
=  objasni pojem hydrostaticka tlakova sila a = hydrostaticka tlakova sila Z-pocasi
hydrostaticky tlak = hydrostaticky tlak
= uZivad s porozuménim vztahy mezi tlakem, = ArchimedUv zdkon M-vypocty

tlakovou silou a obsahem plochy, na niZ sila
plsobi

= objasni /kvalitativné/ vznik hydrostatického
tlaku

= objasni a pouZivd s porozuménim vztah pro
vypocet hydrostatického tlaku

= definuje pojem vztlakova sila

= objasni /kvalitativné/ vznik vztlakové sily a
urci jeji velikost a smér v konkrétni situaci

= popiSe Pascalllv zakon k objasnéni funkce
hydraulickych zafizeni

= objasni pojem povrchové napéti

= vysvétli vzlinani a pokles kapaliny v kapilare

vztlakova sila
Pascallv zakon
kapilarni jevy
shrnuti, opakovani




Plyny

= definuje pojem atmosféricky tlak = atmosféricky tlak M-grafy, vypoéty
= vysvétli vznik atmosférického tlaku = zmény atmosférického tlaku
= vycisli hodnotu normalniho atmosférického = ArchimedUv a Pascallv zdkon
tlaku pro plyny
= objasni pojem vakuum
= charakterizuje podtlak a pretlak * aerodynamicky vztlak
= vysvétli princip létani * zaklady meteorologie

= rozéleni atmosféru shrnuti, opakovani

= popiSe, jak se zaznamendvaji meteorologické
jevy

Opakovani, prohlubovani uciva




Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Predmét: Fyzika
Ro¢nik: 8.

1.1.3 Pritezové téma,

Skolni vystupy U¢ivo mezipfedmétové
vztahy, poznamky
Prace, vykon, energie
= objasni pojmy prdace a vykon = prace M-vypocty
= uvede hlavni jednotku prace (J), vykonu (W | = vykon 5 )
) a jejich dily a ndsobky = energie Pf-energie
= poutZiva pti vypoctech vztahW =F-saP = . rlnvt.achanlcka energie Z-2droje energie
W/t » Uéinnost

charakterizuje pohybovou a polohovou
energii télesa a uziva vztahy
Ep=m-g-h, Ek=1/2-m:v?

objasni pojem ucinnost a dokaze ji vypocitat
popise vyhody a nevyhody energetickych
zdroja

energie v dennim Zivoté
shrnuti, doplnéni uciva

EV - zdkladni podminky Zivota

= zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani rdznych
energetickych zdroju z hlediska
vlivu na Zivotni prostfedi, v
otevrenych zdrojich k tomu
najde potrebna data

Teplo

charakterizuje vnitini energii télesa jako
celkovou polohovou a pohybovou energii
jeho ¢astic

objasni zakladni skupenské pfemény latek
popiSe hlavni faktory, na niz zavisi rychlost
vyparovani kapaliny a varu kapaliny
charakterizuje kapalnéni pary a jevy s tim
spojené

objasni a vysvétli princip tepelnych motor(

vhitini energie

teplo, zdkon zachovani energie
Sifeni tepla

proudéni tepla
tepelné zareni
skupenské premény
LP ¢.1 Anomdlie vody
tepelné motory
spalovaci motory
elektromotory
shrnuti

EV - ekosystémy

Magnetické vlastnosti latek

vysvétli pojem magnet

rozlisi pfirodni a umély magnet
charakterizuje pdly magnetu a jejich
vlastnosti

dokdze znazornit magnetického pole
rozlisi doc¢asny a trvaly magnet
objasni pojem magneticka sila

magnet
magnetické poly
magnetické pole
magnetizace latky
magneticka sila




Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Predmét: Fyzika
Ro¢nik: 9.

1.1.4  Prufezové téma,

. mezipfedmétové
Skolni vystupy Ucivo vztahy,

poznamky
Elektricky obvod

objasni pojem jednoduchy elektricky obvod
dovede zakreslit schéma el. obvodu

stanovi podminky vzniku el. proudu

v obvodu, zméfi proud ampérmetrem, znd
hlavni jednotku proudu ( A ), jeji dily a
nasobky

uvede hlavni jednotku elektrického napéti (
V), jeji dily a ndsobky a zméfi stejnosmérné
napéti v obvodu voltmetrem

sestavi jednoduchy a rozvétveny el. obvod
podle schématu

stanovi nezbytné podminky prdchodu el.
proudu obvodem

definuje pojem vodic, izolant a polovodic
popise nebezpedi zkratu, vi, k ¢emu slouzi
pojistka a jistic

dokaze vysvétlit Cinnost pojistky a jistice
objasni pojem civka a elektromagnet
vysvétli na pfikladech moznosti vyuZiti civky
s proudem

jednoduchy el. obvod
elektricky proud
elektrické napéti
rozvétveny el. obvod
sériové zapojeni
paralelni zapojeni
vodiCe a izolanty
tepelné spotrebice
zkrat v el. obvodu
elektricka zarizeni a bezpecné
zachazeni s nimi

magnetické pole el. proudu
jak funguje zvonek

LP ¢.1 Vodi¢ nebo izolant
shrnuti, doplnéni uciva

Ch-chemicky elektricky
¢lanek

Z-Zemé, magnetické
pole, rozvod elektrické
energie

M-vypocty

Zemé a vesmir

objasni Slunecni soustavu — jeji sloZeni,
pohyb téles

charakterizuje jednotlivé planety slunecni
soustavy

vysvétli pojem astronomicka jednotka a
uvede jeji znacku AU

Zemé a jeji pohyby

Slunecni soustava

planety

planetky, komety, meteoroidy
shrnuti

Z-Slunecni soustava

= zhodnoti postaveni
Zemé ve vesmiru a
srovnava podstatné
vlastnosti Zemé s
ostatnimi télesy Sluneéni
soustavy, k tomu vyuzije
dat a animaci z
otevienych zdrojl

Svételné jevy

charakterizuje zdroj svétla

popiSe vlastnosti svétla (intenzita a barva)
objasni pojem optické prostredi

uvede rychlost svétla a jeji rozdily v rdznych
optickych prostiedich

rozeznava opticka prostredi

objasni vznik stinu za télesem a zatméni
Slunce a Mésice

vysvétli faze Mésice

popise zakon odrazu i jeho praktické vyuZziti
nacrtne zobrazeni predmétu rovinnym a
kulovym zrcadlem

objasni lom svétla ke kolmici a od kolmice
zakresli prlichod paprski spojkou a
rozptylkou

svétlo a jeho vnimani

Sifeni svétla

svétlo a stin

Meésic, zatméni Mésice a zatmeéni
Slunce

odraz svétla

zobrazeni zrcadlem
kulova zrcadla a zobrazeni
lom svétla

zobrazeni ¢ockou

lidské oko

optické pfistroje

svételné spektrum
shrnuti, opakovani

M-pfimky, usecky,
kruznice, osova
soumérnost

Pr-oko

Z-Slunecni soustava




charakterizuje optickou mohutnost a jeji
jednotky dioptrie D

vysvétli zobrazeni predmétu spojkou a
rozptylkou

popise, jak funguje lidské oko

vysvétli pojem opticky klam, blizky a daleky
bod

objasni kratkozrakost a dalekozrakost oka a
jejich odstranéni

charakterizuje zakladni optické pfistroje
objasni pojem svételné spektrum

Zvukové jevy

charakterizuje zdroj zvuku

vyjmenuje a charakterizuje vlastnosti zvuku
(hlasitost, vyska, barva, hladina intenzity
zvuku)

vysvétli Sifeni zvuku

uvede rychlost zvuku a definuje jeho
zavislosti pti prdchodu prostifedim (odraz a
ohyb)

popise lidské ucho

charakterizuje infrazvuk a ultrazvuk
vysvétli funkci mikrofonu a reproduktoru
charakterizuje vliv nadmérného hluku

zvukové viny

vlastnosti zvuku

zdroj zvuku

Sifeni zvuku

rychlost Sifeni zvuku a jeho odraz a ohyb
sluch a zdznam zvuku

shrnuti

M-grafy




Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda

Predmeét : Chemie

Roc¢nik : 8.

Skolni vystupy

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy, poznamky

zafadi chemii mezi pfirodni védy
definuje, ¢im se zabyva chemie
uvede pfiklady chemického déje
rozpozna u béziné znamych déja,
zda dochazi k preménam latek
uvede priklady chemické vyroby ve
svém okoli a charakterizuje vyznam
i pfipadna rizika pro spole¢nost a
pro obyvatele v okoli chemickych
zavodl

UVOD DO CHEMIE
vymezeni chemie
chemické déje
chemicka vyroba

ZEMEPIS: centra
chemického pramyslu

VLASTNOSTI LATEK

FYZIKA: vlastnosti

o o barva, skupenstvi, rozpustnost ve latek, zmény
uvede fyz.lklalnl a chemicke vodé, kujnost, tepelnd a elektrickd skupenstvi
vlastnosti latek vodivost, hustota
rozlisi znamé latky podle jejich zmény skupenstvi, tani, tuhnuti,
raznych vlastnosti vypafovani, sublimace
urci spolecné a rozdilné vlastnosti
vybranych latek
rozpozna skupenstvi latek a jejich
zmeény
vyhleda v tabulkach (u vybranych
latek) hodnoty hustoty, teploty,
tani, teploty varu a orientuje se
v jejich hodnotach
uvede zasady bezpeéné prace BEZPECNOST PRI EXPERIMENTALNI 0OSV - rozvoj

v chemické pracovné a poskytnuti
prvni pomoci pfi Urazu

uvede pfiklady nebezpecnych
chemickych latek a zdsady bezpecné
prace s nimi

vysvétli vyznam H —vét a P —vét,
piktogramy a jejich vyznam

uvede jejich priklady u vyrobki,
které se bézné prodavaji

CINNOSTI

zasady bezpecné prace v laboratofi
prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi
(poleptani, popaleni, porezani)

schopnosti poznavani

PRIRODOPIS:
poskytnuti prvni
pomoci pfi Urazu

planuje, sestavuje a
provdadi chemicky
experiment s pomoci
prislusnych nastroja a
vhodné zvolenych
digitalnich technologii

definuje pojmy smés, rliznoroda
smés, stejnoroda smés

rozlisi rlznorodé a stejnorodé smési
definuje a rozlisi suspenzi, emulzi,
pénu, dym, mlhu a uvede jejich
priklady z bézného Zivota

uvede pfriklad pevné, kapalné a
plynné stejnorodé smési

definuje pojmy: slozka roztoku,
rozpusténa latka, rozpoustédlo,
rozpustnost, koncentrovanéjsi,

SMESI

rznorodé a stejnorodé smési
(roztoky)

slozky smési

sloZeni roztoku

hmotnostni zlomek

MATEMATIKA:
trojclenka




roztok

aplikuje poznatky o vlivu teploty,
michani a plosného obsahu povrchu
rozpousténé latky na rychlost jejiho
rozpousténi

vypocitd sloZzeni roztokl
(hmotnostni zlomek rozpousténé
latky)

pfipravi roztok o pozadovaném
sloZeni

charakterizuje princip usazovani,
filtrace, destilace, krystalizace a
sublimace

sestavi jednoduchou filtracni
aparaturu a provede filtraci
popise jednoduchou destila¢ni
aparaturu a vysvétli princip
destilace

navrhne postup oddélovani slozek
smési v béZném Zivoté

ODDELOVANI SLOZEK SMESI
usazovani, filtrace

destilace, krystalizace
sublimace

uvede zdkladni vlastnosti vody a jeji
vyuZziti v praxi

uvede nazvy vody v plynném,
kapalném a pevném skupenstvi
rozlisi vodu destilovanou, pitnou,
uzitkovou, odpadni a uvede priklady
jejich vyskytu a poufziti

uvede princip vyroby pitné vody ve
vodarnach

zhodnoti vyznam vody pro Zivot na
Zemi

uvede procentovy obsah hlavnich
slozek vzduchu

charakterizuje kyslik jako nezbytnou
slozku pro hofeni latek

vysvétli princip haseni, uvede
telefonni ¢islo hasich

vysvétli vyznam vzduchu jako
primyslové suroviny

popise, co je teplotni inverze a
smog

zjisti a uvede priklady znecistovani
vody a vzduchu druhy emisi a jejich
zdroje

VODA A VZDUCH

voda — destilovana, pitna, odpadni
vyroba pitné vody

Cistota vody

vzduch - sloZeni, vlastnosti

Cistota ovzdusi

znecisténi ovzdusi (emise)
0zonova vrstva

EV- lidské aktivity a
problémy Ziv.
prostredi,

EV - zakladni
podminky Zivota

PRIRODOPIS: kolobéh
vody na Zemi

uvede pfiklady z (praxe) dokazujici,
Ze latky se skladaji z pohybujicich se
Castic

charakterizuje pojmy atom,
molekula

uvede rozdil mezi atomem a
molekulou

charakterizuje sloZzeni atomu,
uvede vztahy mezi pocty protond,
elektronli v atomu

popise vznik kationu a anionu

z neutralnich atoml

CASTICOVE SLOZENI LATEK
molekuly, atomy

atomové jadro, protony, neutrony
elektrony, elektronovy obal atomu,
valencni elektrony, ionty

FYZIKA: stavba atomu




pouZiva znacky a nazvy chemickych
prvkl: Ag, Al, Au, Br, C, Ca, Cl, Cu, F,
Fe, H, He, |, Li, K, Mg, Mn, N, Na, O,
P, Pb, Pt, S, Si, Sn, Zn

vysvétli, co udava protonové Cislo
vyhleda v tabulkach nazvy prvkl ke
znamym protonovym ¢islim a
zapiSe spravné ke znacce prvku
protonové Cislo

s pomoci PSP pfifadi protonové
¢islo prvku a naopak
charakterizuje pojmy chemicka
latka, chemicky prvek, chemicka
sloucenina a chemicka vazba

rozlisi chemickou znacku prvku a
chemicky vzorec slouceniny

urci pocet atom( ve vzorci

rozlisi chemickou znacku

prvku a chemicky vzorec slouceniny
odvodi sloZeni chemické latky ze
vzorce chemické slouceniny

CHEMICKE PRVKY A CHEMICKE
SLOUCENINY

chemické prvky

vybrané ndzvy a znacky chemickych
prvki

protonové Cislo

popise princip usporadani prvka v
PSP

rozlisi periody a skupiny

v periodické soustavé prvkd
zaradi prvek do skupiny, periody
PSP

vyhleda prvek podle skupiny a
periody PSP

uvede znéni a vysvétli vyznam
periodického zakona

vyhledd zndmé prvky s podobnymi
vlastnostmi

definuje pojmy kovy, nekovy,
polokovy,

rozlisi kovy a nekovy

uvede vybrané vlastnosti a priklady
praktického vyuZiti vybranych kovd,
slitin a nekovli

zhodnoti vliv ¢innosti ¢lovéka na
zmény obsahu kysliku a ozonu

v plynném obalu Zemé

CHEMICKE PRVKY A PERIODICKA
SOUSTAVA CHEMICKYCH PRVKU
kovy — Fe, Al, Zn, Cu, Ag, Au
slitiny — mosaz, bronz, dural
nekovy—-H, O, N, Cl, S, C

rozlisi vychozi latky a produkty
chemické reakce a urci je spravné

v konkrétnich prikladech

provede jednoduché chemické
reakce ve skolni laboratofi (uéebné)

CHEMICKE REAKCE
vychozi latky a produkty
chemicky déj

uvede zdkon zachovani hmotnosti
pro chemické reakce a vyuzije ho pfi
feSeni uloh

zapiSe jednoduchymi chemickymi
rovnicemi vybrané chemické reakce
precte zapis chemické rovnice
aplikuje poznatky o faktorech
ovlivilujicich priibéh chemickych
reakci v praxi a pfi pfedchazeni
jejich nebezpeénému pribéhu
odhadne vysledky a vypocita tlohy
s uzitim veli¢inn, M, m, V ac.

CHEMICKE ROVNICE

zakon zachovani hmotnosti
moldrni hmotnost

latkové mnoizstvi

latkova koncetrace
jednoduché chemické rovnice




definuje pojem oxid

pouZzije pravidla nazvoslovi oxid(
urci oxidacni ¢islo atoma prvka
v oxidech

zapiSe z nazvl vzorce oxidd a

OXIDY

oxid sificity, sirovy, uhlicity,
uhelnaty, vapenaty, dusnaty,
dusicity, kremicity

nazvoslovi oxidU, oxidacni Cislo

EV- vztah ¢lovéka k
prostredi

naopak ze vzorcl jejich nazvy sklenikovy efekt
-porovna vybrané vlastnosti a
pouZiti vybranych oxidl a posoudi
vliv téchto latek na Zivotni prostredi
definuje pojem halogenid HALOGENIDY

pouZzije pravidla nazvoslovi oxidG
urci oxidacni ¢islo atom prvka

v halogenidech
zapiSe z nazvl vzorce halogenid( a
naopak ze vzorcl jejich ndzvy
porovna vybrané vlastnosti, pouziti
a vyznam chloridu sodného

fluoridy, chloridy, bromidy, jodidy
ionty
nazvoslovi halogenidu

definuje pojem kyselina

pouZije pravidla nazvoslovi kyselin
bezkyslikatych a kyslikatych

urci oxidacni Cislo atomU prvka v
kyselinach

zapiSe z nazvu kyselin vzorce a ze
vzorcl jejich ndzvy

porovna vybrané vlastnosti a poufziti
vybranych kyselin, bezpeéné fedéni
jejich koncentrovanych roztoki a
prvni pomoc pfi zasazeni lidského
téla témito latkami

orientuje se na pH stupnici
charakterizuje pojem pH indikator
rozlisi kyselé a zasadité roztoky
pomoci indikatord pH a zméfi pH
roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem

charakterizuje vznik kyselych destu,
zhodnoti jejich vliv na Zivotni
prostredi a uvede priklady opatreni,
kterymi jim lze predchazet

posoudi vliv vybranych kyselin na
Zivotni prostredi

KYSELINY, pH

kyseliny — chlorovodikov3, sirova,
dusi¢nd

ndzvoslovi kyselin

pH, indikatory pH

kyselé desté

EV- vztah ¢lovéka k
prostredi

definuje pojem hydroxid

pouZije pravidla nazvoslovi
hydroxidd

urci oxidacni Cislo atomu prvka v
hydroxidech

uvede vybrané vlastnosti a pouziti
vybranych hydroxid(, jejich
bezpecné rozpousténi a prvni
pomoc pfi zasazeni lidského téla
témito latkami

zapiSe z nazva hydroxidd vzorce a ze
vzorcl jejich ndzvy

posoudi vliv vybranych hydroxida (v
odpadech) na Zivotni prostredi

HYDROXIDY

hydroxidy — sodny, draselny,
vapenaty

nazvoslovi hydroxida




Vzdélavaci oblast : Clovék a pfiroda
Pfredmét : Chemie

Ro¢nik : 9.

Priifezova témata,
Skolni vystupy Ucivo mezipfedmétové

vztahy, poznamky

definuje reaktanty a produkty
neutralizace (obecné)

ze zadani konkrétnich reaktant(
urci ndzvy a vzorce produktt
provede neutralizaci velmi
zfedénych roztokl zndmych kyselin
a hydroxidd

definuje pojem sull

rozlisi, které latky patti mezi soli
aplikuje pravidla nazvoslovi soli
vytvofi vzorec z ndzvu a naopak
uvede pfiklady uplatnéni vybranych
soli

NEUTRALIZACE, SOLI

podstata neutralizace

nazvy a vzorce sirand, dusi¢nand,
uhlic¢itant

uvede vyznam primyslovych hnojiv
a posoudi jejich vliv na Zivotni
prostredi

uvede sloZeni, vlastnosti a pouZiti
nejznaméjsich stavebnich pojiv

HOSPODARSKY VYZNAMNE LATKY
pramyslova hnojiva (N, P, K, stopové
prvky)

vapenna malta, sadra, beton
keramika

definuje pojmy oxidace a redukce,
redoxni reakce

rozlisi, které ze znamych reakci patfi
mezi redoxni reakce

uvede princip vyroby Zeleza a oceli
a zhodnoti jejich vyznam pro
narodni hospodarstvi

definuje pojem koroze

uvede pfiklady Cinitell ovliviiujici
rychlost koroze

uvede zpUsoby ochrany ocelovych
vyrobk( pred korozi

uvede podstatu galvanickych ¢lanka
a elektrolyzy a uvede priklady jejich
praktického vyuziti

REDOXNI REAKCE
oxidace a redukce
vyroba Zeleza a oceli
galvanicky ¢lanek
elektrolyza

koroze

ZEMEPIS: chemicky
pramysl

definuje exotermickou a
endotermickou reakci

rozlisi, které ze znamych reakci jsou
exotermické a které endotermické
uvede priklady fosilnich a
pramyslové vyrabénych paliv,
uvede jejich vlastnosti a vyuZiti
uvede vliv spalovani rliznych paliv
(véetné motorovych paliv) na
Zivotni prostredi

definuje obnovitelné a
neobnovitelné zdroje

rozlisi obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie

rozpozna oznaceni hoflavych latek,
uvede zasady bezpecné manipulace
s témito ldtkami

uvede, jak postupovat pfi vzniku
poZaru, zna telefonni Cislo pro

ENERGIE A CHEMICKA REAKCE
exotermické a endotermické reakce
obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

fosilni paliva (uhli, ropa, zemni plyn)
pramysloveé vyrabéna paliva

EV- lidské aktivity a
problémy Ziv.
prostredi,

EV - zakladni
podminky Zivota

FYZIKA: vlastnosti
latek, zmény
skupenstvi

PRIRODOPIS: fosilni
paliva




privolani hasicl, poskytne prvni
pomoc pfi popaleni

definuje anorganické a organické
latky

rozlisi anorganické a organické
slouceniny

definuje pojem uhlovodiky,
Ctyfvaznost uhliku

rozlisi retézec otevreny, zavreny,
nevétveny, vétveny

uvede homologickou, fadu
uhlovodikd C1 - C10

definuje pojmy alkan, alken, alkyn,
aren

uvede molekulové, raciondlni a
strukturni vzorce C1 - C10

zafadi uhlovodiky do skupin podle
vazeb

rozlisi vybrané nejjednodussi
uhlovodiky, uvede jejich vzorce,
vlastnosti a poutziti

uvede priklady produkt
primyslového zpracovani ropy a
zemniho plynu

vyhleda a uvede priklady havarii
zpUsobenych ropou, ropnymi
produkty a zemnim plynem

UHLOVODIKY

alkany, alkeny, alkiny, areny
(methan, ethan, propan, butan,
ethylen, benzen, naftalen)
primyslové zpracovani ropy

PRIRODOPIS:
poskytnuti prvni
pomoci pfi Urazu

zapisuje vzorce a
nazvy jednoduchych
organickych sloucenin
v grafickém programu
Ci aplikaci

definuje pojem derivat uhlovodiku
rozlisi pojmy uhlovodiky a derivaty
uhlovodiku

rozlisi uhlovodikovy zbytek a
funkcni (charakteristickou) skupinu
na prikladech vzorc znamych
derivatl

uvede vzorce methanolu, ethanolu,
fenolu, kyseliny mravenci, octové,
ethylesteru kyseliny octové,
formaldehydu a acetonu, uvede
vlastnosti a priklady vyuZiti téchto
latek

uvede podstatu alkoholového
kvaseni

uvede rozdil lih (ethanol) —
denaturovany lih

uvede dlsledky pusobeni
methanolu a ethanolu na ¢lovéka
uvede vychozi latky a produkty
esterifikace (obecné)

rozlisi esterifikaci mezi ostatnimi
typy chemickych reakci

DERIVATY UHLOVODIKU
halogenové derivaty
alkoholy

fenoly

aldehydy

ketony

karboxylové kyseliny
estery, esterifikace
ethylester kyseliny octové

definuje pojmy monomer, polymer,
makromolekula

uvede druhy makromolekul a
vysvétli jejich vyznam pro fungovani
lidského organismu

MAKROMOLEKULY

monomer, polymer, makromolekula
makromolekuly v lidském organismu
(nukleové kyseliny, sacharidy, tuky,
bilkoviny)

orientuje se ve vychozich latkach a
produktech dychani a fotosyntézy

PRIRODNI LATKY — SACHARIDY
sacharidy — glukdza, fruktoza,
sacharéza, skrob, glykogen, celuldza

PRIRODOPIS:
fotosyntéza a dychani




uvede podminky pro pribéh
fotosyntézy a jeji vyznam pro Zivot
na Zemi

definuje sacharidy (mono-, di-,
poly-)

uvede obecné vlastnosti mono— a
polysacharid(

zaradi glukdzu, sachardzu, skrob,
glykogen, celulézu,

uvede vyskyt a vyznam vybranych
sacharid(

zaradi glukozu, fruktozu, sachardzu,
skrob, glykogen, celulézu a zna
jejich vyskyt

uvede zdroje sacharidid ve vyZivé a
jejich vyznam v organismu

dychani
fotosyntéza

PRIRODOPIS: zdroje
energie pro ¢innost
organismu

definuje pojem tuk

rozlisi tuky a oleje podle plvodu a
uvede pfiklady z praxe

uvede zdroje tukl ve vyZivé a jejich
vyznam v organismu

uvede princip a vyznam ztuzZovani
tukd

uvede princip zmydelnéni a Ucinek
detergentd

uvede vliv vlastnosti mydel a
saponatl na Zivotni prostredi

PRIRODNI LATKY —

TUKY

tuky, oleje vosky

ztuZovani tukd

vyroba mydel — detergenty

definuje pojmy bilkovina,
aminokyselina

uvede zdroje bilkovin, jejich vyznam
pro vyZivu a funkci bilkovin v
organismu

uvede faktory poskozujici bilkoviny
zdlvodni vyznam enzym v lidském
organismu

uvede princip vzniku bilkovin

v burikach - znd vyznam DNA, RNA

PRIRODNI LATKY-

BILKOVINY

bilkoviny, aminokyseliny
enzymy

nukleové kyseliny (DNA, RNA)
v syntéze bilkovin

PRIRODOPIS: funkce
bilkovin v organismu

EV- zakladni
podminky Zivota

definuje pojem plast

rozlisi plasty od dalSich latek,

uvede priklady nazvi, zkratek
vlastnosti a pouziti vybranych plasta
charakterizuje vliv pouZivani plastl
na Zivotni prostredi

rozlisi pfirodni a syntetickd vlakna a
uvede vyhody a nevyhody jejich
pouzivani

PLASTY A SYNTETICKA VLAKNA
polyethylen, polypropylen,
polystyren, polyvinylchlorid
polyamidova a polyesterova vlakna

dolozi na prikladech vyznam
chemickych vyrob pro narodni
hospodarstvi a pro ¢lovéka

uvede priklady prvotnich a
druhotnych surovin pro chemické
vyroby a zhodnoti je z hlediska
udrzitelného rozvoje
charakterizuje ekonomicky a
ekologicky vyznam recyklace
odpada

CHEMIE A SPOLECNOST
chemické vyroby

chemie a Zivotni prostredi
biotechnologie, enzymy
pesticidy

drogy

mutageny, karcinogeny
[é¢iva

vitaminy

konzervace potravin

EV —vztah ¢lovéka
k prostredi

OSV - Hodnoty,
postoje, prakticka
etika




charakterizuje pojem
biotechnologie a uvede pfiklady
uvede pfriklady otravnych a
jedovatych latek a zpUsoby boje
proti nim

charakterizuje pojem pesticidy
(insekticidy a herbicidy) a uvede
ekologické dlsledky jejich pouziti
uvede pfiklady drog a popise
ptiklady nasledkd, které hrozi jejich
konzumentim

uvede pfiklady mutagen( a
karcinogenu a jejich plsobeni na
Zivotni pochody organismu
uvede pfiklady léciv - analgetika,
antipyretika, antibiotika,
chemoterapeutika, hypnotika
uvede pfiklady zdrojd vitamind a
vysvétli jejich vyznam pro zdravi
¢lovéka

uvede zpUsoby konzervace potravin




Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Predmét: Prirodopis
Roc¢nik: 6.

1. Prifezov
a témata,
Skolni vyst ucivo mezipred
olni vystupy métové
vztahy,
poznamk
y
Podminky Zivota
Projevy Zivota
vyjmenuje podminky Zivota vyZiva, dychani, rist,
vyjmenuje a popisuje projevy zivota )
uvede vybrané teorie vzniku Zivota na rozmnoZzovani, vyvin, reakce na *
Zemi, jednoduse je vysvétli
podnét
Nazory na vznik Zivota
Fyziologie - projevy Zivota EV - zakladni

vysvétli princip zakladnich fyziologickych
procesl

- zakladni principy
- fotosyntéza

- dychani

- rast

- rozmnoZovani

podminky Zivota

rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota

Vyvoj Zivota

- vznik a vyvoj atmosféry a
hydrosféry
- chemicka a biologicka evoluce

uvede priklady vyskytu organism

v urcitém prostredi a vztahy mezi nimi
objasni na zakladé pfikladu zakladni
princip existence Zivych a neZivych slozek
ekosystému

na konkrétnich prikladech popiSe vztahy
v pfirodé, vytvori jednoduchy potravni
fetézec

Vzajemné vztahy organismi v pfirodé

- vzajemné vztahy mezi organismy

- mezi organismy a prostiedim

- pfirozené a umélé ekosystémy
- potravni fetézce

- rovnovaha v ekosystému

- rozmanitost

EV - ekosystémy

EV - lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

definuje pojem burka, vyjmenuje dllezité
organely a vysvétli, jakou funkci v burice
plni

popise zakladni rozdily mezi burikou
rostlin, zivocich( a bakterii

vysvétli pojem jednobunééni a
mnohobunécni Zivodichové, uvede
priklady

Usporadani zZivého svéta
(zakladni struktura Zivota)

- bunka - slozeni, vyZiva
buriky R, Z, B

- pletiva, tkané, organy, organové

soustavy
- organismy jednobunécéné
- organismy mnohobunécné

definuje pojem dédi¢nost

vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnoZovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti

uvede priklady dédi¢nosti v praktickém
Zivoté

Dédiénost a proménlivost organismu

- podstata dédicnosti
- pfenos dédi¢nych informaci

orientuje se v systému organism0 na
urovni Fisi

Systematické skupiny




Vyznam a zasady tfidéni organismu

- systém
vysvétli pojem virus
popiSe stavbu téla viru 2  Viry
uvede vyznam a vliv pro ¢lovéka * vyskyt

* vyznam

- praktické vyuZiti

vysvétli pojem bakterie
popise stavbu téla bakterie
uvede vyznam a vliv pro ¢lovéka

3  Bakterie
- vyskyt
- vyznam
- praktické vyuZziti

EV - lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

uvede charakteristické znaky nizsich hub
popise pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka
a Zivé organismy

Houby niZ§i
(houby bez plodnic)

- zakladni charakteristika
- pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka
a Zivé organismy

jedovaté houby s plodnicemi a porovni je
podle charakteristickych znaka

popise stavbu téla hub a plodnici, popise
zpUsob rozmnozZovani

zna zasady sbéru a konzumace

popiSe zasady prvni pomoci pfi otravé
houbami

Houby vyssi
(houby s plodnicemi)

- stavba, vyskyt, vyznam
- zasady sbéru, konzumace
- prvni pomoc pfi otravé houbami

rozdéli fasy do skupin podle barviv, ktera
obsahuji
zhodnoti vyznam fas pro pfirodu a ¢lovéka

Rasy jednobunééné a mnohobunééné

- stavba stélky

- vyznam pro atmosféru

- prechod od jednobun.
k mnohoburi.

objasni funkci dvou organisma ve stélce
lisejnika

popise vyskyt a vyznam lisejnik(

pozna zakladni zastupce

4  LiSejniky
- stavba
- symbidza
- vyskyt a vyznam

uvede a porovnd charakteristické znaky
jednotlivych skupin Zivocich(

rozlisi zakladni projevy chovani zZivocichl
v pfirodé

na prikladech vysvétli objasni zplisob
Zivota a prizpUsobeni danému prostredi
na prikladech vysvétli zplsob
rozmnozovani jednotlivych skupin
Zivocicha

Systematické skupiny vybranych

Zivoc¢ichu

- stavba téla

- stavba a funkce jednotlivych ¢asti
téla

- zafazeni do systému

- rozsifeni a vyznam

- vyznamni zastupci




posoudi vyznam ZivocCichl v pfirodé i pro
¢lovéka

rozlisi zakladni zastupce jednotlivych
skupin

vysvétli pojmy proména nedokonald a
dokonald u hmyzu

vyjmenuje pfiklady bezobratlych, ktefi
cizopasi na ¢lovéku ¢i domacich
zvitatech — uvede, proc jsou ¢lovéku tito
Zivocichové nebezpecni

pozna vybrané zastupce

Prvoci
Zahavci
Plosténci
Hlisti
Mékkysi

- plzi

- mlzi

- hlavonoZci

Krouzkovci

- mnohostétinatci

- opaskovci
Clenovci EV - lidské aktivity a
. ) problémy Zivotniho
. klepltkat?l R prostiedi
pavouci, sekaci, stifi, Stirci,
roztoCi
- korysi

- vzdusnicovci
mnohonozky, stonozky,
chvostoskoci,

- hmyz

Hmyz

- proména N -D

N - jepice, vazky, Svabi, vsi, kudlanky,

Skvofi, rovnokfidli, strasilky,
stejnokridli, plostice

D - sitok¥idli, chrostici, motyli,

dvouktidli, blechy, blanokfidli, brouci

Ostnokozci

aplikuje praktické metody poznavani
pfirody

Praktické metody poznavani pfirody

DK - pouziti
digitalnich
mikroskop




Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Predmét: Prirodopis
Roc¢nik: 7.

Skolni vystupy U¢ivo PT
= vysvétli pojem obratlovec Systematické skupiny vybranych Zivo¢ichu
= vyjmenuje zakladni skupiny obratlovcd, - stavba téla
uvede rozdily ve stavbé jejich téla - stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla
- zatazeni do systému
- rozSifeni a vyznam
= tfidi jednotlivé skupiny paryb, ryb,
obojzivelnikd, plazd a ptakd, urci odlisnosti vyznamni zastupci
téchto skupin
= uvede charakteristické znaky vybranych Plasténci
skupin ZivocichU Bezlebe&ni
= na prikladech vysvétli zplsob Zivota a
prizptsobeni danému prosttedi Kruhotsti
. .na pr|kl.acllech popise zE)usob rozmnozovani Paryby
jednotlivych obratlovcl
= uvede pfiklady vyznamu Zivocichl v pfirodé i Ryby
pro ¢lovéka
= rozlisi zakladni zastupce jednotlivych skupin - sladkovodni
= uvede pfiklady vyskytu Zivocicht v urcitém - morské
prostiedi a svétadilech Obojzivelnici EV - lidské
= pozna jednotlivé zastupce vybranych skupin ) aktivity a
- ocasati / problémy
- bezocasi v ,
zivotniho
prostredi
Plazi
- Zelvy
- krokodyli
- Supinati
Ptaci
- hrabavi
- mékkozobi
- vrubozobi
- dravci
- sovy
- Splhavci
- kukacky
- -pévci
- béZci
- tuénaci
= definuje pojem stélka Mechorosty
= vysvétli pojem vytrusna a semennd rostlina - jatrovky
= rozlisi hlavni ¢asti téla mechorostl - mechy

= vysvétli vyznam mechl




rozlisi hlavni ¢asti téla rostlin

vysvétli funkce a vyznam jednotlivych
Casti

popise rostlinu pomoci pojma z rostlinné
morfologie

Anatomie a morfologie rostlin
stavba a vyznam

- koren

- stonek
- list

- kvét

- semeno
- plod

vysvétli rozdil mezi rostlinou
nahosemennou a krytosemennou
vyjmenuje a poznd zakladni druhy
jehli¢nand

popise rozdily mezi jednodéloznymi a
dvoudéloZznymi rostlinami

vyjmenuje zakladni systematické skupiny
dvoudéloznych rostlin, popise, podle
ceho se rozlisuji

zaradi zakladni zastupce rostlin podle
znakd do celedi

uvede zakladni systematické skupiny
jednodéloznych rostlin, porovna rozdily,
podle kterych se rozlisuji

zaradi zastupce rostlin podle znak( do
nejdllezitéjsich celedi

uréuje vyznamné zastupce pomoci kli¢l a
atlast

poznd a zaradi zdkladni zastupce
vybranych skupin rostlin

Systematické skupiny

- systém rostlin

- poznavani a zafazovani zastupcl
- znaky

* VYVOj

- vyuziti (hosp. vyznam)

Nahosemenné EV - lidské aktivity a
- cykasy problémy Zivotniho
- jinany prostredi
- jehli¢nany

Krytosemenné

- porovnani 1D - 2D

2D
- listnaté stromy
- pryskyrnikovité
- rhZovité
- brukvovité
- lilkovité
- mirikovité
- bobovité
- hluchavkovité
- hvézdnicovité

1D
- amarylkovité
- liliovité
- kosatcovité
- vstavacovité
- lipnicovité

EV — chranéné druhy
rostlin v CR; dopad
melioraci a pouZiti
primyslovych hnojiv
v zemédélstvi

aplikuje praktické metody poznavani
pfirody

Praktické metody poznavani pfirody

DK - Digitalni herbar

uvede charakteristické znaky vybranych
skupin rostlin

uréuje vyznamné zastupce pomoci kli¢l a
atlast

pozna zakladni zastupce vybranych skupin
rostlin

Kaprad’orosty
- plavuné
- preslicky
- kapradiny




Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Predmét: Prirodopis
Roc¢nik: 8.

Skolni vystupy

Ucéivo

PT

= vysvétli pojem savec

= tfidi jednotlivé skupiny savcd, urci
odlisnosti téchto skupin

= uvede charakteristické znaky vybranych
skupin Zivocichtd

= na pfikladech vysvétli zplsob Zivota a
pfizplsobeni danému prostredi

= na prikladech popise zplsob
rozmnoZovani jednotlivych obratlovcid

= uvede pfiklady vyznamu Zivocich(
v pfirodé i pro ¢lovéka

= rozlisi zakladni zastupce jednotlivych
skupin

= uvede priklady vyskytu Zivocicht
v urcitém prostredi a svétadilech

= pozna jednotlivé zastupce vybranych
skupin

= vysvétli zasady bezpecného chovani ve
styku s Zivocichy

Systematické skupiny vybranych
ZivoCichu

- stavba téla

- stavba a funkce jednotlivych ¢asti

téla

- zarazeni do systému

- rozSifeni a vyznam

vyznamni zastupci

Vejcorodi
Vaénatci
Placentalové

- hmyzoZravci

- letouni

- hlodavci

- zajici

- Selmy

- ploutvonoZci
- kytovci

- chobotnatci

- lichokopytnici
- sudokopytnici
- primati

EV - lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

= vysvétli vyznam etologie v praxi

= popiSe rozdil mezi chovanim vrozenym
a ziskanym, uvede pfiklady chovani
Zivocichu

Etologie

- projevy chovani Zivocichl
ochranné, komfortni, socialni,
rozmnoZzovaci

- ZivoCisna spolecenstva

= zaradi ¢lovéka do zoologického
systému

= vysvétli proces polidsténi (hominizace)
pomoci znak téla ¢lovéka

= na prikladech vysvétli pojmy rudiment
a atavismus

= uvede zakladni vyvojové stupné
¢lovéka

= yysvétli vznik a vyvin nového jedince od
poceti az do stafi

= vyjmenuje lidské rasy a uvede u nich
znaky, kterymi se odlisuji

= vysvétli pojem rasismus

Fylogeneze a ontogeneze clovéka

- vyvoj €lovéka

- nitrodéloZni vyvoj

- embryonalni, fetalni

- porod

- novorozenec, kojenec, batole,
predskolni, Skolni, puberta,
dospélost, stafi

Lidské rasy

Stavba téla, stavba a funkce
jednotlivych casti téla

- ZivoCisna burika

- tkané

- organy

- organové soustavy

- organismy jednobunécéné
- mnohobunécné

- rozmnoZovani




= popiSe stavbu jednotlivych ¢asti
lidského téla, urci jejich polohu

= vysvétli funkci jednotlivych organ( a
organovych soustav, na prikladech
vysvétli souvislosti mezi soustavami a
jejich propojenost

= rozlisuje pficiny, pfipadné pfiznaky
béZnych nemoci a definuje zasady
jejich prevence a |é¢by u jednotlivych
organovych soustav

Anatomie a fyziologie

- stavba a funkce jednotlivych ¢asti
lidského téla

4.1 Organové soustavy
- opérna
- pohybova
- obéhova
- dychaci
- travici
- vylucCovaci
- fidici, hormony
- smyslové organy
- - rozmnoZovaci

= vysvétli princip dédi¢nosti

Dédicnost

- podstata dédi¢nosti

- prenos dédi¢nych informaci
- gen

- ktizeni

- proménlivost

= aplikuje praktické metody poznavani
pfirody

Praktické metody poznavani pfirody

DK - PASCO - SENZORY




Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Predmét: Prirodopis
Roc¢nik: 9.

Skolni vystupy Uc¢ivo PT
= vyjmenuje a charakterizuje vrstvy, Zemé
které tvofi Zemi - vznik a vyvoj
- stavba
- sloZeni
- védy o Zemi

uvede rozdily mezi vnitinimi a
vnéjsimi geologickymi déji

popiSe zmény usporadani kontinentd
v minulosti i souc¢asnosti

vysvétli pojem geologicky obéh hornin
a obéh vody

= uvede pficiny a dlsledky vnitfnich a
vnéjsich geologickych déju,

Vnéjsi a vnitini geologické procesy
- pohyb kontinent(
- tektonika
- sopecna cinnost

definuje pojmy nerost (mineral) a
hornina

vyjmenuje vybrané fyzikalni a
chemické vlastnosti, urci je na
vzorcich nerost(

pozna zékladni zastupce nerost,
zaradi je do systému

na prikladech objasni vyznam a vyuZiti
zakladnich nerost(

rozdéli horniny podle zplsobu vzniku
vysvétli procesy vzniku hornin
vyjmenuje zakladni zastupce hornin
vyvielych, usazenych a preménénych
pozna vzorky zakladnich hornin

na prikladech objasni vyznam a vyuZiti
hornin

Nerosty a horniny
mineraly

- vznik

- vlastnosti

- mineralogicky systém
horniny

* magma
- vyvielé horniny

- zvétravani a eroze

- usazené horniny

- pfeménéné horniny

EV - vztah ¢lovéka k
prostredi

EV - ekosystémy

popise slozky tvofrici pldu a ptdni
vlastnosti

vysvétli vyznam pedosféry pro ¢lovéka
a pfirodu

Pady

- sloZeni

- vlastnosti a vyznam pady pro
vyZivu rostlin

- hospodafsky vyznam pro
spolecnost

- nebezpedi a ptiklady jeji
devastace

- moznosti a priklady rekultivace

— pH, pfirodni indikatory

EV - lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

uvede stafi Zeme, popise podminky

v dobé vzniku zemského télesa
vyjmenuje éry vyvoje Zemge, rozdéli je
na utvary

popise charakteristické znaky
jednotlivych vyvojovych obdobi
(geologické zmeény, vyvoj zivota, dobu
trvani)

Vyvoj zemské kliry a organismi na
Zemi

- geologické zmény

- vznik Zivota

- vyskyt typickych organismui a
jejich prizplsobovani prostredi

- prahory, starohory, prvohory,
druhohory, tfetihory, ¢tvrtohory

VG -Jsme Evropané

= uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi
na rozvoj riznych ekosystémi

= popiSe mimoradné udalosti
zpUsobené vykyvy pocasi a dalSimi
pfirodnimi jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady i ochranu pred
nimi

Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu

- vyznam vody a teploty prostiedi
pro Zivot, ochrana a vyuziti
ptirodnich zdrojt, vyznam
jednotlivych vrstev ovzdusi pro
zivot, vlivy znecisténého
ovzdusi a klimatickych zmén na
zivé organismy a na ¢lovéka

EV - lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi




= uvede priklady kladnych i zapornych
vlivll ¢lovéka na Zivotni prostredi

= uvede pfiklady globdlnich probléma
posoudi nutnost je resit

Q

Ochrana pfirody a Zivotniho
prostfedi

- globalni problémy a jejich reseni

- chranéna dzemi
- mimoiadné udalosti
zpusobené pfirodnimi vlivy —
pric¢iny vzniku mimotadnych
udalosti, pfirodni svétové
katastrofy, nejcastéjsi
mimotadné pfirodni udalosti
v CR (povodné, vétrné
boure, sn¢hové kalamity,
laviny, naledi) a ochrana
pred nimi

DK - Powerpoint -
prezentace

= aplikuje praktické metody poznavani
pfirody

Praktické metody poznavani ptirody




Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Predmét: Matematika

Roc¢nik: 6.

Skolni vystupy

Ucéivo

Priifezové téma,
mezipfedmétové
vztahy, poznamky

Opakovani z aritmetiky a geometrie I. stupné

Prirozena ¢isla

= pouZiva s porozumeénim ucivo 1. a
2. obdobi

= porovnava mnozstvi a velikosti, provadi
linedrni usporadani

= zaokrouhluje v oboru pfirozenych Cisel

= pfirozena Cisla a jejich znazornéni
= mensi, vétsi, mensi nebo rovno

= z3pisy pfirozenych Cisel

= Cisla a Cislice

= porovnavani Cisel podle velikosti
= zaokrouhlovani ptirozenych Cisel
= Ulohy na zavér

Pocditame s prirozenymi ¢isly

= fesi a tvofi ulohy, v nichZ aplikuje
pocetni operace s pfirozenymi Cisly

= provadi odhady vysledk( v oboru
pfirozenych Cisel

= provadi déleni pfirozenych Cisel véetné
déleni jedno a dvojcifernym délitelem

= scitani pfirozenych cisel

= odg¢itani pfirozenych cisel
= nasobeni pfirozenych cisel
= déleni pfirozenych Cisel

= Ulohy na zaveér

Crtame, rysujeme, mérime

= umi sestrojit a oznacit bod, usecku a
pfimku

= zna zakladni matematické symboly
(bod, usecka, pfimka, polopfimka,
velikost Usecky,bod nalezi, pfimky
kolmé, rovnobézné, riznobézné) a
jejich geometricky vyznam, pouziva je

= umi narysovat osu Usecky, zna a
vyuziva jeji vlastnosti

= sestroji kruznici s danym stfedem a
polomérem

= nadrtne a sestroji obdélnik, ¢tverec a
pravouhly trojuhelnik

= zdlvodniuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych Utvarl pfi feseni tloh a
jednoduchych praktickych problém;
vyuzivd potfebnou matematickou
symboliku

= charakterizuje a tridi zakladni rovinné
Utvary

= body, usecky a primky

= kruZnice, délka usecky a stfed
usecky

= obdélniky, Ctverce, trojuhelniky

= Ulohy na zavér

Pocitame obvody a obsahy

= umi prevadét jednotky délky

= odhaduje a vypocita obvod
trojuhelniku, ¢tverce a obdélniku

= zna a prevadi jednotky obsahu

= odhaduje a vypocita obsah Ctverce a
obdélniku

= prevody jednotek délky

= obvody

= jednotky obsahu

= obsah obdélniku a ¢tverce
= Ulohy na zavér




= urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové
sité

Geometricka télesa

= rozeznava prostorové utvary

= sestroji sit kvadru a krychle

= vypocitd povrch kvadru a krychle

= fesislovni ulohy s jednoduchymi
vypocty obvodd a obsahl obdélniku a
Ctverce

krychle, kvadr, valec, koule
sit kvadru a krychle

povrch kvadru a krychle
ulohy na zavér

souhrnna cviceni

Desetinna Cisla a délitelnost
Tisiciny a miliontiny

= definuje pojem desetinné Cislo

= (te a zapisuje desetinna Cisla

= znazorni desetinné Cislo na Ciselné ose,
porovnava Cisla

= zaokrouhluje desetinna Cisla

tisiciny, desetitisiciny
porovndvani desetinnych Cisel
zaokrouhlovani desetinnych Cisel
ulohy na zavér

S¢itani a odc¢itani desetinnych Cisel

= scita a odcita desetinna Cisla (zpaméti i
pisemné)

= provadi odhady vysledkl a porovna je
s pfesnym vypoctem

= fesislovni ulohy z praxe

sCitani desetinnych cisel
odcitani desetinnych &isel
ulohy na zavér

osv

= provadi
jednoduché
vypocty (zapisuje
jednoduché vzorce
a pouziva funkci
souctu) v prostredi
tabulkového
procesoru

Jednotky délky, hmotnosti a obsahu

= nasobi a déli desetinna ¢isla 10, 100, ..

= identifikuje a rozlisi jednotky délky,
hmotnosti, obsahu

= prevadi jednotky délky, hmotnosti,
obsahu

= vybere vhodné jednotky pro méreni,
vypocet

nasobeni desetinnych cisel 10, 100,

déleni desetinnych cisel 10, 100,..
jednotky délky (mm, cm, dm, m,
km)

jednotky hmotnosti (g, kg, g, t)
jednotky obsahu

ulohy na zavér

F-pfevod jednotek

Nasobeni desetinnych ¢isel

= nasobi desetinna Cisla, provadi odhady
vysledkd

= provadi odhady vysledk( a porovni je
s pfesnym vypoctem

= tesi slovni Ulohy z praxe

= tesi slovni Ulohy s vyuZzitim nasobeni
desetinnych Cisel

nasobeni des. Cisel pfirozenym
Cislem

nasobeni des. Cisel desetinnym
Cislem

ulohy na zavér

Déleni desetinnych ¢isel




déli desetinna Cisla, provadi odhady
vysledkd, zkousku

provadi odhady vysledk( a porovni je
s presnym vypoctem

resi slovni Ulohy z praxe

déleni des.Cisel ptirozenym cislem
déleni des.Cisel desetinnym Cislem
ulohy na zavér

souhrnnad cviceni

Délitel a nasobek

dokaze rozpoznat a aplikovat znaky
délitelnosti (2,3,4,5,10,100,1000)
definuje pojmy liché a sudé ¢islo
rozlisi co je liché a sudé Cislo

délitel

nasobek
délitelnost 10 a 5
délitelnost 2
délitelnost 3
ulohy na zavér

OSV rozvoj schopnosti
poznavani

Nejvétsi spoleény délitel a nejmensi spole¢ny nasobek

vysvétli pojmy prvocislo a ¢islo slozené
rozlisi prvocisla a Cisla sloZzena (i s uZitim
tabulky)

sloZené Cislo rozloZi na soucin prvocisel
urci nejmensi spolecny nasobek a
nejvétsi spolecny délitel rGznymi
zpUsoby

ziskané znalosti a dovednosti vyuziva v
jednoduchych ulohach

modeluje a Fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych ¢isel

prvocisla a Cisla sloZzena
spolecné délitelé
spolecné nasobky
ulohy na zavér
souhrnna cviceni

Uhel, trojuhelnik. Osova soumérnost. Krychle a kvadr

Uhel a jeho velikost

rozpozna uhel

umi narysovat a popsat uhel

urcuje velikost 4hlu mérenim a
vypoctem

vyjmenuje zdkladni uhly a dokaze je
sestrojit bez thloméru (90°,180°,60°)
definuje pojem osa uhlu, zna a vyuziva
jeji vlastnosti

poznd uhel pravy, pfimy, tupy, ostry
odvodi velikost Uhll pfi priseciku
rdznobéznych primek

prenasi a porovnava uhly (graficky,
pomoci prusvitky)

graficky i pocetné scita a odcita uhly

Uhel a jeho osa

odhadujeme a méfime velikost
Uhlu

Uhly malé i vétsi

s¢itdme a odcitdme uhly

ulohy na zavér

Osova soumérnost

definuje pojem osova soumérnost
vyjmenuje vlastnosti UtvarQ v osové
soumeérnosti, sestroji obraz Utvaru v
0sové soumeérnosti

rozpozna Utvary soumérné podle osy,
urcéi osu soumeérnosti

matematizuje a resi jednoduché realné
situace s vyuZitim poznatk( o shodnych
zobrazenich

dodrzuje zasady spravného rysovani

shodné atvary

osovda soumérnost
osové soumeérné utvary
ulohy na zavér

Trojihelnik




vysvétli pojmy vnitini a vnéjsi thel
rozlisi vnéjsi a vnitfni Uhly trojuahelniku
vyuziva v ulohach poznatku o souctu
Uhl v trojuhelniku

urci tfeti vnitfni uhel trojuhelnika
vypoctem

rozpozna rdzné druhy trojahelnika,
charakterizuje je a uZziva jejich vlastnosti
vysvétli pojem obvod trojuhelniku
vypocita obvod trojuhelniku, urdi treti
stranu trojuhelniku vypoctem

definuje a spravné uziva pojmy vysky,
téZnice a stredni pricky

znazorni vysky, téZnice a stredni pricky
vyuziva poznatkd o trojuhelnicich v
ulohach

soucet vnitfnich ahld trojuhelniku
trojuhelniky rovhoramenné,
rovnostranné, ale i jiné

vysky trojuhelniku

téZnice a tézisté v trojuhelniku
kruznice opsana a vepsana
trojuhelniku

ulohy na zavér

souhrnna cviceni

Krychle a kvadr

charakterizuje a dokaze rozpoznat
kvadr a krychli, analyzuje jejich
vlastnosti

vysvétli pojem objem a povrch kvadru a
krychle

odhaduje a vypocita objem a povrch
kvadru a krychle

rozpozna sit kvadru a krychle
nacrtne a sestroji sit kvadru a krychle
uZiva znalosti o kvadru a krychli pfi
feSeni tloh z praxe

aplikuje a pfevadi jednotky objemu
resi slozitéjsi slovni tlohy na objem a
povrch kvadru a krychle

nacrtne a sestroji obraz krychle a
kvadru v roviné

zobrazujeme krychle a kvadry
povrch kvadru a krychle
objem kvadru a krychle
prevody jednotek objemu
litry, hektolitry, decilitry
ulohy na zavér

souhrnna cviceni

F-méFeni objemu

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace




Predmét: Matematika

Roc¢nik: 7.

Skolni vystupy

U¢ivo (rozsirujici ucivo)

PT

Zlomky. Cela ¢isla. Racionalni ¢isla

Zlomky

= definuje pojem zlomek

= graficky znazorni zlomek

= prevadi zlomky na desetinna Cisla a naopak

= rozSifuje a krati zlomek

= vysvétli pojem spolecny jmenovatel

= pfihledani spoleéného jmenovatele uziva
znalosti znaku délitelnosti

= porovnava zlomky podle velikosti, znazorni je
na c¢iselné ose

= dokdaze prevést smisené Cislo na zlomek a
naopak

= celek ajeho ¢ast

= zlomky na Ciselné ose

= rozsSifovani zlomka

= kraceni zlomk

= porovnavani zlomku

= zlomky, desetinna Cisla a smiSena Cisla
= Ulohy na zavér

Pocitame se zlomky

= provadi zakladni pocetni operace se zlomky
— s¢itani, odcitani, nasobeni a déleni

= definuje a upravi sloZzeny zlomek

= teSislovni ulohy z praxe, provede rozbor
matematického problému

= odhadem vysledku ovéfi jeho realnost

= scitani zlomk

= oddcitani zlomkd
= nasobeni zlomki
= déleni zlomka

= Ulohy na zavér

rowr

Cela cisla

7 v

= vysvétli pojem celé Cislo, Cislo kladné a
zdporné, uvede pfiklady

= znazorni celé Cislo na Ciselné ose a urci Cislo
opacné

= porovna celd ¢isla pomoci znamének
nerovnosti

= objasni prakticky vyznam absolutni hodnoty
¢isla, urci absolutni hodnotu

= analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuzivd
matematicky aparat v oboru celych Cisel

7 v

= celd ¢isla a jejich znazornéni

= absolutni hodnota celého Eisla
= porovndvani celych Cisel

= Ulohy na zavér

Pocitame s celymi Cisly

= provadi pocetni operace s celymi Cisly
= fesijednoduché slovni ulohy v oboru celych
Cisel

= scitani celych cisel

= odcitani celych Cisel
= nasobeni celych &isel
= déleni celych Cisel

= Ulohy na zavér

Racionalni ¢isla

= definuje pojem racionalni cislo

= provadi pocetni operace s racionalnimi cisly

= dokaZe vyjadfit racionalni Cisla vice zpUsoby a
vzajemné je prevadét

= analyzuje a resi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuziva
matematicky aparat v oboru racionalnich
Cisel

= zaporna desetinna Cisla a zaporné
zlomky

= porovnavani raciondlnich cisel

= sCitani a odcitani raciondlnich cisel

= nasobeni a déleni racionalnich cisel

= Ulohy na zavér

= souhrnna cviceni




Pomér. Pfima a nepfima aumérnost. Procenta
Pomér, ameérnost
= vysvétli pojem pomér = Ccoje pomér Z-méfitko mapy

dokaZe rozdélit celek na ¢asti v daném
pomeéru

zvétsuje a zmensuje Cislo v daném poméru
zapiSe pomér velikosti dvou velicin

provadi jednoduché Upravy poméru pomoci
kraceni a rozsifovani

resi modelovanim a vypoctem situace
vyjadiené pomérem; pracuje s méfitky map a
pland

rozsifovani a kraceni poméru
pocitame s poméry
postupny pomér

méfitko planu a mapy

ulohy na zavér

Piim4 a nepifima imérnost

vysvétli pojmy pfima a nepfima umérnost
rozlisi pfimou a nepfimou Umérnost

resi slovni Ulohy vedouci k vyuziti ptimé a
nepfimé umeérnosti

resi slovni Ulohy z praxe pomoci poméru a
trojclenky

sestavi tabulku a zakresli graf funkce primé a
neprimé umeérnosti

pfima umérnost
neprima umeérnost

pravouhla soustava souradnic v roviné

graf pfimé umérnosti
graf nepfimé umérnosti
Ulohy na zavér

F-grafy

Procenta. I'Jroky

vysvétli a uziva zadkladni pojmy procentového
poctu: procento, zaklad, procentova ¢ast,
pocet procent

vypocita jedno procento z daného zakladu
resi aplikacni ulohy na procenta (i pro pfipad,
Ze procentova Cast je vétsi nez celek)

vyuziva kalkulator k zefektivnéni vypoctl
provede rozbor slovni Ulohy a stanovi postup
reSeni

co je procento

na procenta s troj¢lenkou
procenta kolem nas
trokovda mira a urok

co je promile

ulohy na zavér

souhrnna cviceni

EV — lidské aktivity
problémy Zivotniho
prostredi

EG — Evropa a svét nas

(o2 . B} "y zajima

= porovnava a vyhodnocuje data zndzornéna

grafy a diagramy s procenty
= provede kontrolu redlnosti ziskaného

vysledku
= uZiva rlzné zplsoby kvantitativniho vyjadreni

vztahu celek—¢ast (pfirozenym Ccislem,

pomérem, zlomkem, desetinnym cislem,

procentem)

4.2 Shodnost. StFedova soumérnost. Ctyiihelniky, hranoly
Shodnost trojuhelnik

= vyuZiva poznatkd o trojuhelnicich v ulohach = shodnost geometrickych Utvart
= vysvétli pojem shodnost rovinnych dtvard, = shodnost trojuhelnik

shodnost trojuhelnikd a matematicky je = vétasss

vyjadri = vétasus
= uvede a vysvétli véty o shodnosti trojuhelnikd = vétausu
= uZiva pfi vypoctech véty o shodnosti = Ulohy na zavér

trojuhelnik(
= sestroji trojuhelnik podle vét sss, sus, usu
= dodrZuje zdsady spravného rysovani

Stfedova soumérnost

= vysvétli pojem stfedova soumérnost = pripomindme si osovou soumérnost osv

urci vlastnosti Gtvar(l v osové a stfedové
soumeérnosti

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve
stfedové a osové soumeérnosti

stfedova soumérnost
Utvary stiredové soumérné
ulohy na zavér

souhrnna cviceni

= modeluje feseni
geometrickych uloh
pomaoci
dynamického




rozpozna Utvary soumérné podle stfedu a
podle osy, uréi stfed nebo osu soumérnosti
matematizuje a resi jednoduché realné
situace s vyuZzitim poznatk( o shodnych
zobrazenich

dodrzZuje zasady spravného rysovani

geometrického
softwaru
(Geogebra)

Rovnobéznik

zak charakterizuje a rozlisi jednotlivé druhy
Ctyruhelnikd, rovnobéznikl a lichobéznikl
vysvétli pojem obvod a obsah rovinnych
Utvart

zdUvodriuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti rovnobézniku pti reseni tloh a
jednoduchych praktickych problém; vyuZiva
potfebnou matematickou symboliku
vysvétli, odhadne a vypocitd obsah a obvod
rovnobézniku

vyuziva kalkulacku a tabulky k zakladnim
vypoctim

nacrtne a sestroji ¢tyruhelnik

dodrzuje zasady spravného rysovani
popise konstrukci rovnobézniku s pouzitim

matematické symboliky

Ctyruhelniky a rovnobézniky
vysky a uhlopficky rovnobézniki
kosodélnik a kosoctverec
konstrukce rovnobézniku

obvod a obsah rovnobéznik(
ulohy na zavér

vy s

Trojuhelnik a lichobéznik

rozlisi jednotlivé druhy lichobéznikl a popise
jejich vlastnosti

zdlivodriuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti trojuhelniku a lichobézniku pfi
reseni Uloh a jednoduchych praktickych
problém(; vyuziva potfebnou matematickou
symboliku

odhaduje a vypocita obsah a obvod téchto
obrazcl

vyuzivd kalkulacku a tabulky k zdkladnim
vypoctim

nacrtne a sestroji tyto Utvary

popise konstrukci lichobézniku s pouZitim

matematické symboliky

obsah trojuhelniku
lichobéznik

konstrukce lichobézniku
obvod a obsah lichobézniku
ulohy na zavér

Hrano

charakterizuje hranoly

pocita povrch a objem kolmych hranold
znazorniuje sit hranold

aplikuje znalosti o hranolech pfi fesSeni uloh z
praxe

pouziva kalkuldtor k zefektivnéni vypoctl

hranoly

sit hranolu
povrch hranolu
objem hranolu
Ulohy na zavér
souhrnna cviceni




Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Predmét: Matematika

Roc¢nik: 8.

Skolni vystupy U¢ivo (rozsifujici ucivo) PT
Mocniny a odmocniny. Pythagorova véta. Vyrazy.
Druha mocnina a druha odmocnina
= definuje pojem druha mocnina a odmocnina = co je druha mocnina
= dokaze urcit bez pouziti kalkulacky ¢i tabulek = umocnujeme zpaméti a porovnavame
druhou mocninu nékterych racionalnich &isel = odhadujeme a pocditame druhé mocniny
(mocniny ¢isel od 1 do 10, jejich = co je druhd odmocnina
desetindsobky, zlomky s témito Cisly v Citateli = odmociujeme zpaméti a porovndvame
i jmenovateli) = odhadujeme a pocitdme druhé
= dokdze urcit druhou mocninu a druhou odmocniny
odmocninu pomoci tabulek a kalkuldtoru = Ulohy na zavér
= provadi odhady s danou presnosti
= uZivd druhou mocninu a odmocninu ve
vypoctech
= vypocitd vyraz s mocninami a odmocninami,
urci jeho hodnotu
Pythagorova véta a jeji uziti
= popisuje a uziva vlastnosti pravouhlého = seznamujeme se s Pythagorovou vétou
trojuhelniku = Pythagorova véta v roviné
= definuje Pythagorovu vétu = Pythagorova véta v prostoru
= vypocita tfeti stranu trojuhelnika pomoci = Ulohy na zavér
Pythagorovy véty
= vyuZiva kalkulacku a tabulky k zakladnim
vypoctim
=  matematizuje a fesi jednoduché realné
situace, zakresli nacrtek, matematickou
symbolikou zapiSe feseni pfikladu, pfiklad
vyresi
Mocniny s pFirozenym mocnitelem
= vysvétli pojem mocnina s pfirozenym = coje tfeti mocnina F-zapis Cisel

mocnitelem

vypocita mocniny s pfirozenym exponentem
vyjmenuje a pouziva pravidla a algoritmy pro
pocitani s mocninami

provadi pocetni operace s mocninami s
pfirozenym mocnitelem

dokaze prevést mocniny se zapornym
mocnitelem do tvaru zlomku

umocni soucin, podil, mocninu

= cOoje mocnina s pfirozenym mocnitelem
= pravidla pro pocitani s mocninami

= zdpis Cisla v desitkové soustavé

= Ulohy na zavér

= souhrnna cviceni

Vyrazy

definuje pojem Ciselny vyraz

rozlisi vyraz Ciselny a vyraz s proménnou,
jednoclen a mnohoclen, ¢len vyrazu
vysvétli pojmy proménna, konstanta; uvadi
priklady uZziti v praxi

ur¢i hodnotu daného Ciselného vyrazu
matematizuje jednoduché realné situace

s vyuZitim proménnych

= (iselné vyrazy

= vyrazy s proménnymi

= vyrazy v matematiceiv Zivoté
= Ulohy na zavér




Mnohoc¢leny

vysvétli pojem mnohoclen

provadi zakladni operace (scitani, od¢itani a
nasobeni) s mnohocleny

vyjmenuje a aplikuje vzorce pro druhou
mocninu souctu a rozdilu a pro rozdil druhych
mocnin

dokaze rozlozit vyraz na soucin (vytykanim
nebo pomoci vzorct)

co je mnohoclen

séitani a od¢itani mnohodlent
nasobeni mnohoclenl

rozklad mnohoclenu na soucin
vzorce usnadniuji Upravy
ulohy na zavér

souhrnna cviceni

Linearni rovnice. Zaklady statistiky.

Reseni rovnic

vysvétli rovnost dvou vyrazi a pojmy
proménna a rovnice

definuje pojem ekvivalentni Upravy

fesi linearni rovnice pomoci ekvivalentnich
Uprav, provadi zkousku reSeni dosazenim do
rovnice

pfipominame si vyrazy

co znamena resit rovnici
ekvivalentni Upravy rovnic
feSeni linedrnich rovnic
ulohy na zavér

Ch-tfeseni rovnic

Rovnice kolem nas

matematizuje a resi jednoduché realné
situace s vyuZzitim linedrnich rovnic, zdGvodni
a oveéri postup feseni

dokaze pomoci ekvivalentnich Uprav vyjadrit
neznamou z jednoduchych vzorc(, vypocita
jeji hodnotu po dosazeni, pouZiva tento
postup pti feseni tloh

definuje pojem redlna Cisla

jak na slovni dlohy

ulohy jednoduché i sloZitéjsi
vypocet nezndmé ze vzorce
Ulohy na zavér

souhrnna cviceni

OSV —rozvoj schopnosti
poznavani

Zaklady statistiky

vysvétli pojmy statistika a statistické Setreni
provede jednoduché statistické Setreni,
vysledky zaznamena do tabulky a vyhodnoti
je a porovna je

definuje pojem aritmeticky primér

fesi jednoduché realné situace s vyuzitim
aritmetického priméru

vyhleda, vyhodnoti a zpracuje statisticka data
v tabulkach a grafech

vyuziva kalkulator k zefektivnéni vypoctl

statistické Setfeni

diagramy

aritmeticky prdmér, modus a median
Ulohy na zavér

souhrnna cviceni

= 0SsV

= pouZziva tabulkovy
procesor:
organizuje data a
zjistuje zékladni
vlastnosti souboru,
vybere data v
tabulce podle
jednoho kritéria,
tridi data v tabulce
podle vice kritérii

Kruh, kruZznice, valec. Konstrukéni ulohy.

KruzZnice a kruh

vysvétli pojmy kruh a kruznice

vysvétli rozdil mezi kruhem a kruznici
modeluje a urcuje zakladni polohové vztahy
mezi kruznicemi, kruznici a pfimkou
definuje pojmy tecna, secna a tétiva

dokdze narysovat kruznice s danym stiedem
a polomérem, sestroji tecnu, secnu a tétivu
(dané délky)

vysvétli Thaletovu kruznici a vyuZije ji ke
konstrukcim

vysvétli vyznam priiméru a poloméru a
vztahu mezi nimi

kruznice a kruh

kruznice a pfimka

dvé kruznice

Thaletova véta

délka kruznice a obvod kruhu
obsah kruhu

ulohy na zavér




vypocita obvod a obsah kruhu a délku
kruznice pomoci vzorcl

popise a sestroji kruznici opsanou a vepsanou
trojuhelniku

vyuziva poznatky o kruZnici v konstrukénich a
pocetnich ulohach

Valec

urcuje a charakterizuje valec, analyzuje jeho
vlastnosti

odhaduje a pocita povrch a objem valce
uziva znalosti o valci pfi feseni Uloh z praxe
nacrtne a sestroji sit valce

uziva kalkulator k zefektivnéni vypoctl

vélec a jeho sit
povrch vélce
objem valce
ulohy na zavér
souhrnna cviceni

Konstrukéni tlohy

analyzuje a resi aplikacni geometrické ulohy
s vyuZitim osvojeného matematického
aparatu

dokaze sestrojit trojuhelniky a ctyfuhelniky
zadané nékolika prvky

vyuZiva vztah(l mezi geometrickymi Gtvary
k feSeni konstrukénich uloh

provede nacrtek zadaného ukolu, konstrukci
a diskusi poctu reseni

vyuZiva pojem mnoZina vSech bodud dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru a k feSeni
polohovych a nepolohovych konstrukénich
uloh

mnoZziny bodu v roviné
konstrukce trojuhelnikd
konstrukce Ctyfuhelnikd
Ulohy na zavér
souhrnna cviceni




Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Predmét: Matematika

Roc¢nik: 9.

Skolni vystupy U¢ivo (rozsifujici ucivo) PT
Lomené vyrazy. Rovnice. Soustavy rovnic
Lomené vyrazy
= interpretuje ucivo o mocninach, = pripomindame si mocniny
mnohoclenech a rovnicich = covime o mnohoclenech
= definuje pojmy lomeny vyraz a defini¢ni obor = cozndme o rovnicich
= urdi defini¢ni obor lomeného vyrazu = pfipravime se na lomené vyrazy
= krati arozdifuje lomené vyrazy = lomeny vyraz
= Ulohy na zavér
Pocitame s lomenymi vyrazy
= provadi pocetni operace s jednoduchymi = kraceni a rozsifovani lomenych vyrazu
lomenymi vyrazy = scitani lomenych vyrazl
= provadi zkousku dosazenim hodnot za = odc¢itani lomenych vyraz(
proménné = nasobenilomenych vyrazl
= déleni lomenych vyrazl
= Ulohy na zavér
= souhrnna cviceni
Rovnice s neznamou ve jmenovateli
= vysvétli pojem linearni rovnice s neznamou = teSime rovnice s nezndmou ve F-rovnice

ve jmenovateli

fesi linedrni rovnice s nezndmou ve
jmenovateli pomoci ekvivalentnich tprav,
provadi zkousku

matematizuje a resi jednoduché realné
situace s vyuZitim linedrnich rovnic

s neznamou ve jmenovateli, zdlvodni a ovéri
postup reseni

jmenovateli
= neznama jde do jmenovatele
= ke stejnému cili rGznymi cestami
= Ulohy na zavér

OSV- feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti

Soustavy rovnic

vysvétli, co je soustava rovnic se dvéma
nezndmymi

fesi jednoduché soustavy rovnic se dvéma
neznamymi metodami numericky i graficky,
dokaze zvolit nejvhodnéjsi postup
matematizuje a resi jednoduché realné
situace s vyuZitim soustav linedrnich rovnic,
zdUvodni a ovéfi postup reseni

zdUvodni pouZity postup a ovéri vysledek
feseni

= Co je soustava rovnic

= naucme se fesit soustavy rovnic
= smési a roztoky

= kratce pohyb semitam

= Ulohy na zavér

= souhrnna cviceni

Ch-koncentrace

Funkce. Podobnost. Goniometrické funkce.

Funkce




= definuje pojem pravouhla soustava soufadnic
= znazornuje body a najde souradnice bod(
v pravouhlé soustavé souradnic

zavislosti, prifazovani, predpisy
co je (a co neni) funkce
ulohy na zavér

Linearni funkce

= vysvétli, co je linearni funkce a jakymi
zplisoby muze byt definovéna

= vyjadfi funkéni vztah tabulkou, rovnici i
grafem

= sestavi tabulku a zakresli graf funkce pfimé a
linedrni funkce

=  matematizuje jednoduché realné situace
s vyuzitim funkénich vztah(

pfima dmérnost

linedrni funkce a jeji graf
rostouci funkce a klesajici funkce
linearni funkce v praxi

ulohy na zavér

I-Excel

EV — Vztah ¢lovék
k prostredi

osv

pouziva digitalni
technologie: vypocty
provadi pomoci vzorct
a funkci

Ze svéta nelinearnich funkei

= sestavi tabulku a zakresli graf funkce nepfimé
umérnosti uziva funkéni vztahy pfi reseni
uloh

nepfima umérnost
ulohy na zavér
souhrnna cviceni

Podobnost

= vysvétli pojmy pomér podobnosti, podobnost
rovinnych Utvard, podobnost trojihelniki a
matematicky je vyjadri

= rozpozna podobné rovinné Utvary, spravné
podobnost zapiSe pomoci matematické
symboliky

= ur¢i pomér podobnosti, na zakladé poméru
podobnosti uréi velikosti dalSich utvartd

= uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
podobnosti trojuhelnikd

= zvétSuje a zmensuje Utvary v daném méfritku

podobnost geometrickych Utvar(
véty o podobnosti trojuhelniki
jak vyuZivdame podobnost

ulohy na zavér

Goniometrické funkce

= vysvétli pojem goniometrické funkce a
dokdze je charakterizovat

= vyhleda hodnoty goniometrickych funkci
v tabulkach

= uZiva goniometrické funkce pfi feseni uloh
z praxe

= vyuziva kalkulator k zefektivnéni vypoctl

funkce sinus

funkce kosinus

funkce tangens

vypocty v pravouhlém trojuhelniku
uziti goniometrickych funkci

ulohy na zavér

souhrnna cviceni

Jehlan, kuzZel, koule. Finan¢ni matematika.

Jehlan
= urcuje a charakterizuje jehlan, analyzuje jeho jehlan
vlastnosti sit a povrch jehlanu

= nadrtne a sestroji sit jehlanu

= odhaduje a vypocita povrch a objem jehlanu

= vyuZiva znalosti pfi reseni dloh, matematizuje
realné situace

objem jehlanu
ulohy na zavér

Kuzel




= urcuje a charakterizuje kuzel, analyzuje
jeho vlastnosti

= nacrtne a sestroji sit kuzele

= odhaduje a vypocitd povrch a objem kuzele

= vyuziva znalosti pfi reSeni uloh,
matematizuje redlné situace

kuzel

sit a povrch kuzele
objem kuzele
ulohy na zavér

Koule

= urcuje a charakterizuje kouli, analyzuje jeji
vlastnosti

= odhaduje a vypocita povrch a objem koule

= vyuziva znalosti pfi reSeni uloh,
matematizuje redlné situace

= koule a jeji povrch
= objem koule

= Glohy na zavér

= souhrnna cviceni

Zaklady finanéni matematiky

= aplikuje ziskané dovednosti o procentech

= vysvétli a nasledné aplikuje zakladni pojmy
pouzivané ve financni matematice

= teSiulohy z praxe na jednoduché urokovani

na finance s procenty

véfitelé a dluznici

dvakrat méfr, jednou fez!
jednoduché, nebo slozené uroceni
urokovaci obdobi jsou rtizna
nejen jednou uloZime

dluhy se musi platit

ulohy na zavér

souhrnna cviceni

VDO - obc¢an, obCanska
spolecnost a stat

Nestandardni aplikac¢ni dlohy a problémy

= uZiva logickou Uvahu a kombinacni usudek pfi
feseni Uloh a probléma a naléza rlzna feseni
predklddanych nebo zkoumanych situaci

=  teSi ulohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
z rlznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Ciselné a logické rady

Ciselné a obrazkové analogie
logické a netradic¢ni geometrické
ulohy




Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Ro¢énik: 6.

Skolni vystupy

Ucéivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové
vztahy, poznamky

* Dle individualnich dispozic zpiva
intonacné Cisté a rytmicky piesné
v jednohlase, ptipadné se pokousi o
vicehlas.

* Vyuziva svlij hlasovy rozsah i pisiiovy
repertoar.

* Dle individualnich dispozic zvlada hru
na dostupné hudebni nastroje.
* Uplatnuje elementarni improvizaci.

* Reprodukuje imitaci rytmické motivy
hrou na télo ¢i na rytmické néstroje.

* Rozpoznava hodnoty not a pomlk ve
¢tvrtovém taktu (Ctvrtova, ptlova,
osminova) a dokaze realizovat rytmus

zapsany v notach ¢i v grafické partiturte.

* Rozpoznavé hudebni styly.

* Ve znéjici hudbé rozlisi a pojmenuje
hudebné-vyrazové prostiedky.

* Rozlisuje zvuk vybranych hudebnich
nastrojii a dovede je pojmenovat.

* RozliSuje vyskovy priabéh melodie
(graficky/pohybem).

* RozliSuje skladbu vokalni a
instrumentalni.

* RozliSuje vybrané hudebni formy.

* Sezndmi se s ranymi etapami déjin
hudebni kultury a popise jejich znaky.

* Orientuje se v notové osnove a

rozpoznd houslovy kli¢, taktovou ¢aru a

repetici.

* RozliSuje a spravné zaznamenava délku

a vysku not.

* RozliSuje zakladni pojmy italského
nazvoslovi, na zménu dynamiky ¢i
tempa reaguje vokaln€, instrumentalné
¢1 pohybove.

Vokalni ¢innosti

* Jednohlasy a dle dispozic
dvojhlasy zpév lidovych i
umélych pisni

* Interpretace pisni riznych zanra

* Intonacni cviceni

Instrumentalni ¢innosti

* Hra na nastroje Orffovského
instrumentéie, rytmické
nastroje, boomwhackers

* Spravné navyky techniky hry

Rytmicko-pohybové ¢innosti

* Rozvijeni rytmického,
metrického citéni

e Taktovani v dvoudobém a

tfidobém metru

Pantomima, pohybova

improvizace

Receptivni ¢innosti

* Hudba jako fe¢ — vyjadieni
mimohudebniho obsahu

* Hudebné-vyrazové prostiedky

Hudebni néstroje

* RozliSovani pribéhu melodie a
emocionalnich typt hudby

* Opera, melodram, balet

* D¢jiny hudebni kultury — vznik
hudby, stiedoveék

Teoretické poznatky
* Notopis, tony zékladni a
odvozené
 Stupnice dur a moll
 Italské nazvoslovi

osvVv
= Seberealizace
v kreativnich ¢innostech

DG

* je schopen zaznamenat
rytmicky diktat do
digitalni rytmické
miizky. (U¢ivo - prace

s digitalnimi aplikacemi
(Charanga,...)

osv
= hudba jako neverbalni
komunikace

EV
= priroda jako zdroj
inspirace




Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Roénik: 7.

Skolni vystupy

Ucivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové
vztahy, poznamky

Vyuziva a upeviiuje jiz ziskané dovednosti

a navyky.
Uplatiiuje sviij hlasovy rozsah i pisnovy
repertoar.

Dodrzuje spravné pévecké navyky a
hlasovou hygienu.

Dle individualnich dispozic zvlada hru na
dostupné hudebni nastroje.

Pokousi se o elementarni improvizaci.
Realizuje jednoduché partitury a
doprovody pisni.

Reprodukuje imitaci rytmické motivy hrou
na télo ¢i na rytmické nastroje.

Realizuje rytmus zapsany v notach ¢i

v grafické partituie.

Rozpozna lidové tance od spolecenskych.

Chape hudbu jako fe¢ svého druhu.
Dokéze slovné/vytvarné/pohybem
interpretovat obsah skladby, zapojuje
fantazii a vlastni zkuSenost.

Rozlisuje skladbu vokalni a instrumentélni.
Rozli8uje vybrané hudebni formy.
Vyhledéavé vybrané hudebni skladatele na
zaklade poslechu jejich dél.

Na zékladé identifikace typickych ryst
rozliSuje hudbu ranych etap déjin hudebni
kultury a novéjs$iho obdobi déjin evropské
hudby.

RozliSuje a spravné zaznamenava délku a
vysku not.

Vysvétli pojem akord, rozliSuje akord dur a
moll a spravné jej zapiSe do notové
osnovy.

Vysvétli rozdil mezi stupnici a toninou.

Vokalni ¢innosti

+ Jednohlasy a dle dispozic
dvojhlasy zpév lidovych i
umélych pisni

* Interpretace pisni riznych
zanra

» Pisné lidové (i jinych kultur)

» Lidsky hlas, pravidla hlasové
hygieny

Instrumentalni ¢innosti

* Hra na nastroje Orffovského
instrumentéfe, rytmické
nastroje, boomwhackers

* Spravné navyky techniky hry

Rytmicko-pohybové innosti

* Rozvijeni rytmického,
metrického citéni

* Pokusy o pohybové realizace
pisni, tane¢ni choreografie

Receptivni ¢innosti

* Hudba jako fe¢ — vyjadieni
mimohudebniho obsahu
(vypravi ptibéhy, maluje
obrazy)

* Koncert, symfonie, variace,
rondo, muzikal

* Baroko, Klasicismus,
Romantismus

Teoretické poznatky
* Notopis

e Akord

o Italské nazvoslovi
* Stupnice a tonina

MKV
= pisné ruznych ndarodii a
etnik

osv
= Seberealizace
v kreativnich cinnostech

DG

* Vyuziva digitalni
technologie k vytvareni
jednoduchych rytmickych
¢i melodickych motivii.
(U¢ivo — vlastni zvukové
experimenty

v dostupnych digitalnich
aplikacich (WebAudio
Drum Machine, Chrome
Music Lab)

osvVv
= hudba jako neverbalni
komunikace

EGS

= Ceskd hudba v kontextu
Evropy i svéta

= Ceské hudebni
osobnosti ve svété

= evropska a svétova
hudba u nas

EV
= priroda jako zdroj
inspirace




Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Ro¢énik: 8.

Skolni vystupy

Ucivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové
vztahy, poznamky

* Vyuziva a upeviuje jiz ziskané dovednosti a

navyky.
» Rozsifuje svlij hlasovy rozsah i pisiiovy
repertoar.

* S hlasem se pokousi pracovat i netradicnimi
zpusoby (rap, scat, beatbox,...)

* Rozpoznavani slova a melodii statni hymny a
uvede piiklad situace, pfi které se statni
hymna hraje, a vi, jak se pii statni hymné
chovat.

* Dile individuélnich dispozic zvlada hru na
dostupné hudebni nastroje.
* Pokousi se o elementarni improvizaci.

* Reprodukuje imitaci hrany a deklamovany
rytmus hrou na télo ¢i na rytmické nastroje.

partitufe.
* Rozpozna lidové tance od spolecenskych.

» Uplatniuje hudbu jako te¢ svého druhu.

* Dokaze slovné/vytvarné/pohybem
interpretovat obsah skladby, zapojuje fantazii
a vlastni zkuSenost.

* Zaradi vyznam hudby u umélecké a béZné
produkce, posoudi roli hudby ve vlastnim
Zivoté.

* Orientuje se v konkrétnich hudebnich stylech
a je schopen je rozpoznat.

* RozliSuje vybrané hudebni Zanry.

* Identifikuje vybrané hudebni skladatele na
zaklad¢ poslechu jejich d€l.

» Na zaklad¢ identifikace typickych ryst
rozliSuje hudbu novéjsiho obdobi hudebni
kultury a hudbu 20. stoleti.

* RozliSuje a spravné zaznamenava délku a
vysku not.

* Vysvétli pojmy tonika, dominanta a
subdominanta a aplikuje je v zakladni
harmonické kadenci.

Realizuje rytmus zapsany v notach ¢i grafické

Vokalni ¢innosti

+ Jednohlasy a dle dispozic
dvojhlasy zpév lidovych i
umélych pisni

* Interpretace pisni riznych
zanra

* Invencni prace s hlasem
(hlas jako hudebni néstroj)

Instrumentalni ¢innosti
* Hra na nastroje

Orffovského instrumentare,

rytmické ndstroje,
boomwhackers

* Spravné navyky techniky
hry

Rytmicko-pohybové ¢innosti
Rozvijeni rytmického,
metrického citéni

Pokusy o pohybové
realizace pisni, tane¢ni
choreografie

Receptivni ¢innosti

Hudba jako te¢ — vyjadieni

mimohudebniho obsahu

(vypravi ptibéhy, maluje

obrazy)

* Filmova hudba, hudba
v reklamé

*  Programni hudba

* Impresionismus, 20. stoleti
v artificidlni hudbé

* Nonartificidlni hudba 20.
stoleti

Teoretické poznatky

* Notopis
* Harmonizace (zdkladni
harmonicka kadence TSD)

osv

= Seberealizace

v kreativnich ¢innostech
= hudba jako neverbalni
komunikace

DG

* Vyuziva digitalni
prosttedi programu
Audacity k tprave
hudebniho materialu.
(U¢ivo — tprava a stiih
hudby, projekt MOSAIC
— kazdy zak skladatelem.)

EV

= priroda jako zdroj
inspirace, priroda

v hudbé

= hudba v prirode
(trampska pisen)

MV

= hudba v médiich a
jejich prezentace

= videoklipy, propagace,
hitparady

= vliv kultu interpreta




Vzdélavaci oblast: Informatika

Predmeét: Informatika

Ro¢nik: 4.

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Priifezové téma,
mezipfedmétové vztahy,
poznamky

Digitalni technologie — Ovladani digitalniho zafizeni

pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se
kterymi pracuje, vysvétli, k cemu slouzi
pro svou praci pouZiva doporucené aplikace,
nastroje, prostredi

edituje digitalni text, vytvori obrazek
pfehraje zvuk ¢i video

uloZi svoji praci do souboru, otevie soubor
pouziva krok zpét, zoom

fesi ukol pouzitim schranky

dodrZuje pravidla nebo pokyny pfi praci s
digitalnim zafizenim

digitalni zafizeni

zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
ovladani mysi

kresleni ¢ar, vybarvovani
pouzivani ovladacl

ovladani aplikaci (schranka, krok zpét,
zoom)

kresleni bitmapovych obrazk
psani slov na kldvesnici

editace textu

ukladani prace do souboru
otevirani soubort

prehrdvani zvuku

Digitalni technologie — Prace ve sdileném prostiedi

uvede rzné priklady vyuZiti digitalnich
technologii v zaméstnani rodicl

najde a spusti aplikaci, kterou potfebuje k
praci

propoji digitdIni zafizeni a uvede
bezpeénostni rizika, kterd s takovym
propojenim souviseji

pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke
svému Uctu a odhlasi se z néj

pfi praci s grafikou a textem pfistupuje k
datlim i na vzdalenych pocitacich a spousti
online aplikace

u vybrané fotografie uvede, jaké informace
z ni lze vydcist

v textu rozpozna osobni Udaje

rozpozna zvlastni chovani pocitace a
pripadné pfivola pomoc dospélého

vyuziti digitalnich technologii v riznych
oborech

ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a
zdravi uzivatele

prace se soubory

propojeni technologii, internet

sdileni dat, cloud

technické problémy a pfristupy k jejich reseni
(hlaseni dialogovych oken)

uZivatelské jméno a heslo

osobni udaje

Algoritmizace a programovani

sestavi robota podle navodu

sestavi program pro robota

oZivi robota, otestuje jeho chovani

najde chybu v programu a opravi ji

upravi program pro pribuznou ulohu
pomoci programu ovlada svételny vystup a
motor

pomoci programu ovlada senzor

pouziva opakovani, udalosti ke spousténi
programu

sestaveni programu a oZiveni robota
ovladani svételného vystupu
ovladani motoru

opakovani prikazd

ovladani klavesnici — udalosti
ovladani pomoci senzoru

Data, informace a modelovani

sdéli informaci obrdzkem

preda informaci zakédovanou pomoci textu
Ci Cisel

zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text

piktogramy, emodzi
kéd

prenos na dalku, Sifra
pixel, rastr, rozliseni
tvary, skladani obrazce




zakodduje a dekdduje jednoduchy obrazek
pomoci mrizky

obrazek sloZi z danych geometrickych tvard
¢i navazujicich usecek




Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikacni technologie

Predmeét: Informatika

Ro¢nik: 5.

Skolni vystupy

Ucéivo

Prlifezové téma,
mezipfedmétové vztahy,
poznamky

Informacni systémy

nalezne ve svém okoli systém a urci jeho
prvky, urci, jak spolu prvky souvisi
pracuje s texty, obrazky a tabulkami
ucebnich materidlech

doplini posloupnost prvk

umisti data spravné do tabulky
doplni prvky v tabulce

v posloupnosti opakujicich se prvka
nahradi chybny za spravny

= Systém, struktura, prvky, vztahy

= Data, druhy dat

= Dopliiovani tabulky a datovych rad
= Kritéria kontroly dat

= Razeni dat v tabulce

= Vizualizace dat v grafu

Algoritmizace a programovani— prikazy, opakujici se vzory

v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program pro ovladani
postavy

v programu najde a opravi chyby
rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

vytvofi a pouzije novy blok

upravi program pro obdobny problém

= Prikazy a jejich spojovani

= Opakovani prikazl

= Pohyb a razitkovani

= Ke stejnému cili vedou rizné algoritmy
= Vlastni bloky a jejich vytvareni

= Kombinace procedur

Algoritmizace a programovani— vlastni bloky,

nahoda

v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program fidici chovani
postavy

v programu najde a opravi chyby
rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se

bude opakovat a kolikrat

rozpozna, jestli se prikaz umisti
dovnitf opakovani, pfed nebo za néj

vytvari, pouziva a kombinuje vlastni bloky
precte zapis programu a vysvétli
jeho jednotlivé kroky

rozhodne, jestli a jak Ize zapsany
program nebo postup zjednodusit

cilené vyuziva ndhodu pfi volbé
vstupnich hodnot pfikaz

= Kresleni ¢ar

= Pevny pocet opakovani

= Ladéni, hledani chyb

= Vlastni bloky a jejich vytvareni

= Zména vlastnosti postavy pomoci prikazu
= Nahodné hodnoty

= Cteni programd

= Programovaci projekt

Algoritmizace a programovani — postavy a udalosti

v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi

= Ovladani pohybu postav
= Nasobné postavy a soubézné reakce
= Modifikace programu




program pro tizeni pohybu a reakci
postav

v programu najde a opravi chyby
pouziva udalosti ke spusténi

¢innosti postav

precte zapis programu a vysvétli
jeho jednotlivé kroky

upravi program pro obdobny
problém

ovlada vice postav pomoci zprav

= Animace stfidanim obrazkd

= Spousténi pomoci uddlosti

= Vysilani zprav mezi postavami
= Cteni programi

= Programovaci projekt

Data, informace a modelovani

pomoci grafu znazorni vztahy mezi
objekty

pomoci obrazku znazorni jev
pomoci obrazkovych modeld resi
zadané problémy

= Graf, hleddni cesty
= Schémata, obrazkové modely
= Model




Vzdélavaci oblast: Informatika

Predmeét: Informatika

Ro¢nik: 6.

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Priifezové téma,
mezipfedmétové vztahy,
poznamky

Data, informace a modelovani

rozpozna zakddované informace kolem sebe
zakdduje a dekdduje znaky pomoci znakové
sady

zasifruje a desifruje text pomoci nékolika
Sifer

zakoduje v obrazku barvy vice zpUsoby
zakoduje obrazek pomoci zakladni
geometrickych tvart

zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci
kontrolniho souctu ovéri uplnost zapisu

ke kédovani vyuziva i binarni Cisla

pfenos informaci, standardizované kédy
znakové sady

= prenos dat, symetricka Sifra

identifikace barev, barevny model

= vektorova grafika

= zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet

= binarni kod, logické A a NEBO

Informacéni systémy

popise pomoci modelu alespon
jeden

informacni systém, s nimzZ ve
skole

aktivné pracuji

pojmenuje role uZivatell a
vymezi

jejich Cinnosti a s tim souvisejici
prava

najde a opravi chyby u rGznych
interpretaci tychz dat (tabulka
versus graf)

odpovi na otdzky na zdkladé dat
v tabulce

popise pravidla usporadani v
existujici tabulce

doplni podle pravidel do tabulky
prvky, zaznamy

navrhne tabulku pro zaznam dat
propoji data z vice tabulek i
grafl

= skolni informacni systém,
uzivatelé, Cinnosti, prava,
databazové relace

= data v grafu a tabulce

= evidence dat, ndzvy a hodnoty v
tabulce

= kontrola hodnot v tabulce

= filtrovani, fazeni a tfidéni dat

= porovnani dat v tabulce a grafu

= teSeni problému s daty

Algoritmizace a programovani

v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program, dba na jeho
Citelnost a prehlednost

po precteni programu vysvétli, co vykona
ovéfri spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby

pouZziva cyklus s pevnym poctem opakovani,
rozezna, zda ma byt prikaz uvniti nebo vné
opakovani,

vytvari vlastni bloky a pouZiva je v dalSich
programech

diskutuje rlizné programy pro reseni
problému

vybere z vice moznosti vhodny program pro
feSeny problém a svij vybér zdGvodni

= vytvoreni programu
= opakovani
= podprogramy




Predmeét: Informatika

Ro¢nik: 7.

Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikacni technologie

Skolni vystupy

Ucéivo

Priifezové téma,
mezipredmétové
vztahy, poznamky

Algoritmizace a programovani— podminky, postavy a udalosti

v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi prehledny program k
vyfeseni problému

po precteni programu vysvétli, co vykona
oVéri spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby

pouziva podminky pro ukonceni opakovani,
rozeznd, kdy je podminka splnéna

spousti program mysi, klavesnici, interakci
postav

vytvari vlastni bloky a pouziva je v dalSich
programech

diskutuje rtizné programy pro feseni
problému

vybere z vice moznosti vhodny program
pro feseny problém a svij vybér zdlvodni
hotovy program upravi pro rfeseni
pfibuzného problému

= Opakovani s podminkou
= Udalosti, vstupy
= Objekty a komunikace mezi nimi

IData, informace a modelovani

vysvétli znamé modely jev(, situaci,
¢innosti

v mapé a dalSich schématech najde
odpovéd na otazku

pomoci ohodnocenych grafl fesi problémy
pomoci orientovanych grafli fesi problémy
vytvofi model, ve kterém znazorni vice
soubéznych cCinnosti

= Standardizovana schémata a modely

= Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu,
kostra grafu

= Orientované grafy, automaty

= Modely, paralelni ¢innost

Algoritmizace a programovani — vétveni, parametry a proménné

v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi prehledny program k
vyfeseni problému

po precteni programu vysvétli, co vykona
ovéfi spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby

pouzivd podminky pro vétveni programu,
rozezna, kdy je podminka splnéna

spousti program mysi, klavesnici, interakci
postav

pouziva souradnice pro programovani
postav

pouziva parametry v blocich, ve vlastnich
blocich

vytvofi proménnou, zméni jeji hodnotu,
precte a poufZije jeji hodnotu

diskutuje rtizné programy pro reseni
problému

hotovy program upravi pro reseni
pfibuzného problému

= Vétveni programu, rozhodovani
= Graficky vystup, souradnice

= Podprogramy s parametry

=  Proménné

Digitalni technologie




nainstaluje a odinstaluje aplikaci

ulozi textové, grafické, zvukové a
multimedialni soubory

vybere vhodny format pro uloZeni dat
vytvori jednoduchy model domaci sité;
popise, ktera zarizeni jsou pripojena do
Skolni sité

porovna rlizné metody zabezpeceni Uctl
spravuje sdileni souborti

pomoci modelu znazorni cestu e-mailové
zpravy

zkontroluje, zda jsou Casti pocitace spravné
propojeny, nastaveni systému Ci aplikace,
ukon¢i program bez odezvy

Datové a programové soubory a jejich
asociace v operacnim systému

Sprava soubord, struktura sloZzek

Instalace aplikaci

Domdci a $kolni poditacova sit

Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu

Metody zabezpedeni pristupu k datiim
Role a jejich pfistupova prava (vidét obsah,
Cist obsah, ménit obsah, ménit prava)
Postup pti feseni problému s digitalnim
zafizenim (napf. nepropojeni, program bez
odezvy, Spatné nastaveni, hldseni / dialogova
okna)




Predmeét: Informatika

Ro¢nik: 8.

Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikacni technologie

Skolni vystupy

Ucéivo

Priifezové téma,
mezipfedmétové vztahy,
poznamky

Algoritmizace a programovani - Programovani robotické stavebnice

= podle navodu nebo vlastni tvorivosti
sestavi robota

= upravi konstrukci robota tak, aby
plnil modifikovany ukol

= vytvofi program pro robota
a otestuje jeho funkénost

= precte program pro robota a najde
v ném pripadné chyby

= ovlada vystupni zafizeni a senzory
robota

= vyreSi problém tim, Ze sestavi
a naprogramuje robota

=  Sestaveni a oZiveni robota

=  Sestaveni programu s opakovanim, s

= rozhodovanim

= PoutZivani vystupnich zafizeni robota

= (motory, displej, zvuk)

= PoutZivani senzoru (tladitka,
vzdalenost,

= svétlo/barva)

=  Cteni programu

= Projekt MUj robot

Algoritmizace a programovani - Programovani hardwarové desky

= sestavi program pro desku Micro:bit
a otestuje jej

= preCte program, najde v ném chybu
a odstrani ji

= pouZiva opakovani, rozhodovani,
proménné

= ovlada vystupni zafizeni desky
= pouziva vstupy ke spousténi a
fizeni béhu programu

= pfipoji k desce dalsi zafizeni, které
z desky ovlada

= vyfesi problém naprogramovanim
desky Micro:bit

=  Sestaveni programu a oziveni
Micro:bitu

= Ovladani LED displeje

= Tlacitka a senzory naklonu

= Pripojeni sluchatek, tvorba hudby

= Orientace a pohyb Micro:bitu v
prostoru

= Propojeni dvou Micro:bitld pomoci
kabelu a bezdratové

=  Pfipojeni a ovladani externich zafizeni
z Micro:bitu

Informacni systémy

= pfitvorbé vzorcl rozlisuje absolutni
a relativni adresu burky

= pouziva k vypoctliim funkce
pracujici s ¢iselnymi a textovymi

vstupy (primér, maximum, poradi,
zleva, délka, pocet, kdyz)

= teSi problémy vypoctem s daty

= pfripiSe do tabulky dat novy zdznam

= seraditabulku dat podle daného
kritéria (velikost, abecedné)

= pouziva filtr na vybér dat z tabulky,
sestavi kritérium pro vyreseni tlohy

= oveéfi hypotézu pomoci vypoctu,

= Relativni a absolutni adresy bunék

= Poufiti vzorcQ u rGznych typu dat

= Funkce s Ciselnymi vstupy

=  Funkce s textovymi vstupy

= Vkladani zaznamu do databazové
tabulky

= Razeni dat v tabulce

= Filtrovani dat v tabulce

= Zpracovani vystupl z velkych soubort
dat




porovnanim nebo vizualizaci

velkého mnozstvi dat




Predmeét: Informatika

Ro¢nik: 9.

Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikacni technologie

Skolni vystupy

Ucéivo

Priifezové téma,
mezipfedmétové vztahy,
poznamky

Algoritmizace a programovani- Programovaci projekty

resi problémy sestavenim algoritmu

v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi prehledny program k vyfeSeni
problému

ovéri spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby

diskutuje rlizné programy pro feseni
problému

vybere z vice moznosti vhodny program pro
reSeny problém a svij vybér zdGvodni

resi problém jeho rozdélenim na ¢asti
pomoci vlastnich blokd

hotovy program upravi pro reseni
pfibuzného problému

zvaZuje pristupnost vytvoreného programu
raznym skupindm uZzivatel( a dopady na né

Programovaci projekt a plan jeho
realizace

Popsani problému

Testovani, odladéni, odstranéni chyb
Pohyb v soufadnicich

Ovladani mysi, posilani zprav
Vytvareni proménné, seznamu,
hodnoty prvkl seznamu

Nastroje zvuku, Upravy seznamu
Import a editace kostymu, podminky
Navrh postupu, klonovani.

Animace kostym0 postav, udalosti
Analyza a navrh hry, sttidani pozadi,
proménné

Vyrazy s proménnou

Tvorba hry s ovladanim, vice seznaml
Tvorba hry, pfikazy hudby, proménné
a seznamy

Digitalni technologie

pojmenuje Casti pocitace a popise, jak
spolu souvisi

vysvétli rozdil mezi programovym a
technickym vybavenim

diskutuje o funkcich operacniho systému a
popise stejné a odliSné prvky nékterych z
nich

na pfikladu ukaze, jaky vyznam ma
komprese dat

popise, jak funguji vybrané technologie z
okoli, které povazuje za inovativni

na schématickém modelu popiSe princip
zasilani dat po pocitaCoveé siti

vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré
sluzby internetu

diskutuje o cilech a metodach hackert
vytvori myslenkovou mapu prvki
zabezpeceni pocitace a dat

diskutuje, ¢im vSim vytvari svou digitalni
stopu

Hardware a software

SloZeni souc¢asného pocitace a
principy fungovani jeho soucasti
Operacni systémy: funkce, typy,
typické vyuziti

Komprese a formaty soubor(
Fungovani novych technologii kolem
mé (napf. smart technologie, virtualni
realita, internet véci, uméla
inteligence)

Sité

Typy, sluzby a vyznam pocitacovych
siti

Fungovani sité: klient, server, switch,
paketovy prenos dat, IP adresa
Struktura a principy Internetu,
datacentra, cloud

Web: fungovani webu, webova
stranka, webovy server, prohlizec,
odkaz/URL

Princip cloudové aplikace (napf. e
mail, e-shop, streamovani)
Bezpecnost

Bezpecnostni rizika: utoky (cile a
metody utocnikl), nebezpedné
aplikace a systémy

Zabezpeceni pocitace a dat:
aktualizace, antivir, firewall,
zalohovani a archivace dat




Digitalni identita

DigitdIni stopa: sledovani polohy
zatizeni, zdznamy o pfihlasovani a
pohybu po internetu, sledovani
komunikace, informace o uZivateli v
souboru (metadata); sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat

Fungovani a algoritmy socialnich siti,
vyhledavani a cookies




Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Predmét: Télesna vychova

Rocnik: 6.

Ocekavané vystupy:

Ucivo

Priifezova témata,
mezipfedmétové
vztahy, aj.

definuje spravné zpUsoby drzeni téla v riznych polohach a pracovnich
¢innostech

zaujima spravné cvicebni polohy

odvodi osvojené ndzvoslovi na Urovni cvi¢ence

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu

v hodinach TV usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

rozlisi a pojmenuje latky a Skodliviny, které jsou neslucitelné se
zdravim a sportem

Cinnosti ovliviiujici zdravi

usiluje o zlepsSeni své télesné zdatnosti

predvidad mozné nebezpedi Urazu, uplatiuje pravidla bezpec¢ného
chovdni ve sportovnim prostredi

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady provedeni osvojenych
pohybovych dovednosti

pojmenuje osvojené pohybové dovednosti ve he, soutézi a
rekreacnich Cinnostech

Cinnost ovliviiujici uroven
pohybovych dovednosti

chape vyznam pfipravy organismu pred cvicenim

pripravuje a uklizi naradi a nacini

v télocviéné predchazi moZznym poranénim a Urazim vhodnym
oblec¢enim a obuvi

Bezpecnost v TV a sporu

chépe, Ze rdzna cvi¢eni maji rdzné ucinky

pojmenuje své pohybové prednosti a nedostatky a s pomoci ucitele je
ovliviiuje

dovede prozivat cvi¢eni a soustfedit se na sprdvné a presné provedeni
pohybu

Prapravna, koordinacni,
kompenzacni, kondicni a
tvofriva cviceni

predvede kotoul vpred a vzad
provede roznozku pres kozu nasit a skrcku pres kozu nasit
predvede zakladni obraty a rovnovazné postoje
ve spolupraci s ucitelem zvladda zachranu a dopomoc pfi osvojovanych
cvicich
predvede $plh na tyci (lané)

Gymnastika
Kotoul

Roznoika

Splh

Skrcka

Pomoc pfi cvicich

zvlada zakladni estetické drzeni téla

vi, Ze cviceni s hudbou ma své zdravotni a relaxacni Gcinky
kratké a dlouhé svihadlo, plny mi¢

vysvétli pojem kruhovy trénink

Rytmické a kondi¢ni
¢innosti s hudbou

DG- dle grafického
nakresu rozmisti
naradi a nacini

v prostoru

DG- dle grafické
predlohy zacvici

dany cvik
dodrzuje zasady bezpecnosti pfi Upolovych cvi¢enich Upoly
chova se v duchu fair play
zvlada zakladni pretlaky, ichopy, odpory a pady
zméfi a zapiSe vykony v osvojovanych disciplinach Atletika M
upravi doskocisté, pripravi start béhu a vyda povely pro start 60m
pouziva aktivné zakladni osvojované pojmy Skok daleky
ubéhne 60 m, 800 m (D), 1500 m (H) Skok vysoky
predvede zakladni techniku hodu mi¢kem, skoku dalekého, skoku Vytrvalostni béh
vysokého (odraz vzdalenéjsi nohou pfi flopu), nizkého startu, béhu a Stafeta

Stafetového béhu (pfevezme a preda kolik pfi béhu)
pouziva zakladni prlpravna cviceni pro osvojeni zakladnich atletickych
¢innosti




vytvofi si pro pohybovou hru jednoduché nacini (za pomoci ucitele)

Pohybové hry a netradicni
pohybové ¢innosti

vysvétli vyznam sportovnich her, uplatiiuje zakladni pravidla

Sportovni hry

sportovnich her Fotbal
= vysvétli zakladni role ve hfe, pravidla zjednodu3enych sportovnich her | g5sketbal
* rozpoznd zakladni pojmy oznaCujici pouZivané nacini, ¢asti hfisté a Florbal
nejznaméjsi sportovni hry Vybijena
= zvoli taktiku hry a dodrZuje ji (za pomoci spoluhracu, ucitele). . ,
Pfehazovana
5 FOTBAL (H)
= zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce (vybér mista, vhazovani mice
do hry, stfelba z mista, stfelba po vedeni mice, obchdazeni hrace,
zpracovani mice, pfihravka
6  BASKETBAL
= zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce (uvolnovani hrace bez mice a
s micem, prihravka jednoruc a obourug, strelba, rozskok, pouziva
zakladni herni kombinace
7 FLORBAL
= zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce (pfihravka, stfelba, buly)
= zvlada hru proti soupefi (1 na 1), hra v tymu
VOLEJBAL (D)
= seznamuje se s pravidly, uci se zakladnim udertim, pohybu na hristi
Vybijena
8  Vybijena Kin-ball
= hraje vybijenou, zvlada zakladni pravidla pro vybijenou Pfehazovana
= hdzi s protilehlou nohou vpfedu
9 Kin- ball
= hraje s mi¢em pro kin-ball
= zvlada pravidla pro kin- ball
= chytd, rozehrava, umi se rozmistit
10 Prehazovand
= chéape vyznam prehazované pro pozdé;jsi vyuku odbijené
= hraje prehazovanou
= zvlada zakladni pravidla pro pfehazovanou
= respektuje ochranu Zivotniho prostfedi Turistika

ujde pfiméreny Usek v terénu

zUcastni se TV akci

Akce v pribéhu roku:

= tfidni a mezitfidni
turnaje, sportovni a
atletické soutéze,
besedy aj.




Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Predmét: Télesna vychova

Rocnik: 7.

Prufezova
témata,
Vystupy Udivo mezipfredmétové
vztahy, aj.
= popisSe spravné zpusoby drZeni téla v riznych polohach a Cinnosti ovliviiujici
pracovnich ¢innostech zdravi
= zaujima spravné cvi¢ebni polohy, uzivd osvojené nazvoslovi na
urovni cvicence
= dohodne se na spolupraci a taktice vedouci k Uspéchu druzstva
= aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu. Hygiena
= usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti
dokaze rozliSit a pojmenovat latky a Skodliviny, které jsou
neslucitelné se zdravim a sportem
= uplatiuje vhodné a bezpecné chovani v pfirodé a na méné
znamém prostiedi sportovist, pfedvida mozné nebezpeci Urazu
= uplatnuje pravidla hygieny
= zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojené Cinnost ovliviujici
pohybové dovednosti uroven pohybovych
= zopakuje osvojené pohybové dovednosti ve hre, soutézi a dovednosti
rekreacni ¢innosti
= posoudi pohybovy projev spoluzdka
= vysvétli vyznam pfipravy organismu pfed cvi¢enim Bezpecnostv TV a
= pfipravuje a uklizi nafadi a nacini sporu
= rozlisi vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti
= v télocvicné predchazi moznym poranénim a Urazim vhodnym
oblecenim a obuvi
= plni pokyny ucitele
= dokaze vysvétlit ucinky nejcastéji pouzivanych cviceni Prdpravna,
= rozpozna své pohybové prednosti a nedostatky a s pomoci koordinacni,
ucitele je ovliviiuje kompenzacni,
= dovede proZivat cviceni a soustfedit se na spravné a presné kondicni a tvofriva
provedeni pohybu cviceni
= vytvari vlastni pohybové predstavy
= dovede stoj na rukou s dopomoci — vydrz 2 s, roznozku pres Gymnastika
kozu nasit s oddalenym mustkem, skréku pres kozu nasit Kotoul
= predvede zakladni skoky na trampolince Roznozka
= predvede svis vznesmo Splh
= predvede kotoul vpted a vzad Skrcka
= dovede z osvojenych cvikl pFipravit kratké sestavy a zacvicit je Pomoc pfi cvicich
= dovede vyuZit gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti a pro Hrazda
spravné drzeni téla
= zvlada bezpecné zachranu a dopomoc pfi osvojovanych cvicich
(s dopomoci uditele)
= predvede Splh na tyci (na lané)
= zvlada zakladni estetické drzeni téla Rytmické a kondi¢ni | DG-dle
= vysveétli zdravotni a relaxacni Gcinky cvi¢eni s hudbou ¢innosti s hudbou grafického
= dovede rozpoznat esteticky a neesteticky pohyb nakresu
= zvlada zakladni aerobni cvic¢eni s hudbou (D) rozmisti
= kratké a dlouhé svihadlo, plny mic naradi a
= vysvétli vyznam kondiéniho cviceni pro rozvoj sily, rychlosti, nadcini
vytrvalosti a obratnosti v prostoru
= vysvétli pojem kruhovy trénink DG- dle
grafické

predlohy




zacvici dany
cvik

+ predvede jednoduché cviky zpeviiovani a uvolfiovani téla a jeho | Upoly
Casti
= vyjmenuje zasady bezpecnosti pfi Upolovych cvicenich
= uvédomuje si nasledky zneuziti bojovych uméni a chova se
v duchu fair play
= zvladda zakladni uchopy, postoje, odpory a pady
= zvlada zakladni prvky bézecké abecedy Atletika M
= zméfi a zapiSe vykony v osvojovanych disciplinach, upravi 60 m
doskocisté, pripravi start béhu a vyda povely pro start Skok daleky
= pouZiva aktivné zakladni osvojované pojmy Skok vysoky

ubéhne 60 m, 800 m (D), 1500 m (H) ve zlepSeném osobnim
vykonu

ukaze zakladni techniku hodu mi¢kem, skoku dalekého, skoku
vysokého, nizkého startu, béhu a Stafetového béhu

pouziva zakladni prlpravna cviceni pro osvojeni zakladnich
atletickych ¢innosti

vyjmenuje zakladni druhy a pravidla atletickych soutézi

Vytrvalostni béh
Stafeta
Kriket

vi, Ze hra pfindsi radost a pfijemné zaZitky

vytvofi si pro pohybovou hru nové nacini (samostatné nebo

s pomoci ucitele)

vyjmenuje zakladni zasady bezpecnosti pti pohybovych hrach
snazi se o fair play jednani pti pohybovych hrach

vysvétli vyznam pohybovych her pro navazovani a upeviovani
mezilidskych kontakt(

Pohybové hry a
netradi¢ni pohybové
cinnosti

11

12

vyjmenuje zakladni pravidla sportovnich her, vysvétli zakladni
pojmy osvojovanych ¢innosti, zdkladni oznaceni a vybaveni hfist,
zakladni role ve hte, pravidla zjednodusenych sportovnich her
pouZziva zdkladni pojmy oznacujici pouzivané ndcini, ¢asti hristé
a nejznaméjsi sportovni hry, zvoli taktiku hry a dodrzuje ji (za
pomoci spoluhraci, uditele), dovede zaznamenat vysledek utkani
a pomahat pti rozhodovani

FOTBAL(H)
zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce (vybér mista, vhazovani
mice, stfelba z mista, stielba po vedeni mice, uvolfiovani hrace,
obchazeni hrace, zpracovani mice, ptihravka, odebirani mice),
predvede zakladni ¢innosti brankare BASKETBAL
zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce (uvolfiovani hrace bez
mice a s micem, pfihravka jednoruc a obourug, strelba, rozskok,
kryti Uto¢nika s micem a bez mice), zna zaklady hernich systémli
(osobni obranny systém, itoény obranny systém), znd zakladni
herni kombinace, pouzivd pfi hfe osobni obranu

Hazend
zvlada zdakladni herni ¢innosti s micem, prihravka, stfelba na
branu, blok), pouZiva pfi hie herni kombinace, vyuZiva ve hre
stfelbu, rozehravka, ziskani mice, obehrani protihrace

13 VOLEJBAL

prohlubuje znalosti s pravidly, uci se zakladnim uderdim, pohybu
na hfisti

zvlada utkani na zmenseném hfisti - 2 proti 2, 3 proti 3 atd.
vysvétli zaklady hernich systém (stfedni hrac u sité je
nahravacem)

zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce s mezidopadem (odbiti
obouruc vrchem, spodem, pfihravka, nahravka, podani spodni)

Sportovni hry
Fotbal
Basketbal
Volejbal
Florbal
Hazena




14 FLORBAL

= zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce (prihravka, strelba)

= zvlddd utkani 4+0

= zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce (vybér mista, vhazovani
mice, strelba z mista, stfelba po vedeni mice, uvolfiovani hrace,
obchazeni hrace, zpracovani mice, prihravka, odebirani mice),

Lyzarsky kurz

15 LYZOVANI Vybijena
= uvédomuje si vyznam pohybu v zimni krajiné pro zdravi. Prehazovana
Vyjmenuje zakladni zasady pohybu v zimni krajiné. Zvlada Kin-ball
zakladni dovednosti na béZzeckych a sjezdovych lyzich, které mu
umozni bezpecny pohyb v nenaroném terénu. Vyjmenuje
zasady chovani na spolecnych zafizenich — vleky, sjezdovky,
bézecké traté — a ridi se jimi. Chrani krajinu pfi zimnich sportech.
Zvlada mazani lyzi. Vysvétli spojeni kondi¢né a dovednostné
narocné ¢innosti na lyzich s ucinky zdravotnimi a rekrea¢nimi.
16 Vybijend
= hraje vybijenou
= zvlada pravidla pro vybijenou
17  Kin- ball
= hraje s micem pro kin-ball
= zvlada pravidla pro kin- ball
= chytd, rozehrdva, umi se rozmistit
18 Prehazovanid
= hraje pfehazovanou
= zvlada pravidla pro prehazovanou
= pri utkani smecuje obouruc, blokuje samostatné a ve dvojici
= respektuje ochranu Zivotniho prostredi Turistika

= dokaze prekonat ptirodni prekazky
= ujde priméreny Usek v terénu

= zucastnise TV akci

Akce v pribéhu roku

= tfidni a mezitfidni
turnaje, sportovni
a atletické
soutéze, besedy
aj.




Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Predmét: Télesna vychova

Rocnik: 8.
Prhfezova
témata,
Vystupy Ucivo mezipfedmétové
vztahy, aj.

= uplatiuje spravné zpUsoby drZeni téla v riznych polohach
a pracovnich ¢innostech

= zaujima spravné cvicebni polohy

= uZiva osvojené nazvoslovi na Urovni cvicence, cvicitele
v Casti rozcvicky, divaka, ¢tenare novin a ¢asopisd,
uZivatele internetu

= dohodne se na spoluprdci a taktice vedouci k Uspéchu
druZstva

= aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu

= aktivné spolupracuje pfi organizaci télovychovné ¢innosti
ve Skole (pfi vyucovani)

= usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti pravidelnou
pohybovou aktivitou

= dokaze rozlisit a pojmenovat latky a Skodliviny, které jsou
neslucitelné se zdravim a sportem

= uplatiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani
v béZném sportovnim prostiedi

Cinnosti ovliviujici
zdravi

= zvladd v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojené
pohybové dovednosti

= posoudi provedeni osvojené pohybové dovednosti a
oznaci zjevné nedostatky

= aplikuje osvojené pohybové dovednosti ve hre, soutézi a
rekreacnich ¢innostech

Cinnost ovliviujici
uroven pohybovych
dovednosti

= chape a zdlvodni vyznam pfipravy organismu pred
cvicenim

= pfipravuje, uklizi a pouziva nafadi a nacini tak, aby
neohrozil zdravi své i spoluzak(

= rozlisi vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti

= predchazi moznym poranénim a Urazim vhodnym
oblecenim a obuvi, dodrzovanim organizace cvicebni
¢innosti

* pouZiva naradi a nacini uréenym zplsobem

= plni zodpovédné pokyny ucitele

= ve funkci velitele druZstva vede své spoluziky k bezpecné
organizaci cvicebni jednotky

Bezpecnostv TV a
sporu

= dokaze vysvétlit rizné ucinky jednotlivych cviceni

= rozpozna své pohybové prednosti a nedostatky a s pomoci
ucitele a spoluzaka je ovliviiuje

= dovede prozivat cvi€eni a soustfedit se na spravné a
pfesné provedeni pohybu

= ve spolupraci se spoluzakem pfipravi a pfedvede kondicni
cviceni, pomUZe spoluzakovi pfi kompenzacnich cvi¢enich

= predvede a spolecné se spoluzaky zacvici kratkou kondiéni
sestavu, zacvici se spoluzakem dle svych predstav kondi¢ni
cviceni s obménou

Prlpravna,
koordinacni,
kompenzacni,
kondicni a tvofriva
cviceni

= dovede stoj na rukou s vydrzi 2s, roznozku pres kozu nasi¥
s oddalenym mistkem, skrcku pres kozu podélné

= predvede skok prosty s obratem na trampolince

= predvede na hrazdé svis vznesmo, svis stremhlav, vymyk
jednonoz s dopomoci

Gymnastika
Kotoul

Roznozka

Splh

Skrcka

Pomoc pfi cvicich




-

predvede kotoul vpted a vzad, obraty a rovnovazné
postoje ve vazbach,

predvede Splh na tyci a na lané

zvlada bezpecné zachranu a dopomoc pfi osvojovanych
cvicich

Hrazda

zvladd zakladni estetické drzeni téla

vysvétli zdravotni a relaxacni ucinky cviceni s hudbou
dovede rozpoznat esteticky a neesteticky pohyb a oznacit
jeho pficiny

zvlada zakladni aerobni cviceni s hudbou (D)

kratké a dlouhé svihadlo, plny mic

vysvétli vyznam kondic¢niho cviceni pro rozvo;j sily,

Rytmické a kondicni
¢innosti s hudbou

DG- dle
grafického
nakresu rozmisti
naradi a nacini
Vv prostoru

DG- dle grafické
predlohy zacvici

rychlosti, vytrvalosti a obratnosti dany cvik
= vysvétli pojem kruhovy trénink
= vysvétli zakladni zasady posilovani bfiSnich a zadovych
svall
= vysvétli zakladni principy zpeviiovani a uvolfiovani téla a Upoly
jeho casti
= vyjmenuje zdsady bezpecnosti pfi Upolovych cvicenich
= uvédomuje si nasledky zneuziti bojovych uméni a chova se
v duchu fair play
= zvlada zakladni uchopy, postoje, odpory a pady
= vysvétli pravidla 2 Gpolovych her
= zvladd samostatné zaklady béZecké abecedy Atletika M
= zméfi a zapiSe vykony v osvojovanych disciplinach 60 m
= upravi doskocisté, pripravi start béhu a vyda povely pro Skok daleky
start Skok vysoky
= pouZiva aktivné zakladni osvojované pojmy Vrh kouli

vysvétli vyznam vytrvalostniho béhu pro rozvoj zdatnosti
vysvétli vyznam atletiky jako vhodné prlipravy pro jiné
sporty

ubéhne 60 m, 800 m (D), 1500 m (H) ve zlepseném cCase
zlepsi svlij osobni vykon a predvede zakladni techniku
hodu mickem (D), vrhu kouli, skoku dalekého, skoku
vysokého, nizkého startu, béhu a Stafetového béhu
(pFebird kolik bez zrakové kontroly)

pouZiva zakladni prlpravna cviceni pro osvojeni zakladnich
atletickych ¢innosti

vyjmenuje zakladni pravidla atletickych soutézi

Vytrvalostni béh

vysvétli vyznam pohybovych her pro ovliviiovani
pohybovych predpoklad

vi, Ze hra pFinasi radost a prijemné zazitky

vyjmenuje zakladni zasady bezpecnosti pti pohybovych
hrach

snazi se o fair play jednani pti pohybovych hrach
vyuzivd pro pohybové hry pfirodniho prostredi
vysvétli vyznam pohybovych her pro navazovdni a
upevnovani mezilidskych kontaktd

pfipravi a zorganizuje pro spoluzaky jednu hru

Pohybové hry a
netradicni pohybové
cinnosti

vysvétli vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich
dovednosti, herniho mysleni a improvizace

vyjmenuje zakladni pravidla sportovnich her

vysvétli zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti, zakladni
oznaceni a vybaveni hfist, zakladni role ve hfe, pravidla
zjednodusenych sportovnich her

pouziva zakladni pojmy oznacujici pouzivané nacini, ¢asti
hristé a nejznaméjsi sportovni hry

zvoli taktiku hry a dodrzuje ji (za pomoci spoluhracq,
ucitele)

dovede zaznamenat vysledek utkani a pomahat pfi
rozhodovani

Sportovni hry
Fotbal
Basketbal
Hazena
Volejbal
Florbal

Dg — do tabulek
zapise a
vyhodnoti
vysledky




19 FOTBAL (H)

= zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce (vybér mista,
vhazovani mice, strelba z mista, stfelba po vedeni mice,
uvolnovani hrace, obchazeni hrace, zpracovani mice,
prihravka, odebirani mice)

= vyjmenuje zakladni herni kombinace

20 BASKETBAL

= zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce (uvolfiovani
hrace bez mic¢e a s mi¢em, pfihravka jednoruc a obourug,
stfelba, rozskok

= zna zaklady hernich systém( (osobni obranny systém,
utocny obranny systém)

= poutZije zakladni herni kombinace, pouziva pfi hie osobni
obranu, predvede stfelbu po dvojtaktu z mista

21 Hazend

= zvlada zakladni herni ¢innosti s micem, prihravka, strelba
na branu, blok), pouziva pfi hie herni kombinace, vyuziva
ve hre strelbu, rozehravka, ziskani mice, obehrani
protihrace

22 VOLEJBAL

= zvladd utkdni na zmenseném hfisti - 2 proti 2, 3 proti 3
atd.

= zdokonaluje zakladni herni ¢innosti jednotlivce (odbiti
obouruc¢ vrchem, spodem, jednoruc, pfihravka, nahravka,
podani spodni, vrchni)

= zvlada utkdni s jednim mezidopadem

23  FLORBAL
= zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce (pfihravka,
strelba) zvlada utkani dvou tymu proti sobé

24 Kin- ball

= hraje s mi¢em pro kin-ball

= zvlada pravidla pro kin- ball

= chytd, rozehrdva, umi se rozmistit

25 Prehazovana
= hraje prehazovanou (blok, smec)
= zorganizuje turnuje

Kin-ball
Piehazovana

= respektuje ochranu zivotniho prostredi
= dokaZe prekonat pfirodni prekdzky
= ujde ptfiméreny Usek v terénu

Turistika

= zUcastnise TV akci

Akce v pribéhu roku :

= tfidni a mezitfidni
turnaje, sportovni a
atletické soutéze,
besedy aj.




Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Predmét: Télesna vychova

Rocnik: 9.

Vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové
vztahy, aj.

uplatriuje spravné zplsoby drZeni téla v rliznych polohéch a
pracovnich ¢innostech

zaujima spravné cvicebni polohy

uzZiva osvojené nazvoslovi na Urovni cvicence, cvicitele, pfi rozcvicce,
v roli divaka, ¢tendre novin a Casopisl, uZivatele internetu

dohodne se na spolupraci a taktice vedouci k Uspéchu druzstva
aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu

aktivné spolupracuje pti organizaci télovychovné ¢innosti ve Skole (pfi
vyucovani)

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti pravidelnou pohybovou
aktivitou

dokazZe rozlisit a pojmenovat latky a Skodliviny, které jsou
neslucitelné se zdravim a sportem

uplatnuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostredi

Cinnosti ovliviujici zdravi

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojené pohybové
dovednosti

posoudi provedeni osvojené pohybové dovednosti a oznaci zjevné
nedostatky

aplikuje osvojené pohybové dovednosti ve hie, soutézi a rekreacnich
¢innostech

Cinnost ovliviujici Groven
pohybovych dovednosti

chape a zdlivodni vyznam pfipravy organismu pred cvicenim.
pfipravuje, uklizi a pouziva naradi a nacini tak, aby neohrozil zdravi své
i spoluzak

rozlisi vhodné a nevhodné pohybové Cinnosti

predchdazi moznym poranénim a Urazim vhodnym obleenim a obuvi,
dodrzovanim organizace cvicebni ¢innosti

pouziva naradi a nacini urcenym zptsobem

plni zodpovédné pokyny ucitele

ve funkci velitele druZstva vede své spoluzaky k bezpecné organizaci
cvicebni jednotky

Bezpecnost v TV a sporu

dokaze vysvétlit rizné ucinky jednotlivych cvi¢eni

rozpozna své pohybové pfednosti a nedostatky a s pomoci ucitele a
spoluzaka je ovliviiuje

dovede proZivat cvi¢eni a soustfedit se na spravné a pfesné provedeni
pohybu

ve spolupraci se spoluzakem pfipravi a pfedvede kondi¢ni cviceni
pomUze spoluzakovi pfi kompenzacnich cvicenich

predvede a spolecné se spoluzaky zacvici kratkou kondi¢ni sestavu
zacvici se spoluzakem dle svych predstav kondi¢ni cviceni s obménou

Prapravna, koordinacéni,
kompenzacni, kondicni a
tvoriva cviceni

predvede roznozku pres kozu podélné s oddalenym mustkem, skrcku
pres kozu podélné (bednu nasif s oddalenym mustkem {€H}
predvede skok prosty s obratem, roznozenim, skréenim prednozmo
pres prekazku (CH) na trampolince

predvede na hrazdé svis vznesmo, svis stfemhlav, vymyk jednonoz a
presvih inoZmo do vzporu jizdmo, podmet

v sestavé predvede premet stranou, kotoul vpred a vzad, obraty a
rovnovazné postoje

predvede kotoul letmo pres prekdzku do molitanové duchny, stoj na
rukou

zvlada bezpecdné zachranu a dopomoc pfi osvojovanych cvicich
predvede Splh na tyci a na lané

Gymnastika
Gymnastika
Kotoul

Roznozka

Splh

Skrcka

Pomoc pfi cvicich
Hrazda




= zvlada zakladni estetické drzeni téla

= vysvétli zdravotni a relaxacni Ucinky cviceni s hudbou

= zvlada zakladni aerobni cviceni s hudbou (D)

= vyjmenuje 8 pojmU z nazvoslovi aerobiku.

= sestavi a predvede kratkou aerobni sestavu a popisSe za pouziti
nazvoslovi (D)

= kratké a dlouhé Svihadlo, plny mi¢

= vysvétli vyznam kondi¢niho cvi€eni pro rozvoj sily, rychlosti, vytrvalosti
a obratnosti

= vysvétli zakladni zdsady posilovani brisnich a zddovych svald

= predvede na kazdou svalovou skupinu cviky

= zdGvodni potfebu presného provadéni cvikd

= sestavi kruhovy trénink (6-8 stanovist)

Rytmické a kondicni
¢innosti s hudbou
Kondicni cviceni

DG- dle grafického
nakresu rozmisti
naradi a nacini

Vv prostoru

DG- dle grafické
predlohy zacvici
dany cvik

= vysvétli zakladni principy zpeviiovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti

= vyjmenuje zasady bezpecnosti pfi upolovych cvicenich

= uvédomuje si nasledky zneuZiti bojovych uméni a chova se v duchu fair
play

= zvlada zakladni tdchopy, postoje, odpory a pady

= vysvétli pravidla 4 dpolovych her

Upoly

= vysvétli vyznam béZecké abecedy

= zméfi a zapiSe vykony v osvojovanych disciplinach

= upravi doskocisté, pripravi start béhu a vyda povely pro start

= vysvétli vyznam vytrvalostniho béhu pro rozvoj zdatnosti

= vysvétli vyznam atletiky jako vhodné prlipravy pro jiné sporty

= ubéhne 60 m, 800 m (D), 1500 m (H) ve zlepseném Case

= predvede ve zlepseném osobnim vykonu zakladni techniku hodu
mickem (D), hodu granatem (H), vrh kouli, skoku dalekého, skoku
vysokého-technika flop, nizkého startu, béhu a Stafetového béhu
(pfedavka v pIné rychlosti bézcl a bez zrakové kontroly pfi prebirani)

* poutZiva zakladni pripravna cviceni pro osvojeni zakladnich atletickych
¢innosti

= vyjmenuje zakladni pravidla atletickych soutézi

Atletika

60 m

Skok daleky
Skok vysoky

Vrh kouli
Vytrvalostni béh

M

Dg — do tabulek
zapiSe a vyhodnoti
vysledky

= vysvétli vyznam pohybovych her pro ovliviiovani pohybovych
predpokladd

= vi, Ze hra ptinasi radost a pfijemné zazitky

= vyjmenuje zakladni zasady bezpecénosti pfi pohybovych hrach

= snaii se o fair play jednani pfi pohybovych hrach

= vyuziva pro pohybové hry ptirodniho prostredi

= uvédomuje si, Ze ne kazda hra je vhodna pro urcity vék, pocet hracl

= vysvétli vyznam pohybovych her pro navazovani a upevriovani
mezilidskych kontakt(

= pripravi pro spoluzaky 1 pohybovou hru s upravenymi pravidly

Pohybové hry a netradicni

pohybové cinnosti

= vysvétli vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti,
herniho mysleni a improvizace

= vyjmenuje zdkladni pravidla sportovnich her

= vysvétli zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti, zakladni oznaceni a
vybaveni hfist, zakladni role ve hfe, pravidla zjednodusenych
sportovnich her

= pouziva zékladni pojmy oznacujici pouzivané nacini, ¢asti hristé a
nejznaméjsi sportovni hry

= zvoli taktiku hry a dodrZuje ji (za pomoci spoluhraci, ucitele)

= dovede zaznamenat vysledek utkani a pomahat pfi rozhodovani

26 FOTBAL (H)

= ukaZe provedeni zakladnich hernich Cinnosti jednotlivce (vybér mista,
vhazovani mice, stfelba z mista, stfelba po vedeni mice, uvolfiovani
hrace, obchazeni hrace, zpracovani mice, prihravka, odebirani mice)

Sportovni hry
Fotbal
Hazena
Volejbal
Basketbal
Florbal

Dg- vybere vhodny
herni systém dle
poctu zucastnénych
druistev,
zaznamena a
vyhodnoti vysledky




= vysvétli a pouziva ve hie zakladni herni systémy (postupny utok, rychly
protiutok)
= vyjmenuje zakladni herni kombinace a vyuziva je ve hre

27 BASKETBAL

= ukaze provedeni zakladni herni ¢innosti jednotlivce (uvolfovani hrace
bez mice a s micem, prihravka jednoruc a obourug, strelba, rozskok,
kryti itoc¢nika s micem a bez mice, clonu, blok), pouZziva pfi hie herni
kombinace, pouZiva pfi hfe osobni a zdnovou obranu, vyuZiva ve hre
stfelbu po dvojtaktu

28 Hazena

= zvlada a zdokonaluje herni ¢innosti s micem, prihravka, stfelba na
branu, blok), ukaze provedeni hernich kombinaci, vyuziva ve hie
strelbu, rozehravka, ziskani mice, obehrani protihrace

29 VOLEJBAL

= zvladd utkdni na zmenseném hfisti - 2 proti 2, 3 proti 3 atd.

= vysvétli zaklady hernich systém zvlada zakladni herni ¢innosti
jednotlivce (odbiti obouruc vrchem, spodem, jednoruc (v padu),
prihravka, nahravka, podani spodni a vrchni, blok, smec)

= zvlada utkani s povinnou 1-2 prihravkami

30 FLORBAL
= ukaZe provedeni zakladni herni ¢innosti jednotlivce (pfihravka, stfelba)
= 2zvladd utkani 4+1

= respektuje ochranu Zivotniho prostredi

= dokaze prekonat ptirodni prekazky

= ujde priméreny Usek v terénu

= preziti v pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy pfistresek, zajisténi vody,
potravy, tepla

Turistika

= zUcastnise TV akci

Akce v pribéhu roku :

= tfidni a mezittidni
turnaje, sportovni a
atletické soutéze




30.1 Rocnik: 6.

Skolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
mezipiredmétové
vztahy, poznamky

rozlisi na ukazkach stopy riiznych kresebnych
materiall (tuzka, pastelka, rudka, uhel) jejich
moznosti pii tvorbé si samostatné vyzkousi
objemy zachyti technikou stinovani

Kresebné studie

linie, tvary, objemy

prace s linii jako vytvarnym prostfedkem,
technika kresby

rozvrzeni v obrazové plose

stinovani

vyuziva vyrazovych moznosti materiald, jejich

Struktury a textury

struktury, textury a barvy textura
pti vlastni tvorbé vyzkousi vhodn€ moznosti struktura
kompozi¢nich postupti kombinace technik
kompozice
Barvy
dokaze michat podvojné barvy z barev barvy a jejich rozdéleni (zdkladni, druhotné,
zakladnich doplitkové)

samostatné pouzije znalosti barev k osobitému
vyjadreni

pastdzni malba — michani barev
barevné vztahy

zdznam vizualni zkuSenosti realizuje pomoci
technik malby

pfi praci vyuZzije moznosti barevnych kvalit a
svétlostnich vztahti

Malba

volna malba
barevna kvalita
svétlostni vztahy

vybere, zkombinuje a vytvari prostiedky pro
vlastni osobité vyjadieni
vhedné€ pouzije ve své praci rizné kompozicni

Kompozice
hracky, objekty
usporadani objektti do celkl v plose i

postupy a principy Vv prostoru
vztahy mezi objekty
Abstrakce
zaznamena zkusenosti ziskané ostatnimi smysly | rozvijeni smyslové citlivosti
vytvori osobité barevné kompozice kontrasty

uspofadani objektt do celkd v plose
symbolické vnimani barev

k tvorbé pouzije pocitatovou grafiku
uplatiiovanou v sou¢asném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich

uziva zékladni nastroje grafického programu

Pocitacova grafika
elektronicky obraz
prace v programu s rastrovou grafikou

prdce v programu
s rastrovou grafikou

zaznamenava vizualni zkuSenost pomoci kresby
porovna jednotlivé proporce lidského profilu,
nabyté poznatky zvladne vyuzit k vlastni
kresebné studii

zdokonaluje techniku kresby

Studie hlavy

studijni kresba profilu
kénon

statické obrazné vyjadreni

uplatat pouzije ziskané zkusenosti
k zaznamenani podnétd z predstav a fantazie

Fantazie
fantazie a predstavy
fantazijni motivace

OSV - kreativita

pojmenuje prvky vizualné€ obraznych vyjadieni a
jejich vztaht; jejich znalost pouZije pro vyjadreni
vlastnich zku$enosti, vjemi, pfedstav a poznatkd

Interpretace prace

zdivodiovani prace, reflexe

utvafeni komunikac¢niho obsahu

diavody vzniku odlisnych interpretaci vizualné
obraznych vyjadieni

své piedstavy pievede do objemovych rozmeéri
vyuzije svétlo a stin a vhodné kompozicni
pristupy pro modelaci tvart a rozlozeni hmoty v

Prostorova tvorba
uspotadani prvki v objemu a prostoru
uspotadani objekti - plocha, objem, prostor a

prostoru cas
manipulace s objekty
navstivi uskutecni navstévu vystavy (napft. v Vystavy

muzeu)

ovétuje komunikacéni G¢inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualng
obraznych vyjadieni v socidlnich vztazich;
vhodné je prezentuje

navstéva vystavy
komunika¢ni obsah dél




Ro¢nik: 7.

SKolni vystupy

Ucivo

Priifezova témata,
mezipiedmétové vztahy,
poznamky

zaznamena jevy a procesy v proménach a vztazich
a prenasi skuteCnost na papir

Kresba

linearni prostredky

jednoduché kompozice - fazeni, rytmus,
kontrast, dynamické promény
zdokonalovani techniky kresby

OSV — kreativita

vybere, zkombinuje prostfedky pro vlastni osobité
vyjadieni

popiSe znaky ilustrace, uvede nékteré ceské
ilustratory a pozna jejich tvorbu

pouzije znalosti a informace z filmové a literarni
torby

Ilustrace a komiks

Cesti ilustratori

animovany film, smyslové G¢inky -
televize

ilustrace texta

Vyhledavani a sdileni
inspiracnich zdroji,
vytvarnych pojmii,
umeéleckych dél a autorii
Prezentace v aplikaci
PowerPoint

interpretuje umeélecka vizualné obraznd vyjadreni
soucasnosti i minulosti

rozlisi velikost postav a objektl, vyraznost barev
a detailti v popiedi a pozadi

rozlisi statické a dynamické pisobeni dila

Skulptury a plastiky

seznameni s dily

prezentace ve verejném prostoru

plastické a prostorové prostiedky

haptické, statické a dynamické hledisko
vnimani dila

odvodi si haptické hledisko vzniku a vniméani dila
a vytvori jednodussi prostorové prace s pouzitim
tvarové, barevné a funkéni nadsazky

Plasticka tvorba

plastické prosttedky
usporadani objemu

vyjadieni vztahti mezi objekty

-rozvrhne hlavni motivy na plose
ucelné kombinuje riizné vytvarné techniky

Individualni tvorba

kombinace prvki vizualné obraznych
vyjadreni

kombinace a variace ve vlastni tvorbé

zaznamena vizudlni zkuSenost pomoci kresby
porovna proporce lidské hlavy (kanon), nabyté
poznatky zvladne vyuzit k vlastni kresebné studii
zdokonaluje techniku kresby

realizuje-techniku stinovani

Studie hlavy

studijni kresba hlavy — anfas

kanon

statické obrazné vyjadieni
linearni kresba, stinovani

zaznamena vizualni zkuSenost pomoci malby
zdokonaluje techniku malby

pii praci vhedn€ vyuZzije moznosti barevnych
kvalit a sv€tlostnich vztahd, stejné jako znalosti o
michani barev

posoudi a vyuzije vyrazové moznosti barev a
jejich kombinaci

Malba

volna malba

barevna kvalita, svétlostni vztahy
michani barev

vysvétli funkei pisma
sestavi spravnou kompozici
vytvoii elementarni druhy pisma, monogram aj.

Pismo a uzita grafika
pismo — kompozice pisma v plose
komunikacni grafika - komunikaéni obsah

zaznamena vizualni zkuSenost pomoci kresby
porovna proporce lidské figury

poznatky vyuzije k vlastni praci, zachyti zakladni
proporce lidské figury

uplatni techniku kresby

Lidska figura

studijni kresba lidské figury
kanon

statické obrazné vyjadieni

zaznamena podnéty z piedstav a fantazie
rozlisi pravé vjemy od fantazijnich predstav
zobrazi v dile realizuje vlastni fantazii

Fantazie

fantazie a piedstavy

kombinace v uzivani vizualn€ obraznych
vyjadieni

pojmenuje prvky vizualné obraznych vyjadieni a
jejich vztaht; jejich znalost uplatni pro vyjadieni
vlastnich zkuSenosti, vjemu, predstav a poznatkti
interpretuje vysledek vlastni tvorby, ovéruje, jak
jeho dilo ptisobi na ostatni

Interpretace prace

= zdivodnovani prace

= komunikacni Gcinky dila
obhajoba vysledki tvorby

Ro¢nik: 8.




Skolni vystupy

Ucdivo

Priifezova témata, mezipiedmétové
vztahy, poznamky

rozlii rizné umélecké druhy a
posoudi moznosti jejich propojeni

Umélecké druhy

vytvarné uméni

ostatni umeélecké druhy - hudebni,
dramatické, média, reklama, PC

sestavi vhodnou kompozici

rozlisi pisobeni vizualné obrazného
vyjadieni v roviné smyslového ucinku,
v rovin¢ subjektivniho G¢inku

Kompozice
usporadani prvka v plose
svétlostni, barevné a linearni vztahy

Sdileni a prezentace vysledkii tviirci
prdce: pi. vilastni fotografie
vyuziti elektronické nasténky PADLET -

uskute¢ni navstévu vystavy (napf.

v muzeu)

na zaklad¢ vlastnich zkusSenosti
interpretuje vybrana ¢i samostatné
vytvorena vizualn€ obrazna vyjadieni,
svilj nazor porovnd s ostatnimi

Vystavy
navstéva vystavy
komunikacni obsah dél

kombinuje rtizné vytvarné techniky
rozvrhne hlavni motivy na plose

Individualni tvorba

kombinace prvki vizualné obraznych
vyjadreni

kombinace a variace ve vlastni tvorbé

zdokonali si znalosti o proporcich
lidské postavy a vyuziva je pii vlastni
tvorbé

rozvrhne hlavni motivy na plose
rozlisi puisobenti statického a
dynamického vyjadreni

Lidska figura, rytmus a pohyb

lidské télo v pohybu — pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru

statické a dynamické vyjadieni

prostiedky vyjadfujici ¢asovy prubéh

rozliSuje obsah vizualné obrazného
vyjadieni uméleckych projevi
soucasnosti a minulosti

vysvétli, proc¢ je dilezité nalézt vztah
ke kulturnim hodnotam

srovna rizné zptsoby uméleckého
vyjadreni

interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadfeni soucasnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i z
osobnich zkusenosti a prozitkl

Umélecké sméry

umeéni minulosti a soucasnosti

interpretace dél

komunikacni obsah vizualné obraznych
vyjadreni

medidlni prezentace

uplatni ziskané zkusenosti a
zaznamena své pocity, vjemy, dojmy,
predstavy, myslenky a nalady pomoci
barvy

vyzkousi a zhodnoti vyrazové
moznosti barev a jejich kombinaci
barvou vyjadii fyzické a psychické
stavy, dojmy a prozitky

Akeni abstrakce

vyjadfeni emoci, pociti, nalad

rozvijeni smyslové citlivosti

akéni tvar malby a kresby

vytvarny experiment

reflexe a vztahy zrakového vnimani
ke vnimani ostatnimi smysly -
mimovizualni podnéty

expresivni motivace

OSV - sebepoznani, sebepojeti

shrne a pojmenuje prvky vizualné
obraznych vyjadieni a jejich vztahi;
vyjadii tak vlastni zkusenosti, vjemy,
predstavy a poznatky

interpretuje vysledek vlastni tvorby;
pojmenuje prostredky, které pouzil
(vyuziti barevnosti, riznych prvka
apod.) a které byly pro obsah dila
podstatné

Interpretace prace

= zduvodnovani prace

divody vzniku odlisnych interpretaci
vizudln€ obraznych vyjadieni

kritéria jejich porovnavani, jejich
zdivodnovani

Ro¢nik: 9.




Skolni vystupy

Ucdivo

Priifezova témata,
mezipiredmétové vztahy,
poznamky

kresbou zachyti linie zobrazované
skute¢nosti, objem pomoci svétla a stinu

Kresba
linie, tvary, objemy, svétlostni vztahy

uplatni osobity pfistup k realité a zaznamena
svoji vizualni zkusenost kresbou ¢i malbou
vysvétli pojem zatisi
rozli§i rizné druhy zatisi
vyjadii objem pomoci svétla a stinu

Studie zatisi

druhy zatisi

vztahy mezi objekty

tvary, objemy, svétlostni vztahy

ucelné kombinuje rizné vytvarné techniky
rozvrhne hlavni motivy na plose

Individualni tvorba

kombinace prvki vizualn€ obraznych
vyjadreni

kombinace a variace ve vlastni tvorbé

k tvorbé pouzije nékteré metody uplatiované
v soucasném vytvarném umeéni a digitalnich
médiich — pocitacova grafika, video,
animace

Pocita¢ova grafika

reklama, tiskoviny

komunikac¢ni grafika

elektronicky obraz, elektronickd média

MEYV - tvorba medialniho
sdéleni

rozlisi obsah vizudlné obrazného vyjadreni
uméleckych projevil souc¢asnosti a minulosti
porovnd a popise oblasti moderniho umeéni
rozlisi rizné typy zobrazeni

vysvétli, jaké jsou zptisoby uméleckého
vyjadreni

Umélecké sméry

moderni umélecké sméry

vizualizované dramatické akce

komunikac¢ni obsah vizualn€ obraznych
vyjadieni

interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadieni soucasnosti i minulosti; vyuzije pfi
tom svych znalosti historickych souvislosti i
z osobnich zkusenosti a prozitki

porovna rtizné interpretace vizualné
obrazného vyjadfeni a zaujme k nim svij
postoj

Umélecka dila

prace s vybranymi uméleckymi dily
parafraze a interpretace
experimenty s reprodukcemi

OSV — kreativita

k tvorbé-pouzije nékteré metody uplatiiované
v soucasném vytvarném umeéni a digitalnich
médiich — fotografie

Prace s fotografii

uplatiiovani subjektivity (kritéria,
obhajoba, zdmér)

kompozice

OSV - sebepoznani,
sebepojeti
digitalnich média —
fotografie, upravy




Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
Pfedmét: Pfirodovédné hratky
Rocnik: 7.

Skolni vystupy

Ucivo

pracuje bezpeéné s mikroskopem a
preparacnimi soupravami a dalSimi
pomuckami

Bezpecnost prace

rozlisi, spravné pouZzije zakladni
laboratorni pomucky

Laboratorni pom{cky

ovldda pozadované navyky a
pracovni postupy pfi praci s
mikroskopem a preparacnimi
soupravami

sestavi protokol provedené
laboratorni prace

umi pozorovat, popsat a vysvétlit
pfirodni jevy

vyhleddva, zpracovava a pouziva
potiebnych informaci z literatury a
internetu, a to s ohledem na jejich
daleZitost a objektivitu

formuluje prirodovédny problém,
hleda odpovédi na néj a pripadné
zpfesnuje ¢i opravuje reseni tohoto
problému

prezentuje vysledky své prace

Pohyb

Sila

Kapaliny

Plyny

Houby

Bezobratli ZivocCichové

Obratlovci

- Ryby

- Plazi

- Ptaci

Rostliny

- Mechorosty

- Anatomie a morfologie
vysSich rostlin

- Pozorovani zastupcl
rostlin




Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda

Predmét: Pfirodovédné hratky

Rocnik: 8.

Skolni vystupy

Ucivo

pracuje bezpecné s
mikroskopem a preparacnimi
soupravami a dalSimi
pomuckami

Bezpecnost prace

rozlisi, spravné pouzije
zakladni laboratorni pomucky

Laboratorni pomucky

ovlada pozadované navyky a
pracovni postupy pfi praci s
mikroskopem a preparacnimi
soupravami

sestavi protokol provedené
laboratorni prace

umi pozorovat, popsat a
vysvétlit pfirodni jevy

uvede vlastnosti bézné
pouzivanych latek a jejich
zmény

vyhledava, zpracovava a
pouziva potfebnych informaci
z literatury a internetu, ato s
ohledem na jejich duleZitost a
objektivitu

formuluje pfirodovédny
problém, hledd odpovédi na
néj a pripadné zpresnuje Ci
opravuje reseni tohoto
problému

prezentuje vysledky své prace

Prace

Vykon

Energie

Teplo

Magnetické vlastnosti latek
Vlastnosti chemickych latek a
jejich zjistovani

Smési
Oddélovani sloZzek smési
Voda
Vzduch
Vybrané chemické prvky,
chemické slouceniny, jejich
vlastnosti a reakce
Savci
- Stavba téla
- Vybrané skupiny
Etologie
Organové soustavy Clovéka
- Opérnd
- Pohybova
- Obéhova
- Dychaci




Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda
Predmét: Pfirodovédné hratky

Roc¢nik: 9.

Skolni vystupy Utivo

pracuje bezpecné s Bezpecnost prace
mikroskopem a preparacnimi Laboratorni pomucky
soupravami a dalSimi

pomuckami Organové soustavy Clovéka
rozlisi, spravné pouzije - Travici

zakladni laboratorni pomucky - Smyslova
ovlada pozadované navyky a

pracovni postupy pfi pracis Vlastnosti minerald
mikroskopem a prepara¢nimi | Vlastnosti hornin
soupravami Vlastnosti pad
sestavi protokol provedené

laboratorni prace Pocasi a podnebi
umi pozorovat, popsat a

vysvétlit pFirodni jevy Elektricky obvod
vyhledava, zpracovéava a Svételné jevy

pouZiva potFebnych informaci | Zvukové jevy
z literatury a internetu, ato s
ohledem na jejich dileZitost a | Pfirodni latky

objektivitu - Cukry
formuluje pFirodovédny - Tuky .
problém, hled4 odpovédi na - Bilkoviny

néj a pripadné zpresnuje Ci
opravuje reseni tohoto
problému

prezentuje vysledky své prace

zpracovava projekt




Skolni vzdélavaci program — Pfedmét: R.U.R. — Logik

Rocnik: 7.-9.

31 1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Pfedmét R.U.R. — Logik je volitelny predmét rozvijejici informatické mysleni, logickou tvahu, tvofivost, technické
dovednosti a praci s modernimi technologiemi. Navazuje na predmét Informatika a prohlubuje znalosti v oblasti
programovani, robotiky, 3D technologii, virtualni reality a prace s digitdlnimi zafizenimi.

Vyuka je zamérena na praktické Cinnosti, feSeni uloh, projektovou préci, experimentovani a technickou kreativitu.
Zaci pracuji s drony, kamerami, 3D tiskarnami, VR brylemi, stavebnicemi VEX, LEGO a Infento, a programovacimi
konstrukty.

32 2. Cile vyucovaciho predmétu

e e rozvijet informatické a logické mysleni

e e posilovat kritické a algoritmické mysleni

e e podporovat technické a digitalni dovednosti

e e rozvijet tvofivost pfi konstrukéni a digitalni tvorbé

e e umoznit Zakim pracovat s modernimi digitdlnimi technologiemi

e e posilovat schopnost feseni problém( a tymové spoluprace

33 3. Vychovné a vzdélavaci strategie

33.1 Kompetence k uéeni

e e vedeme Zaky k pouzivani odborné terminologie

e e ycime zaky vyhledavat, kriticky hodnotit a porovndvat informace

e e podporujeme samostatné experimentovani v technickych ulohach

33.2 Kompetence k FeSeni problémii

e e zadavame ulohy s vice moZnymi postupy reseni

o o ycéime Zaky planovat, testovat a vyhodnocovat své postupy

e e podporujeme vyuZzivani digitalnich ndstroja pfi reSeni problémfi

33.3 Kompetence komunikativni

e e yytvaiime pfilezZitosti pro prezentaci projektu

e e rozvijime schopnost formulovat myslenky Ustné i pisemné

e e podporujeme préci ve dvojicich a tymech

33.4 Kompetence socialni a personalni

e e podporujeme spoluprdci na projektech

e ¢ posilujeme odpovédnost za svéfené vybaveni i praci ve skupiné

33.5 Kompetence ob¢anské

e ¢ vedeme Zaky k bezpecnému a ohleduplnému chovani pfi praci s technikou

e e yysvétlujeme pravni a bezpecnostni zasady pouZivani modernich technologii

33.6 Kompetence pracovni




e e ycéime zaky organizovat prdci na technickych ukolech

e e yy7adujeme dodrZovani bezpecnosti a hygieny price

33.7 Kompetence digitalni

o e ycime Zaky pracovat s digitalnimi zafizenimi a technologiemi

e e yvedeme zdky k tvorbé a Upraveé digitdlniho obsahu

e e podporujeme vyuZivani digitalnich technologii pfi experimentovani a vyzkumu

34 4. Obsah vzdélavani a oCekavané vystupy

34.1 Drony

e o 73k se seznami s konstrukci a prislusenstvim dronu

e ¢ ovlada dron pomoci ddlkového fizeni

e e programuje nebo nastavuje zakladni automatické ukoly dronu

e e dodrZuje bezpecnostni pravidla pfi provozu dronu

34.2 Stavebnice VEX a LEGO

e e stavi modely dle navodu i dle vlastniho ndvrhu

e e ovéfuje funkénost konstrukénich prvki

e ¢ provadi montdZ a Udrzbu mechanickych ¢asti

e o fesitechnické problémy vzniklé pfi konstrukci

34.3 Programovani konstruktu

e e programuje mozek robotickych konstrukt(

e e testuje aladi chovani modelu podle zadani

e e aplikuje zakladni principy algoritmizace

34.4 Virtualni realita a 3D bryle

e e pracuje s VR brylemi a jejich ovladaci

e e gorientuje se v prostiedi virtualni reality

e o fesitechnické problémy a dbd na bezpecné pouzivani

e e yyuZiva VR pro simulace a modelovani

34.5 3D kresleni a tisk

o o tvofi 3D modely v pfislusném softwaru

e e pfipravuje modely pro tisk

e o ovylada 3D tiskarnu na zakladni drovni

e e provadi udrzbu potfebnou pro spravny chod tiskarny

34.6 Kamery GoPro a Insta360

e e pracuje s akénimi kamerami a jejich rezimy

e e dodrZuje spravné postupy pfi nataceni

e e gorientuje se v moznostech stabilizace obrazu a Uhld zabéru

34.7 Infento Kits

e e stavi funkéni modely a vozitka




e e pracuje s konstrukénimi prvky rlizné obtiznosti

e o fesjitechnické problémy béhem stavby

34.8 Oculus Quest 2

e ¢ pouziva VR bryle samostatné bez PC

e ¢ ovlada virtudlni prostiedi pomoci ovladac

e e yyuZiva VR aplikace k rozvoji prostorového mysleni a presné manipulace




